®

Lararbarometer

Friends



1. Anvinder ni pd din skola ndgot eller ndgra av féljande program fir att motverka mobbning?
0 5 10 15 25 0
Farstametoden
Friends
Komet
Ligns Quest
Olweusprogrammet
SET
Skolmedling
StagVis
Mej, men annat program
Mej. inget sdrskilt program
2 s 10 i5 25 20
Procent Antal
Farstametoden 14,2% 91
Friends 27,7% 178
Komet 5,1% 33
Lions Quest 7,3% 47
Olweusprogrammet 3,1% 20
SET 19,8% 127
Skolmedling 0,9% 6
StegVis 4,2% 27
Nej, men annat program 14,8% 95
Nej, inget sarskilt program 29,2% 188
Svarande 643
Inget svar 17



6. Anser du att det iir ritt att géra Friends kompisstiédjare till en viktig del i antimobbningsarbetet?
0 10 20 30 40 50
Ja, i stor utstrickning
1a, i ganska stor utstrickning
Mej, i ganska liten utstrickning
Mej, inte alls
Vet ef 3,%%
0 10 20 30 40 50
Procent Antal
Ja, i stor utstrackning 30,3% 54
Ja, i ganska stor utstrackning 47,2% 84
Nej, i ganska liten utstrackning 16,3% 29
Nej, inte alls 2,2% 4
Vet ej 3,9% 7
Svarande 178
Inget svar 0



Kommentarer i urval:
...men eleverna far inte axla ett for stort ansvar; de ska vara ett
komplement.

Barn som upptdckare ar bra - de finns i miljoer dar vi vuxna inte alltid finns.
Daremot kan de inte ha som uppdrag att utreda och 3atgarda - det ar
vuxenansvar. Men barnens delaktighet kan vara avgorande.

Det far inte bli en press pad dom sa att ingen vill vara kompisstodjare.

Dock ej som problemldsare vid konflikter utan som égon, éron, bollplank
och vid preventiva dtgarder (Friends reklamfilmer)

Friends dr som tex Olweus en marknadsforingsmodell. Modellen med
kamratstodjare kan vara vansklig

Friendsarna ska ju mera vara dgon for det ar vi vuxna som haller i
antimobbingdelen. Den kan man inte 6verldta at barn. Vi har ju utbildning.
Friends-representanterna skall rostas fram, ndgot som i vissa klasser lett
till popularitetstavling, trots att lararna har gjort sitt basta att motverka
detta.

i de lagre dldrarna kan man inte ldgga s stort ansvar pa dem

Jag ar valdigt skeptisk till metoden med kompisstodjare. Bdde som ldrare
och som foridlder (har en son som ar kompisstodjare). Jag anser att vart
mal ska vara att fostra alla elever till kompisstodjare, och att vi lagger for
stort ansvar pa enskilda barn som ibland kan hamna i svara situationer pga
av sitt engagemang som kompisstodjare. Det dr inte alltid ratt elever som
blir utvalda, och det ar inte alltid heller ratt vuxna som arbetar med
Friendsgruppen.



7. Hur tycker du att arbetet med kompisstidjare pd din skola fungerar i syfte att motverka mobbning?

1]

20

40

Procent Antal
Mycket bra 7,3% 13
Bra 55,9% 99
Inte sa bra 21,5% 38
Daligt 5,6% 10
Vet ej 9,6% 17
Svarande 177
Inget svar 1



Kommentarer i urval:

Det gdller att halla i arbetet och paminna hela tiden om uppdraget och
samtala om hur det pdverkar stéodjarens egna kompisrelationer och vilka
krav det stiller pd formagan att vara forebild.

Inte alls, helt ovdsentligt for mobbingsituation.

Kompisstodjarna ar for svaga mot de riktigt jobbiga. Kompisstédjarna ar
ofta de sndlla flickorna och mot fysisk mobbning eller riktigt grov krdankning
ar de maktlosa.

Som en del i att f3 eleverna uppméarksamma p3a hur vi ska vara mot
varandra s3 dr det en kompletterande del

Som specialldrare upplever jag att jag inte upplever mobbing p3 samma
satt som jag gjorde ndr jag arbetade med klasser och fungerade som
klassforestdndare. Jag minns att jag dd kunde uppleva att vissa
kompisstodjare inte fungerade sd som det vore onskviart p.g.a. att de sjidlva
ibland menade att vissa mobbingoffer fick skylla sig sjdlva.

Svart att avgora. Det har sdkert betydelse men den verkliga betydelsen
ligger i arbetssdtt som motverkar kamratfortryck o.dyl

Vi har en likabehandlingsgrupp dar den vuxna friendsrepresentanten finns
med. Likabehandlingsgruppens arbete ar valdigt bra.



8. Har ni sedan ni birjade anvinda programmet/programmen utvirderat det/dem?

0 5 10 15

23

Ja, kentinuerligt

Ja, men bara vid enstaka tillfallen

Nej, inte tillrackligt

Mej, aldrig

Vet ej

25

Procent Antal
Ja, kontinuerligt 24,9% 115
Ja, men bara vid enstaka tillfallen 23,4% 108
Nej, inte tillrackligt 24,9% 115
Nej, aldrig 9,1% 42
Vet ej 17,6% 81
Svarande 461
Inget svar 11




Kommentarer i urval:

Det beror pa vad ni menar med utvardering. I de flesta fall har mobbing
upphort, men i vissa dterkommer den, men det &r en minoritet. Men
skolverket klagar dver att nastan inga program ar utvarderade. Men det
vore val ett projekt att initiera, alltsd vetenskpaliga utvarderingar under en
langre period. Det kan man kanppast ldgga pa respektive skola.

Daremot utvarderar vi hela viardegrundsarbetet som helhet.

En gdng varje ar

En gang/termin

En stor brist p& var skola.

Jag har i alla fall inte sett ndgon utvardering...

Nej Jag har inte hort talas om att man p3 skolan utvdrderat programmet.
Ingen har sagt att de utvarderat det.

Varje termin utvdrderar eleverna och ldrarna tillsammans vad som kan bli
battre

Varje ar i samband med de anonyma enkiterna kamratstodjarteamet
genomfor med samtliga elever pa skolan.

vi har hallit pd s3 kort tid med Friends och ej hunit utvirdera.

Viktigt!



9. Anser du att det/de antimobbningsprogram ni anvinder har ndgon positiv effekt?
0 10 20 0 40 50
Ja, i stor utstréckning
1a, i viss utstréckning
Mej, endast marginell
Mej, inte alls
Vet gj
0 10 20 0 40 50
| Procent Antal
Ja, i stor utstrackning 23,7% 110
Ja, i viss utstrackning 49,1% 228
Nej, endast marginell 10,8% 50
Nej, inte alls 1,1% 5
Vet ej 15,3% 71
Svarande 464
Inget svar 8



Kommentarer i urval:

Antimobbingteamet p3 skolan ar fokuserade och ldgger stor vikt vid sitt
arbete och vid elevernas valbefinnande. De ar prioriterade och jag tror det
gor skillnad.

Barnen vet mycket vdl vad man far gora/ inte gora men av ndgon anledning
gloms det bort i vissa situationer.

Det har betydelse att alla gor likadant nar ndgon kridnks. Aven om det inte
minskar mdangden krdankningar namnvart sa vet eleverna vad vi gor och att
vi reagerar och dven hur vi reagerar. Att vi inte accepterar det.

Det ar ju genom kamratstodjarna vi far reda vilka barn vi behover ha
uppsikt extra pd. De ser och hor vad vi inte gor. Det uppmuntrar till att se
de som inte syns.

Det ar oerhort viktigt att snabbt ta itu med konflikter och mobbing. Vi har
precis inrattat en incidentrapport via ndtverket som graderats utifrdn gron,
gul, rod. Gula och réda incidenter méste foljas upp via foraldrar, rektor,
andra larare, kurator, etc.

Det ar svart att mata vilken effekt det har. Man vet bara att det inte
forekommer sd mycket mobbning, men om det ar pa grund av arbetet med
Friends eller ej vet jag ej.

Eftersom det inte anvands pa rétt satt fungerar det inte fullt ut.

Friends fangar upp utsatta elever men stoppar inte mobbing.

Ja jag vill tro det

MEN det dr ingen mirakelkur, det tar tid

Problemet dr numera att mobbningen sker dven utanfor skolan via framst
chatsidor, facebook, sms...

P3 min forra arbetsplats var Friends starka och de gjorde skillnad. Det var
helt klart en positiv effekt for skolan och skolans elever.



10. Anser du att antimobbningsprogram som skolan anvinder bir vara vetenskapligt utvirderade?

0 10 20 30 40 30

Ja, mycket viktigt

la, ganska viktigt

Mej, inte =3 viktigt

Nej, helt oviktigt

Vet e

0 10 20 20 40 50
Procent Antal

Ja, mycket viktigt 41,3% 266

Ja, ganska viktigt 37,7% 243

Nej, inte sd viktigt 12,1% 78

Nej, helt oviktigt 1,9% 12

Vet €j 7% 45

Svarande 644

Inget svar 16



Kommentarer i urval:

ABSOLUT ! ! ! Finns ingen tvekan.

Allra viktigast ar att man arbetar mot mobbning. Nar det arbetet kommit
igdng, s3d ar det naturligtvis viktigt att veta att de dtgiarder man vidtar
verkligen leder till 6nskat resultat. Men en sddan kunskap kan ju dven vara
grundad pa& erfarenhet.

De skall fungera i praktiken ej i teorin.

Det finns ju en risk att foretag ser en chans att tjdna pengar pa ett oseriost
satt. For att undvika det bor programmen vara vetenskapligt utvarderade.

Det som fungerar i praktiken behéver inte vara vetenskapligt utformat,
utvadrderat eller liknande. Finns det god erfarenhet, fungerar en
verksamhet, dd dr det gott och bra!

Det viktiga med antimobbingprogram ar att pedagoger ar engagerade i
arbetet med antimobbing och att man som pedagog upplever att det sker
positiv forandring - varje elevgrupp ar den andre olik, det betyder att man
aven behover anvanda olika metoder beroende pa elevgrupp

Det viktigaste tycker jag anda ar de vuxnas uppriktiga engagemang i
frdgan. Det dr ndgot som jag upplevt brister mdnga gdnger. Det kdnns som
att manga larare inte forstar allvaret nar nagon blir utsatt. Det &r val inte
sa farligt. Man glommer att utgd fran hur den utsatta uppfattar utsattheten.

det &r bra om de dr baserade pa vetenskap, men ett program maste ju
ocksa fa finnas under provning!

Eftersom det kan handla om kostnader dr det mycket viktigt att inte vinster
kan styra detta.

Evidenskravet tenderar att dta sig in pa varje omrade. Vissa saker maste
man kunna overlata at lararnas professionalitet. Jag anser det dock inte
helt oviktigt.

Har skolan hittat en metod som de anser fungerar bra ar det okej.
Huvudsaken ar att de klarar situationen.

Huvudsaken ar att programmet fungerar pé skolan och att alla arbetar efter
det kontinuerligt.

Ja, om man gar ut med att anvdnda sig av en viss metod bor den vara
seriost utvarderad

Nast intill omojligt att vetenskapligt utvardera sddana program. Du vet ju
inte hur eleverna skulle matt utan programmen. Det betyder forstads inte att
de kan fungera bra. Vetenskapligt anvands som sdljargument.

Om man nu ska anvdanda denna typ av program over huvud taget.

Ska man kopa in ngt sddant sd javisst

Viktigast ar att de ligger pa forskningsgrund eftersom det finns varianter
och modifieringar av metoder.






Antal svarande under perioden
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OM SKOLFRONTS LARARBAROMETER

Skolfronts lararbarometer bestar av cirka 900 utvalda larare fran grundskolan och gymnasiet. Lérarna har
valts ut for att spegla Sveriges ldrarkar avseende alder, kén, &r i yrket, geografisk hemvist, i vilket stadium de
undervisar i och om de undervisar i kommunal skola eller friskola.



