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SLUKA SVENSKA!

Arbetshafte

ljudbok Ge inte upp, Amina! av forfattare Annelie Drewsen
Ge inte upp, Amina! ir en spinnande berittelse om Amina som kommit ensam till Sverige och 4r
bra pa att springa. Lyssna pa boken sjilv eller tillsammans med dina klasskamrater.

Det finns ytterligare en bok i serien. Den heter Spring, Amina och finns ocksa inldst pa Sluka
svenska!

FORE LYSSNANDET

A. Ordkunskap
Du behéver veta vad nigra ord betyder innan du bérjar lyssna.
Oversitt girna orden till ditt modersmal.

svenska modersmal

1. friidrott

2. 16pning

3. 16pning

4. en muskel

5. en bristning

6. ett flyktingliger

7. sakna

B. Anvand orden i egna meningar. Arbeta muntligt eller skriftligt.
Du far garna boja orden.
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C.
. Vad ser du pa bilden?

. Varfor tror du att Amina tar sig pa benet? Vad kan ha hint henne?
. Vad gor ungdomarna i bakgrunden av bilden?

- __AMNAL
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Bokens framsida

. Detir en tivling som pigir. Hur kan man se det?
. Vad tavlar de i?

Bokens handling

Amina har kommit ensam till Sverige frin Somalia. Hon 4r bra p4 att springa, och bérjar
trina I6pning i samma klubb som kompisen Lina. Det gir bra f6r henne och hon vinner
madnga medaljer. Aminas mamma ska 4ntligen komma till Sverige efter tvi linga ar. Amina
har saknat henne. Nir hon kommer vill hon visa mamma hur bra hon ir pa att springa.
Men mitt under ett lopp skadar hon sig.
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. Vad tror du att berittelsen kommer att handla om? Gissa! Beritta for varandra!

. Hur tror du det blir nir Aminas mamma fir komma till Sverige?

. Amina skadar sig. Det gar inte att springa da. Vad tycker du att Amina ska gora?
. Varfor tror du att boken heter Ge inte upp, Amina!




DEL 1

A. Ordkunskap
Vad betyder orden? Dra streck mellan ordet och forklaringen.

1. ett startskott nir en bana eller en vig svinger

2. jimra sig gnilla ndr man har ont eller ir ledsen

3. laddad hinna i fatt

4. komma i kapp en stol med hjul f6r den som inte kan ga

5. en kurva vara taggad och peppad f6r nigot man verkligen vill
6. en rullstol ett ljud som hoérs nir tivlingen bérjar

B. Skriv orden pa ritt plats i texten.
kommer i kapp — loparbanan - startskottet — rullstol — kurvan — faller - jamrar - laddad - trinat

Amina har hart f6r ate bli snabb pa [6pning. Nu 4r hon med i ett
lopp och hon ir verkligen . Nir

gar dr hon redo. Hon springer pa .Hon

alla andra. Nu ir det bara sista kvar. Da fir Amina en bristning i muskeln
och omkull. Hon sig for det

gor si ont. Hon kan inte gi pa benet och maiste sittaien

C. Vad héander i boken?
1. Aminas familj 4r inte i Sverige. Varfor?
2. Pi vilket sitt har I6pningen hjilpt Amina i Sverige?
3. Amina tycker att hela livet 4r trasigt. Vad menar hon med det?
4. Amina virmer upp infor tivlingar genom att jogga i lugnt tempo och stretcha ordentligt.
Varf6r maste hon gora det?
5. Camilla himtar en rullstol till Amina pa sjukhuset. Varfor?
6. Amina berittar inte om skadan for sin mamma. Varfor?
7. Mamman reser till Sverige. Hur fick hon pengar till resan?

D. Las texten
Stryk under alla ord som har med I6pning att géra.

Fakta om lopning

Amina tivlar i [6pning. Hon tivlar i en klubb med bista vinnen Lina. Lépning 4r en gren
inom friidrott. Andra grenar ir till exempel hojdhopp, lingdhopp och hinder. Tévlingslop-
pet gar pa en I6parbana och alla deltagare har skor med spikar under. Den som kommer f6rst
over millinjen vinner. Banan har bade kurvor och rakstrickor. Alla deltagare har nummer-
lappar pa brostet och nir startskottet gir maste de vara redo att borja springa. De tre som dr
snabbast i mal fir medaljer. En guldmedalj f6r den snabbaste 16paren, en silvermedalj f6r den
nist snabbaste l6paren och en bronsmedalj f6r [6paren som kommer trea.
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E. Ordkunskap
Vad betyder orden? Oversitt girna orden till ditt modersmal.

svenska modersmal

1. en tranare

2. rehab

3. ettvary

4. en krycka

5. oka farten

6. forlora

7. fly

8. en evighet

F. Skriv orden pa ratt plats i texten.
trinare — evighet — varvet — flydde — forlorat - rebab - lopning - farten — kryckor - faller

Amina ensam till Sverige. Hon har sin bror Ahmed. Nu

lingtar hon efter sin mamma. Det kinns som en sedan hon triffade henne.

Aminas stora intresse dr friidrott och hon deltar i en tivling i

Nu ir det bara sista kvar. Hon okar . D4 smiller

det till i hennes ben och hon omkull. Hon ir skadad. Hennes

Camilla kor henne till sjukhuset. Amina kan inte springa nu, utan

madste gd pd Hon miste ocksi trina

G. Vad hander i boken? Stryk under det som stammer.

Amina ...

... ir i Sverige (ensam / med sin familj).

... tavlar i (friidrott / i fotboll).

... har (brutit benet / fitt en bristning i muskeln).

... jamrar sig f6r (hon ir glad / hon har ont).

... far gi med kryckor eftersom hon inte kan stédja (p benet / pa handen).
... vill visa hur duktig hon ir pd att springa f6r (Camilla / mamma).

N o a2

... har (inga kompisar / manga kompisar) i Sverige.



DEL 2

FORE LYSSNANDET

A. Ordkunskap
Vad betyder orden? Oversitt girna orden till ditt modersmal.

. en ovning

. en sjukgymnast

. Yata

. smyfta

svenska modersmal

. en ankomsthall

. en skdarm

. ett boende

. ramla

B. Anvind orden i egna meningar. Arbeta muntligt eller skriftligt.
Du far garna boja orden.
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C. Efter lyssnandet
Vad hander i boken?

1.
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Amina grater nir hon triffar mamma pa flygplatsen. Varfor?

. Mamman ir férindrad, pa vilket sice?

. Det forsta svenska ordet Aminas mamma lir sig 4r “tack”. Vilket var ditt forsta svenska ord?
. Varfér kan Amina och hennes mamma inte bo ihop?

. Verkar Aminas mamma vara en bra mamma? Motivera!

. Varfér vill Amina ibland sluta trina 16pning? Vad idr hon ridd for?

. Amina mdste gora 6vningar varje dag for att bli bra. Vilka 6vningar tror du att hon ska gora?
. Amina gor ett pappersflygplan av papperet hon fir av sjukgymnasten. Varfor?



D. Ordkunskap
Vilka ord och uttryck har med vader att géra? Ringa in dem.

kryckor en rullstol en sjukgymnast en kurva
spikskor ett vintrum ett pldster en bristning
rehab en resa en ovning en skada
en likare medicin en sol

E. Ordkunskap

Hitta synonymerna! Dra streck mellan de tva ord som betyder samma sak.

1. ramlar lingtar efter

2. rusar glad, nojd

3. saknar faller

4. positiv tirdig

5. redo arbetar hart

6. kimpar klarar

7. fixar springer fort

8. nervos forstar

9. fattar orolig

10. snabbt fort

F. Skriv orden pa ratt plats i texten.
positiv — snabbt — nervds - fixa — kampat - fattar

Amina har hart med att lira sig svenska och trina l6pning. Hon orkar
inte alltid vara .Hon ir for att muskelbristningen
har forstort hennes ben. Kanske kan hon inte springa som en gepard lingre.
Lina sdger att allt kommer att sig. Men hon inte

hur jobbigt Amina har det ibland.

G. Ord som har med kdnslor att gora.
Satt ihop delarna med ett streck, sa att det blir meningar.

1. Det pirrar i magen ndr hon ir glad.

2. Amina snyftar nir man har ont.

3. Man viskar betyder ja.

4. Amina ler nir man ir nervos.

5. Man jimrar sig nir hon ir ledsen.

6. Att nicka ndr ingen far hora vad som sigs.
7. Amina skriker ir man kanske besviken.

8. Om man suckar nir hon blir arg.
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DEL 3

FORE LYSSNANDET

A. Ordkunskap
Vad betyder orden?
Oversitt girna till ditt modersmal.

svenska modersmdal

1. en liktare

2. virma upp

3. stolt

4. vanja sig

5. en praktik

6. ett ID-kort

7. ett personnummer

8. en tolk

9. en god man

B. Anvind orden i egna meningar. Arbeta muntligt eller skriftligt.
Du fir girna boja orden.

1
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EFTER LYSSNANDET

A. Vad hander i boken?

. Amina var trott forsta tiden i Sverige. Varfor, tror du?

. Varfor ir hon trott nu?

. Amina tar ett stort ansvar for sin mamma. Pa vilka sitt hjilper hon mamman?
. Vilka personer hjilpte Amina den f6rsta tiden i Sverige?

. Vilka personer tjatar pi Amina att hon ska borja trina 16pning igen?

. Mamma far praktik i koket pa en f6rskola. Vad far hon gora dir, tror du?
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. Vad ir ett personnummer? Varfor ir personnummer viktiga i Sverige?

B. Triana pa liknelser. Para ihop meningarna genom att dra ett streck.
Liknelser 4r bildsprik som jimfor saker med varandra.
Liknelser ger ocksi en bild av hur nagot ser ut. En liknelse innehéller ordet "som”.

1. Mammas sjal dr bla ... ... som en gepard.

2. Amina ir snabb ... ... som en sandstrand.
3. Mammas hand 4r mjuk och varm ... ... som en evighet.

4. Nir hon startar flyger Amina ivig ... ... som himlen.

5. Att vara utan sin mamma kindes ... ... som en raket.

C. Gor egna liknelser. Vilka ord saknas i meningen?

1. Stark som

2. Mjuk som

3. Vit som

4. R6d som

5. Vacker som




DEL 4

FORE LYSSNANDET
A. Ordkunskap

Vad betyder orden?

Oversitt girna till ditt modersmal.

svenska modersmal

1. en gryta

2. en kastrull

3. dofta

4. smaka

5. en krydda

6. ett ildreboende

7. en ligenhet

8. en hyra

B. Anvind orden i egna meningar. Skriv meningarna eller sag dem hogt muntligen.
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EFTER LYSSNANDET AV HELA BOKEN

A. Trana ditt ora!
1. Miénga personer pratar i boken. Hur later de? Vilka skillnader hérde du mellan personerna?
2. Vilka andra ljud hérde du nir du lyssnade pa boken?

B. Reflektera dver bokens hiandelser.

. Aminas mamma kan mycket om matlagning. Hur forstir du det?

. En av Aminas favoritritter ir sambusa. Vilken ir din favoritritt?

. Amina ska vara med i uttagningen till EM. Hur tror du att det kommer att ga?

. Varfor dr det viktigt att trina mycket for att bli bra i friidrote?

. Vilka fler saker maste man trina mycket for att bli riktigt bra?

. Aminas stora intresse dr 16pning. Vilken 4r din favoritsport?

. Vad betyder DM, SM, EM och VM? Vad ir det for skillnad pa dem?

. Aminas mal 4r att vinna guld och att mamma ska bli stolt. Vilka mal har du f6r framtiden?
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. Aminas mamma Hawa betyder mycket f6r Amina. Berdtta om en person som betyder mycket
tor dig. Varfor gor hen det?

C. Ordkunskap

Vilket tema tillhér orden? Sport, matlagning eller annat?

Skriv orden i ritt spalt.

en krydda — en kastrull — ett bankkort — stafett — ett dldreboende — en matvitt
uppvdrmning — landslaget — en gryta — en liktare — ett ID-kort — praktik

sport matlagning annat

D. Lagg till ett eget ord i varje spalt.
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E. Las dialogen mellan Amina och Lina. Prata som du tror att personerna later.

Lina:
Amina:
Lina:
Amina:
Lina:
Amina:
Lina:
Amina:
Lina:
Amina:
Lina:
Amina:
Lina:

Hej Amina. Har din mamma kommit nu? Hur var det? Beritta!

Det var som ... att vinna en tivling mot hela virlden!

(skrattar) Oj. Wow. Inte illa. Men hur vet du hur det kinns att vinna VM?
Ah, du fattar vad jag menar.

Ja, saklart. Men du kommer sikert att vinna VM ndgon gang. Du ir bist!
Jag dr inte lingre bist. Jag kanske ska sluta.

Va? Vad siger du?

Jag vill inte springa.

Du kommer tillbaka. Det gjorde jag nir jag brét foten.

Jag vet.

Du maste bara gora dina 6vningar varje dag. Glém inte det.

Sluta tjata, jag vill inte. Fattar du inte?

Sorry.

F. Vad betyder citaten?
Arbeta forst enskilt och sedan tillsammans.

o Lis forst citatet hogt for dig sjilv. Fundera pa vad som menas. Kan du hitta flera betydelser?

e Lis sedan citatet hogt tillsammans med en klasskamrat. Ta reda pa eventuella ord och uttryck

ni inte forstar. Prata om orden och deras betydelse.

e Beskriv citatet. Hur tolkar ni det? Skriv ner er tolkning pa raden under.

1. "Vem bryr sig om en trasig muskel ndr bela livet dr trasigt?”

Vir tolkning:

2. Att traffa mamma var som att vinna en tavling mot bhela varlden.”

Vir tolkning:

3. — Hur kan mdnniskor bo hér, dér det dr sd kallt? fragar mamma.

— For att det dr varmt hemma hos dem, sdger Amina. Mamma ler som om hon forstdr.”

Vir tolkning:

4. "Amina kdnner sig hemma. Hon dlskar att springa, att vara pa vig framdt. Sida vid sida med de

andra, men pd egna ben.”

Vir tolkning:
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G. Sammanfatta hela bokens handling. Anvand foljande ord:
vill bo ihop — Camillas idé - dldreboende — tom ligenbet
lag hyra — flytta in — tivla igen — uttagning

H. Utvardera boken och ditt lyssnande.
1. Hur var det att lyssna pa boken? Vad var mest spinnande?
2. Passar titeln Ge inte upp, Amina! till bokens handling? Motivera ditt svar.
3. Vad tycker du om slutet pd berittelsen? Ar det ett bra slut? Motivera ditt svar.

Upphovsritten till innehallet i den hir lirarhandledningen tillkommer UR, om inte nigot
annat sirskilt anges. Lirarhandledningen far fritt kopieras, distribueras digitalt och visas i
undervisningssammanhang. Nir lirarhandledningen eller delar av innehillet anvinds pa
olika sitt ska den ideella upphovsritten iakttas.

Det hir betyder att du som ldrare i din undervisning bland annat fir kopiera upp si
manga kopior du beh6ver av hela eller delar av lirarhandledningen och dela ut till elever,
tillhandahalla den digitalt till eleverna i en elevportal eller liknande, eller visa i en Power-
pointpresentation. Viktigt att tinka pa nir du anvinder lirarhandledningen, pa olika sitt,
ar att det alltid ska ga att se vem eller vilka som har upphovsritten. Om lirarhandledningen
kopieras upp i sin helhet si framgar det redan, men om det ir si att du viljer att bara
anvinda nigon del behéver du skriva i anslutning till det du anvinder vem eller vilka det dr
(UR och/eller annat namn, som framgir i lirarhandledningen).
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