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Vocabulaire

La guerre en Ukraine vue par les jeunes Frangais
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Les éléves frangais ont peur de parler en public
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le trac rampfebern
proche néra
se détendre slappna av
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Questions
La guerre en Ukraine vue par les jeunes Frangais
1. Comment Ugo s’informe-t-il principalement sur la guerre en Ukraine ?
a) Par la télévision.
b) Via des comptes Instagram.
c¢) En écoutant la radio.
2. La menace nucléaire inquiete-t-elle Ugo ?
a) Oui, bien s(r.
b) Oui, un peu.
c¢) Non, pas du tout.
3. Sira est-elle optimiste ou pessimiste par rapport a la fin de la guerre en Ukraine ?
a) Ni pessimiste, ni optimiste.
b) Pessimiste.
c) Optimiste.
Les éléves frangais ont peur de parler en public
4. Qu’est-ce que les éléves francais utilisent le plus en classe ?
a) Lécrit.

b) L'oral.
c) lls utilisent autant I’écrit que I'oral.



5. Pourquoi Vanessa ne prend-elle pas beaucoup la parole en classe ?
a) Elle ne sait pas quoi dire.
b) Elle ne s’intéresse pas a ses cours.
c) Elle est mal a I'aise quand elle doit parler en public.
6. Que fait Vanessa quand ses professeurs 'interrogent ?
a) Elle rougit.
b) Elle répond.
c) Elle se tait.
7. Comment Vanessa se sent-elle quand elle doit faire un exposé en classe ?
a) Heureuse.
b) Détendue.
c) Stressée.
Terrenoire, deux fréres en duo
8. De quoi parle la chanson « L'infini » de Terrenoire ?
a) Du début d’une histoire d’amour.

b) De la fin d’une histoire d’amour.
c) D’une histoire d’amitié.

La parole est a vous !

Les éléves frangais ont peur de parler en public

— Est-ce que vous aimez prendre la parole en classe ? Comment vous sentez-vous
quand vous devez faire un exposé par exemple ? Racontez !

— En général, est-ce que vous parlez facilement en public ? Pourquoi ?

— Qu’est-ce qui vous aide a prendre confiance en vous quand vous devez parler
devant les autres ?




Mots et expressions a utiliser

e j'aime/je n’aime pas beaucoup/je déteste prendre la parole en classe, parce que...
e j‘aime prendre la parole en classe pour... parce que...

e engénéral,je me sensal’aise/je ne me sens pas a l'aise quand je dois parler en classe,

parce que...

e j'aime prendre la parole en classe uniquement quand... parce que...

e le plus souvent, je n’aime pas trop prendre la parole en classe, parce que...

e jetrouve que c’est facile/difficile de prendre la parole en classe, parce que...

e en général, je parle facilement/difficilement en public, parce que...

e je déteste prendre la parole devant des gens, parce que...

e comme je suis... alors je me sens souvent... quand je dois prendre la parole en public.

e ce qui me stresse le plus quand je dois parler en public, c’est...

e personnellement, j'adore parler en public parce que je trouve que c’est...

e je n’aime pas trop parler en public mais ¢a ne me dérange pas, parce que...

e selon moi, le plus difficile quand on doit parler en public, c’est...

e quand je dois parler devant les autres, je pense a... parce que...

e cequim’aide a prendre confiance en moi quand je parle en public, c’est... parce que...

e ce qui est efficace pour moi, c’est de... avant de parler en public.

e jelutte contre le trac en... pendant que je parle devant les autres.

e pour moi, le meilleur moyen d’étre a l'aise quand on parle en public, c’est de...

e ce qui me rassure le plus quand je dois parler en public, c’est de m’entrainer a...

avoir le trac
facile/difficile

étre stressé-e par g’ch
bredouiller

rougir

la voix

articuler

timide

la timidité

étre a I'aise pour faire q’ch
étre jugé-e parg’n

se tromper

Solutions

écouter

critiquer

les critiques (f pl)
avoir honte de q’ch
oser faire q’ch
paniquer

respirer

s’entrainer

répéter

apprendre par coeur
visualiser
lentement/rapidement

1.b),2.a),3.c),4.a),5.¢c),6.b),7.c), 8.b)




