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Las Madres de Plaza de Mayo
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se unen

luchar contra

encontrar

pafiuelo
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siguen reuniéndose

tres dias de duelo

El movimiento Real Food
alimentos

objetivo

aumentar

mejorar la salud

consejos

contenido en redes sociales
crear obsesion

intento comer de todo

comida saludable
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Preguntas

Las Madres de Plaza de Mayo

1. ¢Quiénes se unen para encontrar a los ninos desaparecidos?

2. ¢Cudles el simbolo de las madres?
a) Una diadema roja.
b) Un pafiuelo blanco.
¢) Unagorra azul.

3. ¢Verdadero o falso? Hebe de Bonafini, la lider de las Madres de la Plaza de Mayo, muere en

noviembre.
a) Verdadero.
b) Falso.

El movimiento Real Food

4. ¢Qué objetivo tiene el movimiento Real Food?
a) Comer comida barata.
b) Aumentar los productos ecolégicos.
c) Amentar la educacién alimentaria.

5. ¢Qué dice Sonsoles sobre el Real Food?
a) Es un movimiento negativo.
b) Es importante planificar lo que comemos.

¢) Es muy extremista comer solo comida saludable.

“Mama” — Daniel Devita

6. ¢De qué pais son las madres que protestan en la Plaza de Mayo™?




Trabaja un poco mis
LAS MADRES DE PLAZA DE MAYO

a) Busca mds informacidn en internet sobre las Madres de Plaza de Mayo. ¢Por qué han

desaparecido los hijos de las Madres? ;Qué ocurrié en Argentina?

b) Ahora elige 2 fotos de las protestas de las Madres de Plaza de Mayo que te parezcan interesantes

y explica lo que ves y por qué has elegido las imdgenes.

EL REAL FOOD

c) ¢Qué opinas sobre el movimiento Real Food? ¢Te parece importante?
¢Crees que comer lo mds natural posible puede convertirse en una obsesién, como opina
Florencia?
¢Qué crees que puedes hacer para comer menos comida procesada? Piensa en 3 cosas que

puedes cambiar en tu dia a dfa para mejorar tu salud y escribelas.



Solucionario

1: madres y abuelas.
2b

3a

4¢

Sb

6: Argentina.



