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Vocabulario  
La ciudad de los 15 minutos 
principales lugares vanligaste ställena 

puedes disfrutarlo 

ahorras tiempo 

du kan njuta av det  

du spar tid 

te limita en det begränsar dig i 

conocer lära känna 

desplazándome när jag förflyttar mig/rör mig 

ansiedad ångest 

Transexualidad en España  

sexo de nacimiento kön vid födseln 

cambiar de sexo byta kön 

entra en vigor träder i kraft 

genera polémica skapar motsättningar  

sin el permiso de los padres utan föräldrarnas tillåtelse 

poner un límite de edad  ange en åldersgräns 

injusto orättvist 

propia experiencia egen erfarenhet 

nombre cambiado ändrat namn  

fue el fin de la lucha det var slutet på kampen  
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Preguntas 
 
La ciudad de los 15 minutos 
 

1. ¿Para qué existe el proyecto de la ciudad de los 15 minutos? 
a) Para hacer deporte.  
b) Para ahorrar tiempo y hacer la vida más fácil.  
c) Para diseñar la arquitectura de las ciudades.  

 
2. ¿Qué opina Ariadna sobre la ciudad de los 15 minutos? 

a) No le gustaría vivir así. 
b) Quiere vivir así el resto de su vida. 
c) Le encanta, pero prefiere que sea de 30 minutos. 

 
3. Escribe la respuesta. ¿Qué sensación le produce a Bea que los sitios estén lejos? 

 
__________________________________________________________________________ 

 
  
Transexualidad en España 
 

4. ¿Verdadero o falso? Los menores de 16 años pueden cambiar de sexo sin el permiso de sus padres.   
a) Verdadero. 
b) Falso. 

 
5. Benjamín dice que… 

a) …el límite debe ser a partir de los 18 años.  
b) …no pondría límite de edad para poder cambiar de sexo.  
c) …tiene que haber permiso de los padres siempre para poder cambiar de sexo. 

 
6. ¿Cómo se sintió Benjamín cuando cambió de nombre? 

a) Feliz.  
b) Fatal. 
c) Discriminado.  
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Trabaja un poco más 
 
EN 15 MINUTOS…  
 

a) Y a ti, ¿te gustaría vivir en una ciudad de 15 minutos?  
Cuenta el tiempo que hoy vas a tardar andando a diferentes sitios (ej. a la escuela, a casa, al 
entrenamiento...). ¿Cuánto tiempo es en total? ¿Qué dicen tus compañeros/as? 
¿Creen que pierden mucho tiempo cuando se mueven de un sitio a otro cada día? ¿Es algo 
bueno o malo? Razonad en pequeños grupos.  
 

Aquí tienes expresiones útiles para opinar en español😉 
 
Me parece/Creo que…  
Opino que/Pienso que…  
Supongo que… 
Es verdad que... 
Estoy a favor/Estoy en contra… 
Bajo mi punto de vista… 
En primer lugar, es necesario… 
En segundo lugar… 
Para finalizar… 

 
 
 
TRANSEXUALIDAD 
 

b) Infórmate en internet sobre transexualidad. ¿Qué derechos tienen las personas transexuales en 
Suecia? ¿Con qué edad pueden cambiar de sexo los jóvenes en Suecia? ¿Debe ser con permiso o 
sin permiso de los padres? ¿Crees que los transexuales pueden ser discriminados a menudo? 
¿Por qué? 
 
 
➔ En el siguiente enlace, puedes obtener más información sobre la Ley de 

Discriminación en Suecia: Hej hej Sverige - kortfattat - spanska: Vad är 
diskriminering? | UR Play 

 
 

 
 
 
 
 

https://urplay.se/program/231496-hej-hej-sverige-kortfattat-spanska-vad-ar-diskriminering
https://urplay.se/program/231496-hej-hej-sverige-kortfattat-spanska-vad-ar-diskriminering
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Solucionario 
 
1b 
2a 
3: Estrés y/o ansiedad. Tiene que ir corriendo a todos sitios. 
4b 
5b 
6a 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 


