
Hjärta & Hjärna: Kaos
Att vårt liv, vår omvärld eller vår garderob är ett enda kaos tolkas av många som ett tecken
på att allt inte står rätt till, att vi har förlorat greppet. Men är det verkligen så? Är kaos alltid
något dåligt som vi måste ordna upp?

Tillsammans med Julia Ravanis, idéhistorikernoch civilingenjör i teknisk fysik, ger sig
Jenny Jägerfeld och Jonatan Unge rakt in i kaoset och försöker ta reda på hur det
egentligen står till med påståenden som “Ur kaos föds kreativiteten” och är “Kaos är
granne med gud”. Och tittar också närmare på kvantfysikens relation till just universums
kaos.

Källor, kontakt och övrig information:

Påstående # 1; “Vi behöver bringa ordning i kaoset”
Svar: Sant

Källor:

https://fof.se/artikel/1998/7/att-ordna-kaos/
Julia Ravanis, “Skönheten i Kaos”, Natur&Kultur, 2021

Påstående #2: “Kaos är granne med gud”
Svar: Mittemellan

Källor:

https://litteraturbanken.se/skolan/poesi-forfattare-erik-johan-stagnelius-van-i-forodelsens-
stund/
https://www.meteorologiaenred.com/sv/fjärilseffekten.html
https://svenska.yle.fi/a/7-688851
Julia Ravanis, “Skönheten i Kaos”, Natur&Kultur, 2021

https://fof.se/artikel/1998/7/att-ordna-kaos/
https://litteraturbanken.se/skolan/poesi-forfattare-erik-johan-stagnelius-van-i-forodelsens-stund/
https://litteraturbanken.se/skolan/poesi-forfattare-erik-johan-stagnelius-van-i-forodelsens-stund/
https://www.meteorologiaenred.com/sv/fj%C3%A4rilseffekten.html
https://svenska.yle.fi/a/7-688851


Påstående #3: “Ur kaos föds kreativitet”
Svar: Mittemellan.

Källor:

https://www.psychologytoday.com/intl/blog/is-it-beautiful/201910/creativity-and-chaos
https://www.creativityatwork.com/malcolm-gladwell-creative-types-to-embrace-chaos   

https://www.st.nu/2011-03-24/kaos-ar-kreativitetens-barnkammare  

https://www.psychologytoday.com/us/blog/is-it-beautiful/201910/creativity-and-chaos
https://www.kqed.org/mindshift/35462/on-the-edge-of-chaos-where-creativity-flourishes
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3115302/
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