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Vocabulaire 

 

Le gouvernement veut des cours de cuisine à l’école 

 

des cours de cuisine (m pl) matlagningskurser 

les aliments (m pl) maten 

augmenter öka, höja, gå upp 

moins cher billigare 

le/la ministre du Commerce handelsministern 

apprendre lära sig 

cuisiner laga mat 

coûter kosta 

soi-même själv 

des plats industriels (m pl) färdigmat, halvfabrikat 

une recette (här) ett recept 

une chance (här) tur, en fördel 

pourquoi pas varför inte 

sain·e hälsosam/-t 

se débrouiller klara sig själv 

être autonome vara självständig 

des cours théoriques/pratiques (m pl) teoretiska/praktiska ämnen 

le secourisme livräddning 

sauver rädda 

 

De plus en plus de Français demandent un changement de prénom 

 

un prénom ett förnamn 

un nom (de famille) ett efternamn  

adorer tycka mycket om 

le ciel himlen 

spirituel·le andlig/-t 

chrétien·ne kristen  traduction 

un·e adolescent·e en tonåring   
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Questions 

 

Le gouvernement veut des cours de cuisine à l’école 

 

1. Qui est Olivia Grégoire ? 

 

a) La ministre du Commerce. 

b) La ministre de l’Éducation. 

c) La Première ministre. 

 

2. Que pense Yana des cours de cuisine à l’école ? 

 

a) C’est une mauvaise idée. 

b) C’est très bien. 

c) C’est inutile, elle apprend déjà à cuisiner chez elle. 

 

3. Qu’est-ce que Fatoumata aimerait apprendre à cuisiner ? 

 

a) Des recettes compliquées. 

b) Des aliments qui ne coûtent pas cher. 

c) Des choses saines. 

 

4. Quel cours pratique Fatoumata aimerait-elle avoir à l’école ? 

 

a) Apprendre à faire des objets. 

b) Apprendre la couture. 

c) Apprendre le secourisme. 

 

 

De plus en plus de Français demandent un changement de prénom 

 

5. À partir de quel âge peut-on changer officiellement de prénom en France ? 

 

a) 13 ans. 

b) 16 ans. 

c) 18 ans. 

 

6. Quelle est la relation de Céleste avec son prénom ? 

 

a) Elle le déteste. 

b) Elle l’adore. 

c) Elle veut le changer. 
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7. Que signifie le prénom Céleste ? 

 

a) Célèbre. 

b) Étoile. 

c) Ciel. 

 

 

Ninho, un rappeur très populaire 

 

8. D’où vient Ayra Starr ? 

 

a) Du Nigéria. 

b) Du Mali.  

c) Du Sénégal. 

 

 

La parole est à vous ! 

 

De plus en plus de Français demandent un changement de prénom 

 

– Quelle est la signification de votre prénom ? Savez-vous pourquoi vos parents 

ont choisi de vous appeler ainsi ? Racontez ! 

 

– Vous-même, que pensez-vous de votre prénom ? L’aimez-vous ou le détestez-

vous ? Est-ce que vous trouvez qu’il vous correspond ? Donnez votre point de 

vue ! 

 

– Aimeriez-vous changer de prénom ? Pour quelles raisons ? Si vous deviez 

choisir un autre prénom, comment aimeriez-vous vous appeler ? 

 

Mots et expressions à utiliser 

 

 je m’appelle… et mon prénom signifie… 

 je connais/je ne connais pas la signification de… 

 mon prénom est d’origine… 

 mes parents ont choisi de m’appeler… parce que… 

 je porte le prénom… parce que mon père/ma mère voulait que… 

 je porte le même prénom que… parce que… 

 j’adore/je déteste mon prénom, parce que… 
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 je n’aime pas beaucoup mon prénom, parce que… 

 cela me dérange/ne me dérange pas de m’appeler… parce que… 

 mon prénom est original/banal, c’est pourquoi… 

 quand j’étais petit·e, j’aimais/je détestais mon prénom, mais aujourd’hui, je l’aime/je 

ne l’aime plus, parce que… 

 ce que j’aime avec mon prénom, c’est… 

 ce que j’aime moins avec mon prénom, c’est… 

 je trouve que mon prénom me correspond/ne me correspond pas, parce que… 

 j’aimerais/je n’aimerais pas changer de prénom, parce que… 

 je me sens/je ne me sens pas défini·e par mon prénom, parce que… 

 je pense qu’un autre prénom m’irait mieux, parce que… 

 j’ai du mal à m’imaginer avec un autre prénom, parce que… 

 si je choisissais un autre prénom, j’aimerais m’appeler… parce que…  

 je pense que j’aimerais m’appeler…, parce que… 

 

 

l’histoire (f) la mode 

l’origine (f) l’identité (f) 

le choix la sonorité 

déterminer symboliser 

la transmission le surnom 

la famille le diminutif 

original·e tendance 

banal·e démodé·e 

fréquent·e la personnalité 

rare correspondre à q’n/q’ch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Solutions 

 

1. a), 2. b), 3. c), 4. c), 5. a), 6. b), 7. c), 8. a) 

 


