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L Recept fran Sali Bogdanov

P vy

@ Ingredienser

1. Férbered genom att hacka alla grénsaker. Vegeta

2. Skér kycklingfilén i bitar. _

3. Blanda alla ingredienser till degen. Glém inte gurkmejan! Paprikapulver

4. Bryt degen i sma bitar med handerna (se i avsnittet hur du gor). Svartpeppar

5. Frés grénsakerna i en gryta tills de blir mjuka. Salt

6. Ha i kryddor och tomatpuré. '

7.Lagg i kycklingen. 2 kg Kyckling

8. Hall i vatten och lat koka i 20 min . Morotter

9. Néar halva tiden har gétt, lagger du i potatisen. Potatis

10. Néar det ar fyra minuter kvar sa har du i Cipetki (pastan). ]

11. Stro dver farsk persilja precis innan det &r dags att ata. Sellerirot
Selleristjalk

Servera tillsammans med bokoji. 2 stora paprikor

Gul 16k
Tomater
Tomatpuré
Persilja
Agg
Vetemjol

Gurkmeja
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