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Vocabulario  
Cumplir 13 años 
aparecen 

preocupaciones 

det kommer upp 

bekymmer 

críticas sobre el cuerpo kritik mot kroppen 

amistad  vänskap 

tienes que salir con chicos du måste träffa killar 

ser mayor antes de tiempo att bli vuxen i förtid 

Bebidas energéticas  

estudios 

malas para la salud 

undersökningar 

dåliga för hälsan 

prohíbe su venta förbjuder försäljning 

menores de edad minderåriga 

me despertaba cansada  jag vaknade trött 

adicción  beroende 

mareo yrsel 

son incapaces de dejar de tomarlas 

eres más capaz  

de klarar inte att sluta dricka dem 

du klarar mer 

subidón energikick 

La Bachata – Manuel Turizo  

honestidad ärlighet 
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Preguntas 
 
Cumplir 13 años 

1. ¿Dónde se hace viral Ana? 
a) En su escuela.  
b) En TikTok. 
c) En Instagram.    

 
2. ¿Verdadero o falso? Según Ana, para ser guay tienes que salir con tus amigas. 

a) Verdadero.  
b) Falso.  

 
Las bebidas energéticas    

3. La región de Galicia… 
a) …promueve la venta de comida basura. 
b) …prohíbe la venta de bebidas energéticas a menores de edad. 
c) …produce muchas bebidas energéticas. 

 
4. ¿Qué siente Sara cuando toma bebidas energéticas? 

a) Tristeza. 
b) Felicidad y cansancio. 
c) Mareo y subidón. 

 
5. Según Ricardo… 

a) …hay adicción entre los jóvenes a las bebidas energéticas.  
b) ...no hay adicción entre los jóvenes a las bebidas energéticas. 
c) …las bebidas energéticas son buenas para la salud. 

 
La Bachata – Manuel Turizo 

6. ¿Dónde se celebran los Latin Grammys este año? 
a) En Estados Unidos.  
b) En Sevilla. 
c) En Teruel. 
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Trabaja un poco más 
 
CANCIÓN  
 
Y tú, ¿qué crees que es lo más importante que debe tener una canción? ¿Por qué? Razona y habla con 
tus compañeros/as de clase.  
 
 
 
CUMPLIR 13 AÑOS 
 
a) ¿Sientes presión por hacerte mayor?  
Si puedes elegir, ¿qué te gustaría ser de mayor (vad skulle du vilja bli) y por qué? 
 
Empieza así: Me gustaría ser…. 
 
 
b) ¿Crees que hay cosas que tienes que hacer para “ser guay” (popular)? ¿Cuáles son? Escribe un par de 
ejemplos y coméntalos con tus compañeros/as de clase. 
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Solucionario 
 
1b 
2b 
3b 
4c 
5a 
6b 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

 


