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Vocabulario  
Las mujeres triunfan en los Grammys Latinos  
triunfan de gör succé 

discurso tal 

principales categorías  viktigaste kategorierna 

mejor grabación bästa inspelning 

dedica el premio  hon tillägnar priset 

La gestión del tiempo  

gestión del tiempo  tidsplanering 

no llegar a todo inte hinna med allt 

ansiedad 

lo fundamental es 

ångest 

det viktiga är 

lo noto jag märker det 

sin prestar atención inte vara uppmärksam  

vida acelerada  hetsigt liv 

se ha acostumbrado hon har vant sig  

basado en el consumo konsumtionsbaserad 

estilo de vida livsstil 

Nada que decir–Nil Moliner&Marlena  

la letra låttexten 
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Preguntas 
 
Las mujeres triunfan en los Grammys Latinos 
 

1. ¿En qué categoría gana Nathy Peluso? 
a) En la categoría de mejor álbum. 
b) En la categoría de mejor artista. 
c) En la categoría mejor de vídeo musical  . 

 
2. ¿A quién dedica el Grammy Natalia Lafourcade? 

a) A su hija.  
b) A las mujeres.  
c) A las flores. 
 

La gestión del tiempo 
3. ¿Verdadero o falso? “No me da la vida” significa tener tiempo para todo.   

a) Verdadero.  
b) Falso.  
 

4. Si no hace lo que ha planificado María siente… 
a) ...estrés.   
b) …ansiedad. 
c) …tranquilidad. 

 
5. Escribe la palabra que falta. Raquel piensa que tenemos un estilo de vida acelerado y… 

 
__________________________________________. 

 
“Nada que decir” – Nil Moliner & Marlena 

 
6. ¿Cómo se llaman en inglés las versiones rápidas de las canciones? 

a) Versiones slowed.  
b) Versiones fast.  
c) Versiones speed up. 
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Trabaja un poco más 
 
CANCIONES PREMIADAS 
 
¿Qué canciones se premiaron en los Grammys Latinos? En grupos, elegid a una canción ganadora y 
traducidla. ¿De qué trata (tema/s principales)? ¿Por qué la escribió la/el artista que ha ganado?  
 
 
 
 
GESTIÓN DEL TIEMPO 
 
¿Cómo gestionas tu tiempo? ¿Crees que los jóvenes tienen mucho estrés? ¿Qué te hace ir con más estrés 
o, en otras palabras, cuándo “no te da la vida”?  
 
Razona tu respuesta y habla con tus compañeros/as de clase. 
 
 
Aquí tienes expresiones útiles en español😉 
 
Me parece/Creo que…  
Es verdad que... 
Bajo mi punto de vista… 
En primer lugar, es necesario… 
En segundo lugar… 
Para finalizar… 
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Solucionario 
 
1c 
2b 
3b 
4b 
5: consumista 
6c 

 

 
 


