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Sally Bauer - svensk simmarpionjär                                                             
 
Kort bakgrund  
Det tar 15 timmar att simma över Engelskakanalen. Vattnet är 14 grader och i magen har Sally 
Bauer bara fem bananer. Men ingenting kan stoppa henne. Det är sommaren 1939 och om 
bara några dagar ska andra världskriget bryta ut och kanalen fyllas med minor. Ska hon hinna 
måste hon börja nu. Sally har simmat mot strömmen i hela sitt liv. Valt bort jobb, familj och 
barn. Nu ska hon visa vad hon är kapabel till, både för sig själv och för alla män som tvivlat på 
henne. Det här är historien om en av Sveriges största idrottsprestationer genom tiderna. 
  
 
Medverkande 
 
Carl-Axel Bauer, Sallys son 
 
Jens Ljunggren, idrottshistoriker Stockholms universitet 
Jens Ljunggren - Stockholms universitet  
 
Josefin Neldén, skådespelare som spelar Sally i biopic om Sally Bauer 
 
Per Wästberg, författare, ledamot i Svenska Akademin och f.d. simelev till Sally Bauer 
 
Reporter, Amanda Lindström 
 
Producent, Elin Iskra 
 
 
Referenser i urval 
  
”Kattegatt, Ålandshav, Kanalen” (1939), av Sally Bauer. 
LIBRIS - Kattegatt, Ålandshav, Kanalen... (kb.se) 
  
”Sally Bauer - Sveriges långdistansdrottning” (Historiskan 04/2021), av Lars Edling. 
LIBRIS - Sally Bauer : (kb.se) 
  
”Svenska kvinnliga pionjärer” (2021), av Eva-Karin Gyllenberg. 
LIBRIS - Svenska kvinnliga pionjärer : (kb.se) 

https://www.su.se/profiles/jljun-1.183520
https://libris.kb.se/bib/1361221
https://libris.kb.se/bib/r6srk3sgp2sl9d7p
https://libris.kb.se/bib/0c5mgmndxvj86qhq

