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Programmanus
av Sofia Martinez

iMuy buenas! §Qué tal?
Hoy en ‘Qué pasa ficil” hablamos de:
® Transexualidad en Espana
Benjamin: Hola, soy Benjamin y soy una persona “trans’.
Soy Jestis Marchal.
Pero primero, ¢cudnto tardas de tu casa al colegio?

La ciudad de los 15 minutos

Mari Carmen: Yo tardo 15 minutos desde mi casa andando hasta la universidad.

La ciudad de los 15 minutos es una forma de disefiar ciudades para reducir el

tiempo que usamos en ir de un sitio a otro.

El objetivo es poder hacer las cosas diarias andando y en menos de 15 minutos.

Por ejemplo, ir al colegio, al trabajo, a comprar...y asi reducir el estrés de la gente.

En el centro de Mélaga, nuestra reportera, Sofia Martinez, habla con Mari
Carmen.

Mari Carmen: Pues yo voy al gimnasio, también voy a la universidad, y también
voy por las tardes a estudiar a la biblioteca. Tardo unas 2 horas al dia en
desplazarme.

¢Y te gustaria vivir en una cindad con todo mds cerca?

Mari Carmen: Creo que seria una buena idea porque no perderia tanto tiempo.

¢ Y qué cosas buenas y cosas malas tiene una ciudad de 15 minutos?

Mari Carmen: Cosas buenas, llegar muy pronto a los sitios y no perder tiempo. Y
cosas malas, que estds siempre en el mismo sitio y no te relacionas con mds gente
diferente.

A Mari Carmen le gustarfa vivir en una ciudad mds pequefia para no perder tanto

tiempo. Pero, como cosa mala, dice que te relacionas con menos gente.

Transexualidad en Espana
La transexualidad es sentirse del sexo opuesto al sexo de nacimiento.

En Espana hay una nueva ley que se llama la “Ley Trans”.

1

la ciudad de los 15
minutos
15-minutersstaden
tardo

det tar mig
andando

gdende, till fots

el objetivo

mdlet

reducir

minska

gimnasio

aym
desplazarme
forflytta mig

te gustaria
skulle du vilja
seria

det skulle vara

no perderia
tiempo

Jag skulle inte
forlora tid

te relacionas con
du umgds med

sexo de nacimiento

kon vid fodseln



La ley genera polémica porque ahora, los mayores de 16 afios pueden cambiar

de sexo sin el permiso de sus padres.

En Milaga, conocemos a Benjamin, de 25 afos.
Benjamin: Hola, soy Benjamin y soy una persona trans.

Hola Benjamin, ;qué piensas sobre la transexualidad en Esparia?
Benjamin: Creo que estamos bastante bien, comparacos con otros paises pero que

todavia queda mucho, mucho camino.

También hay gente que piensa que 16 afios es demasiado pronto para cambiar

de sexo y que la sociedad y los padres deben proteger a los menores de edad.

Benjamin: Yo tengo mi DNI cambiado y yo casi que no tengo problemas. Pero
cuando no tienes tu DNI cambiacdo o a lo mejor te juzgan por tu apariencia, pues

se convierte en mds dificil.

EI DNI es el documento de identidad. Benjamin tiene su nombre cambiado en
el registro. El explica las dificultades de las personas transexuales que no lo
tienen.

Benjamin: Tienes que dar explicaciones en todos los sitios a los que vas, y eso puede

crear discriminacion.

sCon qué edad pudiste cambiar el nombre?

Benjamin: Pude cambiar el nombre con 21.

s Y como se lo explicaste a tus amigos y a tu familia?
Benjamin: Yo lo expliqué con una carta detallando bien todo porque me parecia
mds fdcil que explicarlo en voz alta.

Benjamin escribié una carta para explicar que es transexual.

En bolas - Ginebras

“En bolas” significa desnudo.
El grupo espafiol Ginebras hace una cancién indie pop sobre la sensacién de
estar en bolas.

Estar en bolas, en la cocina... Es mi placer, favorito de la vida..

Mis noticias, el 22 de abril. {Chao!
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