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– Bonjour à tous !  

– Aujourd’hui, dans les Nouvelles en français facile : 

 Les jeunes Français ne s’intéressent pas beaucoup à l’actualité ; 

 Les punaises de lit sont en augmentation en France ; 

 Le premier album de Clara Ysé. 

– Bienvenue dans les Nouvelles en français facile du samedi 14 octobre. Je suis Arman Vossougui.  

– Et je suis Emmanuelle Caussé. 

 

 

Les jeunes Français ne s’intéressent pas beaucoup à l’actualité 

 

Extrait de la vidéo YouTube À quoi ça sert de s’informer ? – 1 

jour, 1 question : 

« En France, il existe différentes façons de s’informer : radio, 

télévision, journaux, internet… » 

 

D’après une enquête, un jeune Français sur deux ne 

s’intéresse pas à l’actualité.  

Pour beaucoup de jeunes Français, l’actualité est souvent trop 

angoissante. Ils trouvent aussi que les médias parlent trop 

d’économie et ils aimeraient plus de sujets sur l’écologie. 

 

Quel est le rapport d’une jeune Française avec l’actualité ?  

 

Ella : Bonjour, je m’appelle Ella, j’ai 15 ans. 

 

Nous en avons discuté avec Ella. 

 

– Beaucoup de jeunes Français trouvent l’actualité 

angoissante. Est-ce que vous êtes de cet avis ? 

Ella : Oui, je suis de cet avis, car les sujets sont souvent 

anxiogènes. 

l’actualité/les actualités 

nyheterna 

 

un journal en dagstidning 

 

une enquête en undersökning 

 

angoissant·e ångestfylld/-t, 

plågsam/-t 

un sujet ett ämne 

 

le rapport avec q’ch relationen 

till ngt 

 

 

 

 

être de cet avis (här) hålla med, 

tycka samma sak 

anxiogène som skapar ångest/ 

ängslan 
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Ella trouve aussi l’actualité angoissante, parce que les sujets 

sont souvent inquiétants.  

 

– Vous-même, qu’est-ce qui vous intéresse dans l’actualité ? 

Ella : Ce qui m’intéresse dans l’actualité, ce serait plutôt la 

géopolitique ou les conflits internationaux.  

Dans l’actualité, Ella s’intéresse surtout à la géopolitique et 

aux conflits internationaux.  

 

– Comment est-ce que vous vous informez ? 

Ella : Je m’informe via les réseaux sociaux, tels que Instagram 

ou TikTok. 

 

 

 

inquiétant·e oroande 

 

 

 

un conflit en konflikt 

 

 

 

 

les réseaux sociaux sociala 

medier 

 

 

 

Les punaises de lit sont en augmentation en France 

 

Les punaises de lit, ce sont de petits insectes qui se nourrissent 

de sang humain. En ce moment, elles sont en augmentation 

en France. 

 

Des punaises de lit ont été repérées dans des salles de cinéma 

et dans les transports en commun. 

 

Comme il est difficile de se débarrasser des punaises de lit, 

beaucoup de Français en ont très peur. 

 

Pour en discuter, nous avons maintenant rendez-vous avec 

Amaya.  

 

Amaya : Bonjour, je m’appelle Amaya et j’ai 15 ans, et j’habite 

à Paris. 

 

– Est-ce que vous avez peur d’avoir des punaises de lit ? 

Amaya : Oui, j’ai très peur d’avoir des punaises chez moi. C’est 

vraiment une angoisse du quotidien. 

Amaya a très peur d’avoir des punaises de lit. Pour elle, c’est 

une angoisse qui est là tous les jours. 

 

 

 

des punaises de lit vägglöss 

se nourrir de q’ch livnära sig på 

ngt 

le sang humain mänskligt blod 

q’n a été repéré·e ngn har 

upptäckts/synts till 

les transports en commun 

kollektivtrafiken 

se débarrasser bli av med, göra 

sig av med 
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– Est-ce que vous faites attention aux punaises de lit dans les 

lieux publics ? 

Amaya : Oui, j’essaye de ne plus m’asseoir dans les transports 

en commun comme le métro ou encore le bus, pour éviter 

d’en ramener chez moi. 

 

– Quels sont vos conseils pour repérer les punaises de lit ? 

Amaya : Il faut faire attention aux piqûres qui apparaissent 

subitement et aux taches de sang dans son lit notamment. 

Amaya conseille de faire attention aux piqûres d’insecte qui 

apparaissent tout d’un coup. Elle conseille aussi de repérer s’il 

y a des taches de sang dans le lit. 

 

des lieux publics offentliga 

miljöer 

 

 

 

 

repérer upptäcka 

une piqûre (här) ett insektsbett 

apparaître uppstå, uppkomma 

subitement plötsligt 

une tache en fläck 

 

 

Le premier album de Clara Ysé 

 

Après la mort de sa mère, Clara Ysé a commencé à écrire et 

composer des chansons.  

Aujourd’hui, elle a 30 ans et elle vient de sortir son premier 

album. Voici sa chanson « L’Étoile », qui parle de deuil et 

d’amour.  

 

Tu m’as promis qu’il y avait une étoile  

Pour chacun dans le ciel et que si tu l’appelles  

Elle t’accompagnera  

 

Toi qui encaisses les coups  

Si un jour tu décides de t’offrir au vide  

Tu seras mon étoile  

Je hisserai les voiles  

 

Si la mer te ravit  

Tu règneras sous les eaux cristal  

Et moi le cœur fidèle  

Si un jour perdue je t’appelle  

Tu me protègeras  

 

Toi qui encaisses les coups  

Si un jour tu décides de t’offrir au vide  

Tu seras mon étoile  

Je hisserai les voiles  

 

 

 

 

un deuil en sorg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extrait de la chanson  

« L'Étoile »  

de Clara Ysé 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=bwOasSPe0B0
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Tu seras toujours ma reine  

Mon chant de sirène  

Le sang dans mes veines  

Et si la tristesse t’entraîne  

Et que tu quittes l’arène  

Je serai diluvienne  

 

Toi qui encaisses les coups  

Si un jour tu décides de t’offrir au vide  

Tu seras mon étoile  

Je hisserai les voiles 

 

 

C’était les Nouvelles en français facile du samedi 14 octobre 2023.  

Merci de nous avoir écoutés et à bientôt ! 

 

Sources :  

Enquête sur les jeunes Français et l’actualité paru sur ipsos.com 

Article sur l'augmentation des punaises de lit en France paru sur francetvinfo.fr 

Interview de Clara Ysé parue sur danstafaceb.com 

https://www.ipsos.com/fr-fr/un-jeune-sur-deux-declare-ne-sinteresser-quun-peu-lactualite
https://www.francetvinfo.fr/sante/environnement-et-sante/punaises-de-lit-plus-d-un-foyer-sur-dix-a-ete-recemment-infecte-en-france-selon-l-anses_5959043.html
https://www.danstafaceb.com/clara-yse-cest-une-chanson-qui-raconte-comment-lamour-continue-de-nous-habiter-dans-labsence-extrait/

