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– Bonjour à tous !  

– Dans les Nouvelles aujourd’hui : 

 Les Français ne recyclent pas assez leurs déchets ; 

 La muséothérapie, des visites au musée pour aller mieux ; 

 Mikl, la star française du zouk. 

– Bienvenue dans les Nouvelles en français du samedi 3 février. Je suis Arman Vossougui.  

– Et je suis Emmanuelle Caussé. 

 

 

Les Français ne recyclent pas assez leurs déchets 

 

Extrait de la vidéo YouTube Pourquoi faut-il réduire les déchets ? 1 

jour, 1 question : 

« En France, chaque habitant produit 354 kilos de déchets par 

an… » 

 

Les Français produisent trop de déchets. Seulement 20 % de ces 

déchets, comme le papier et le verre, sont recyclés, ce qui n’est pas 

assez.  

C’est pourquoi, depuis le 1er janvier, il est maintenant obligatoire de 

trier les déchets organiques. Les déchets organiques, ce sont les 

déchets alimentaires, comme les épluchures de fruits ou les restes 

de repas, qu’on peut recycler pour faire du compost. 

 

Comment se passe le tri des déchets organiques chez un jeune 

Parisien ? Nous en avons discuté avec Timéo. 

 

Micro-trottoir 

 

– Comment se passe le tri des déchets organiques chez vous ? 

Timéo : On a une petite poubelle, où on met un sac plastique 

dedans, et quand par exemple, on mange une pomme et qu’on 

les déchets (organiques) 

(m pl) (mat)avfall 

produire producera 
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les épluchures (f pl) skal 

les restes (m pl) de repas 

matrester 

 

 

 

 

 

une poubelle en soptunna 

un sac plastique en 

plastpåse 
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l’épluche, après, on met dans la poubelle. Et ensuite, quand la 

poubelle est pleine, on la referme. Et en bas de mon immeuble, il y 

a une poubelle spécialisée pour ça. 

 

En effet, dans les grandes villes comme Paris, les gens n’ont pas 

toujours de jardin pour recycler leurs déchets organiques. Ils doivent 

les apporter dans des poubelles spécialisées, dans la rue.  

Mais pour le moment, ces poubelles ne sont pas assez nombreuses : 

c’est ce que nous a expliqué Maël. 

 

Micro-trottoir (suite) 

 

– Est-ce que vous triez les déchets organiques chez vous ? 

Maël : Pas tout le temps, mes parents sont séparés. Et donc, ma 

mère est à la campagne. Chez ma mère, oui, mais chez mon père, 

qui habite à Paris, c’est plus compliqué.  

– Pourquoi est-ce que vous ne triez pas les déchets chez votre père ? 

Maël : Par manque d’installations. Par exemple, on n’a pas assez de 

place pour poser un compost. On n’a même pas de balcon. Et puis, 

même dans notre bâtiment, on n’a pas d’endroit où stocker le 

compost. 

 

 

plein·e full 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

séparé·e·s skilda 

à la campagne på landet 

 

 

des installations (f pl) 

inrättningar 

un bâtiment byggnad 

stocker lagra 

 

 

La muséothérapie, des visites au musée pour aller mieux 

 

La muséothérapie, c’est une forme de thérapie qui utilise les visites 

au musée pour prendre soin de sa santé mentale. Dans la ville de 

Lille, dans le Nord de la France, un musée est gratuit une fois par 

mois pour les patients qui ont une prescription de leur médecin.  

 

Pour discuter de la thérapie par l’art, nous sommes maintenant à 

Paris, devant le musée du Louvre, et nous avons rendez-vous avec 

Sabah. Sabah a 17 ans et elle aime aller au musée. 

 

Interview 

 

– Qu’est-ce que vous ressentez quand vous allez dans un musée ? 

Sabah : Du plaisir, j’aime beaucoup aller au musée, donc, c’est 

vraiment juste pour me divertir… 

– Qu’est-ce que vous pensez de la muséothérapie ? 

Sabah : C’est un moyen de se retrouver seul, avec juste soi-même, à 

observer le monde.  

prendre soin de ta hand 

om 

une prescription ett 

recept 
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3 

Regarder tous les tableaux, l’histoire des tableaux et se dire qu’il y a 

tellement d’histoires autour de nous que la nôtre peut être aussi 

importante. 

 

les tableaux (m pl) 

tavlorna 

 

Mikl, la star française du zouk 

 

Mikl a 25 ans et il vient de La Réunion, une île française qui se trouve 

dans l’océan Indien. Mikl aime mélanger les musiques urbaines avec 

le zouk. 

Dans sa chanson « On a changé », Mikl raconte la fin d’un amour de 

jeunesse. 

 

Toutes ces années, tu m’as manqué 

On a changé, on a grandi trop loin tous les deux 

Toutes ces années, tu m’as manqué 

On a changé, on a grandi trop loin tous les deux 

 

Je t’ai cherchée partout, mais dis-moi ou t’étais ? 

 J’ai dû refaire ma route, pour moi t’étais dead 

J’ai cru que le dos, tu m’avais tourné 

On n’était que des gosses, j’avoue que j’étais teu-bê 

Depuis moi je t’ai dans la tête (tête) je n’avais plus le cœur à la fête 

(fête) 

Il a fallu que je mette en off, tous mes sentiments 

T’étais ma promise, t’étais mienne oh-oh 

 

Aujourd’hui, j’ai fait ma vie 

Et mis notre idylle en silence 

 

Toutes ces années, tu m’as manqué (tu m’as manqué) 

 On a changé (on a changé) 

 On a grandi trop loin tous les deux 

 

Toutes ces années, tu m’as manqué (tu m’as manqué) 

 On a changé (on a changé) 

 On a grandi trop loin tous les deux 

 

Ne t’inquiète pas baby, je ne t’en veux pas (ah-ah, non, non, non) 

 La distance a eu raison de nos choix (ah-ah, non, non, non) 

 Et le temps nous a mis en échec (mis en échec) 

le zouk musikstil från 

karibiska övärlden 

la musique urbaine urban 

musik 

 

 

 

 

 

 

Extrait de la chanson  

« On a changé »  

de Mikl 

 

 

 

 

https://youtu.be/fDGWrANYipQ?si=mk-a-U4lHkzo8Xeh
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 On a dû faire (oh-oh) avec dans une autre dimension peut-être 

(dimension peut-être) 

 On finira ensemble 

 

Aujourd’hui, j’ai fait ma vie 

Et mis notre idylle en silence 

Toutes ces années, tu m’as manqué 

On a changé, on a grandi trop loin tous les deux 

Toutes ces années, tu m’as manqué 

On a changé, on a grandi trop loin tous les deux 

 

 

C’était les Nouvelles en français du samedi 3 février 2024. Pour retrouver le vocabulaire et le quiz, 

rendez-vous sur le site ur.se. 

Merci de nous avoir écoutés et à bientôt ! 
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