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¡Muy buenas! ¿Qué tal?  
Este ‘Qué pasa fácil’ es sobre:  

● La felicidad 
Sandra: Me hace feliz estar sentada en la playa leyendo un libro. 
 
Soy Jesús Marchal. 
 
Pero primero… 
Educación. 
 
Repetir curso 
 

En España se puede repetir curso, es decir, los estudiantes con malos 
resultados vuelven a hacer el mismo curso otra vez.  
 
Pero esto puede tener consecuencias negativas, como la discriminación o 
la pérdida de autoestima. 
 
Antonio: Hola soy Antonio. Yo repetí 3º de la ESO y la verdad es que al 
principio me sentía muy triste. 
 
En el centro de Málaga, Sofía Martínez habla con Antonio, de 15 años. Él 
dice que lo más triste de repetir es que pierdes a tus compañeros de clase.  
Antonio: Una de las peores partes de repetir es que pierdes el contacto con tus 
compañeros y compañeras de tu propio curso y te sientes inferior.  
 
Antonio explica que psicológicamente es duro repetir, es fácil darse por 
vencido.  
Antonio: Una vez que repites mucha gente se viene abajo, piensa que no vale 
para ello y se da por vencido.  
¿Y deja de estudiar?  
Antonio: Sí.  
 

repetir curso 
gå om kursen 
otra vez 
en gång till 
pérdida de 
autoestima 
förlust av 
självkänsla 
me sentía muy 
triste 
jag kände mig 
väldigt ledsen 
pierdes a tus 
compañeros de 
clase 
du förlorar dina 
klasskamrater 
mucha gente se 
viene abajo 
många går under  
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Inés: Repetir curso puede aumentar su capacidad a la hora de aprender y 
motivarse.  
Inés, de 14 años, dice que repetir es bueno para estudiantes con problemas 
durante el curso.  
Inés: Es bueno para personas que han tenido problemas de salud o unas 
condiciones que no han sido adecuadas para poder seguir el curso.   

se da por vencido 
ger upp 
deja de estudiar 
slutar studera 
problemas de 
salud 
hälsoproblem 

La felicidad  
 
¿Qué es para ti la felicidad?  
 
El Informe Mundial de la Felicidad 2024 dice que la felicidad de los 
jóvenes y los mayores es muy diferente.  
 
En Fuengirola, le preguntamos a personas de distintas edades.  
Sandra: Me hace feliz estar sentada en la playa leyendo un libro durante 
horas y horas.  
Sandra tiene 19 años, y le hace feliz la playa y leer. Ella explica que cada vez 
es más difícil ser feliz.  
Sandra: Cada vez es más difícil ser feliz porque vemos más problemas. Por 
las redes sociales también la gente se deja influenciar un montón. 
 
Sandra dice que queremos cada vez más cosas para ser felices.  
Sandra: Siempre quieres lo que los demás tienen y no lo que tú tienes.  
 
Yolanda: Hola, soy Yolanda. Tengo 66 años.  
Para Yolanda, la felicidad es no tener problemas ni de salud y ni de dinero. 
Yolanda: Para mí, la felicidad es no tener ningún problema en ningún 
sentido, ni de salud ni de dinero, simplemente. 
 
Rubén, de 42 años, dice que el dinero no da la felicidad. Para él la clave es 
necesitar pocas cosas.  
Rubén: Creo que el dinero no te da la felicidad. Para mí no es más rico el 
que más tiene, sino el que menos necesita.   

felicidad 
lycka 
estar sentada en 
la playa leyendo 
un libro 
att sitta på 
stranden och läsa 
en bok 
redes sociales 
sociala medier 
la gente se deja 
influenciar un 
montón 
folk låter sig 
påverkas väldigt 
mycket 
cada vez 
queremos más 
cosas   
vi vill hela tiden 
ha fler saker  
ni problemas de 
salud ni de 
dinero  
varken problem 
med hälsan eller 
pengar 
la clave es 
necesitar pocas 
cosas 
nyckeln är att 
behöva få saker 
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313 – Residente & Silvia Pérez Cruz 
 
El puertorriqueño Residente y la española Silvia Pérez Cruz graban una 
canción en el Museo del Prado de Madrid, el museo más famoso de 
España.   
 
Lo hacen para visibilizar el arte.  
 
Se llama 313.   
Soy de los lugares 
Que todavía quiero ir 
Porque cada segundo es profeta 
De lo que el horizonte prometa 
Mejor que el tiempo nos persiga 
Contigo hago lo que el momento diga 
Y no quiero que se acabe 
Eres tanto que no cabes… 

graban una 
canción 
de spelar in en låt 
lo hacen para 
visualizar el arte 
det gör de för att 
synliggöra konsten 

 
Esto es todo. Recuerda hacer el quiz del programa. ¡Hasta el 4 de mayo! 

 


