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ELLABELLA FAR ETT BREV - EN SERIE | TIO AVSNITT.
MALGRUPP: FORSKOLA

PRODUCENTENS TANKAR

ARBETA MED SERIEN

I serien Ellabella far ett brev, far hon inte bara brev. Hon
far vykort, sms, morse-signaler, flaskpost och roksigna-
ler. Just inledningen av avsnitten handlar om kommuni-
kation, en teknisk kompetens, om man sa vill. Den har
programserien dr sagobetonad, men handlar om teknik
och méanniskans utveckling av tekniken. Man kan saga
att den handlar om drivkraften bakom var teknikut-
veckling. Det later avancerat. Men om man tdnker sig
att manniskor har en stravan att gora saker de som
biologiska varelser inte klarar av sa kan man forsta; att
manniskor vill ta sig fram snabbare dn de kan springa,
att de vill utforska platser dar de inte kan andas, att de
vill bo pa platser dar kroppen behover isoleras och man
behoéver hus att bo i. Manniskan behéver samla mat
effektivt, men ocksa transportera och forvara den. Vi
manniskor vill massor och det vill vi nar vi ar 5 ar ocksa.
Viljan att 6verbrygga svarigheter ar igenkdnningsbar.
Ellabella ar representanten for manskligheten som re-
kordsnabbt drar teknikhistoria. Hon gor det pa ett fan-
tastiskt och sagobetonat vis. Tanken med serien ar att
ge forforstaelse och underlag for diskussion som leder
till faktasokande, utforskande och experimenterade.
Det dr bra om man kan se avsnitten i ordning. Det finns
en utveckling i Ellabellas teknikutmaningar. Man maste
ha uppfunnit baten innan kravet pa isbrytare kommer
och helst ha fatt ett flygplan i luften innan man kan byg-
ga en raket.

Helen Rundgren, projektledare och producent

I den har handledningen far du tips pa hur du kan ar-
beta med serien Ellabella far ett brev. Innan ni tittar
ar det bra att vacka barnens nyfikenhet kring det som
Ellabella gor i det aktuella avsnittet. Under rubriken
Fére programmet finns ett par fragestillningar att utga
ifran. Uppgifterna under rubriken Efter programmet
ar tankta att leda till saval samtal som praktiskt arbete
med barnen. Fanga girna upp det som hander i barnens
lek i anslutning till att ni har sett programmen. Upp-
muntra lusten att experimentera och undersoka och
1at er inspireras av att det i sagan Ellabella far ett brev
faktiskt ar mojligt att kasta fisk till albatrossen i skyn
eller ta emot radiosignaler fran en hund pa manen. Du
som leder arbetet med barnen maste naturligtvis vara
lyhord for deras fragor om vad som ar saga och fantasi
och vad som ar mojligt for oss manniskor att gora idag.
Vissa uppgifter, till exempel att studera en karta eller
jordglob, ar abstrakta och det ar darfor viktigt att ni
gor dem tillsammans. Vissa moment handlar om att in-
troducera begrepp och lagga en spraklig grund. Darfor
ar uppgifterna ibland riktade till barnen, ibland till dig
som pedagog. Ett tips ar att sjalv fundera 6ver vad du
kan och vet om de olika tekniska 16sningar som serien
tar upp; vi tar mycket av tekniken omkring oss for gi-
ven. Las girna pa innan, men var ocksa beredd pa att
uppticka, utforska och ta reda pa tillsammans med bar-
nen.



. KOALAN

2. BLACKFISKEN

AMNEN: teknik

NYCKELORD: batar

BESKRIVNING: Ellabella fdr ett vykort frdn en koala som
dr lite héjdrddd. Men det uppstdr ett problem. For hur
ska Ellabella kunna ta sig over de stora haven, dnda till
Australien? Man kan ju inte simma dit. Vad behéver EI-
labella for tekniska lésningar? En bat kanske.

Fore programmet:

1. Titta tillsammans pa en Kkarta eller jordglob och se
var Australien ligger.

2. Hur skulle ni gora om ni skulle dka till en 6 langt
bort?

Efter programmet:

1. Ellabella fick ett vykort av Koalan som bodde langt
bort. Kdnner ni ndgon som bor langt bort? Hur tar
ni er dit nar ni vill halsa pa?

2. Ellabella provade forst att simma, men hon blev
snabbt trott och det var for langt for att simma.
[stéllet byggde hon en flotte. Vad behdver man for
att bygga en flotte?

3. Attgora: Bygg en liten flotte som far plats i en balja
eller i ett narliggande vattendrag tillsammans med
barnen. Anvand deras fantasi. Vad dr det som gor att
en flotte kan flyta och inte sjunker till botten? Testa
om olika material flyter eller sjunker innan ni be-
stammer vad ni ska bygga er flotte av. Glasspinnar,
korkar, kapsyler, pingisbollar, plastmuggar - det ar
mycket som gar att anvanda till ett flottbygge. Borja
arbetet med att samla "skrdp” i ert nairomrade som
ni kan anvanda nar ni bygger

4. Varfor tror ni att Ellabella valde att resa med bat is-
tallet for med en flotte till Australien?

5. Attgéra: Ellabella hissar segel och anvander vinden
for att ta sig fram. Hur vet man varifran det bldser?
Experimentera genom att gora egna flaggstanger
och flaggor.

6. Nar Ellabella till sist kom fram till Koalan fick hon
en "byggidé”. Vad byggde hon? Har ni ndgon gang
fatt en "byggidé”? Vad var det i sa fall for ndgot?

7. Vilka verktyg anvander Ellabella nar hon bygger?
Nar man bygger nagot med hjilp av spik och ham-
mare som Ellabella gér maste man vara forsiktig sa
att man inte slar sig pa fingrarna. Vad tror ni mer
man behdver tinka pa nar man bygger? (har kan
man samtala om vilka olika verktyg man behdver,
att man kan behdva mata, géra en ritning eller
skiss).

*®

AMNEN: teknik

NYCKELORD: dykning

BESKRIVNING: Ellabella far flaskpost frdn en bldckfisk
som vill leka. Men hur ska hon kunna ta sig ner i havet?
Mdnniskor kan ju inte andas under vatten. Ellabella be-
héver teknik. Dykteknik och kanske ndgot mer?

Fore programmet:

1. Har du nagon gang varit under vattnet?

2. Vad behover en manniska for att vara under vattnet
en langre stund och kunna andas? Finns det nagot
hjalpmedel?

Just formagan attleva under vatten, hur fiskar och andra
vattenlevande djur syresatter sig och hur det konkret
gar till att andas med hjalp av syrgastuber ar processer
som kréaver fler begrepp dn vad barn i férskoledldern
har. Man kan dnda illustrera det sd som programmet
och uppgifterna nedan gor.

Efter programmet:

1. Blackfisken som bor under vattnet ville leka med
Ellabella men hon ar ju en manniska och kan inte
vara under vattnet sa lange. Varfor kan hon inte det?

2. Vad behovde EllaBella for att kunna andas under
vattnet?

3. Vad anvande Ellabella vasstraet till?

4. Vasstraet hjalpte Ellabella att andas under vattnet.
Varfor kunde hon inte anvinda vasstraet pa djupt
vatten?

5. Rita bilder av andra saker som Ellabella kunde ha
anvant istillet for ett vasstra. Plocka fram en del
av de saker barnen foreslar och 1at dem proéva att
andas genom dem. Forslag: sugror, bit av en vat-
tenslang, en tom, trasig blackpenna, ett ror rullat av
paper, en tom hushallspappersrulle. Samtala vidare
om hur de olika materialen paverkas av vatten.

6. Blackfisken bor under vattnet. Varfor kan den vara
under vattnet ndr inte en manniska kan det? Hur
andas en blackfisk?

7. Till sist anvande sig Ellabella av en u-bat for att
komma ner till blackfisken. Varfor var u-baten det
basta alternativet? Hur gér man for att u-baten ska
kunna hamna under vattnet och inte flyta ovanpa?

8. Att gora: Tillverka egna u-batar med hjalp av kar-
tonger, papier-maché och malarfarg! En vattenbak-
grund kan goras av en malad kartongbit.

9. Manga djur ar bra pa att leka kurragomma. Varfor
ar det sa? Titta er omkring och fundera pa hur ni
skulle se ut for att kunna gomma er sa bra som moj-
ligt. Nimn girna ordet kamouflage.



3. ALBATROSSEN

4. PINGVINFAMILJEN

AMNEN: teknik

NYCKELORD: flygteknik

BESKRIVNING: Ellabella fdr besék av en brevduva. Brevet
kommer frdn en albatross som vill att Ellabella hjdlper
henne att hitta ett paket som verkar ha kommit bort.
Men hur ska Ella-Bella komma till albatrossen som inte
vill landa? En ménniska kan ju inte flyga.

Fore programmet:

1. Vilka djur kan flyga? Kan manniskor flyga? Vad be-
hovs for att en manniska ska kunna flyga?

2. Vad ar en albatross?

Efter programmet:

1. Ellabella fick ett brev fran en albatross som blivit
av med ett paket. Hon provade forst att flyga med
vingar, men det gick inte sa bra. Varfor fungerar inte
det tror ni?

2. Hon provade sedan med en kombinerad cykel- och
flygteknik. Det fungerade en liten bit. Varfor tror ni
att det bara fungerade att flyga en liten bit?

3. Till sist bestimmer sig Ellabella for att flyga ett
flygplan till albatrossen och da kom hon dnda fram.
Varfor fungerade det béttre?

4. Att gora: Vik egna flygplan med hjalp av ett vanligt
papper. Hur langt kan det flyga? Prova att vika i oli-
ka material, tunga och latta, och med olika viktekni-
ker. Gissa och mét hur langt era olika plan kommer.
Ta hjalp av tumstock, mattband eller linjal.

5. Nar Ellabella sag albatrossen slappte hon ner pake-
tet med en fallskdrm. Hur fungerar en fallskarm?

6. Attgoéra: Tillverka egna fallskarmar som ni faster pa
sma plastfigurer eller sma gosedjur. Lat alla komma
med forslag pa vilka material ni behdver och samta-
la om varfor ni tror att vissa material passar battre
an andra. Hur stor behover fallskdrmen vara for att
fungera? Ofta storre dn man tror. Anvind exempel-
vis en silke- eller sidensjal och bjorntrad for att till-
verka en fallskdrm till en liten plastfigur. Andra an-
vandbara material ar ndsdukar, silkespapper, tunna
soppasar, fiskelina, persiennsnore.

7. Attgéra: Flyg drake. Anvand fardiga drakar eller till-
verka egna (bra beskrivningar finns pa natet) och
lat barnen proéva sig fram blasiga dagar. Vad kravs
for att draken ska lyfta? Hur hogt kan en drake fly-
ga? Kan man flyga 6verallt?

8. Varfor kan ett stort, tungt flygplan med vingar flyga
nar vi manniskor som ar lattare inte kan flyga med
vingar?

9. Vad tror ni det ar i albatrossens paket? Rita och gis-
sa tillsammans.

AMNE: teknik

NYCKELORD: isbrytare, kyla, temperatur

BESKRIVNING: Ellabella fdr ett brev frdn pingvinerna som
vill ha barnvakt. Ett riktigt flygpostbrev med frimdrken.
Men hur ska hon komma till Antarktis och hur ska hon
klara kylan ddr?

Fore programmet:

1. Var ligger Antarktis? Titta tillsammans pa en karta
eller jordglob.

2. Hur skulle du kla dig om du skulle till ett kallt stalle?

3. Vilket ar kallast: kylskapet eller frysen?

Efter programmet:

1. Ellabella fick ett brev dar det stod att hon skulle
aka langt bort dar det var mycket kallt for att hjalpa
pingvinfamiljen i Antarktis. Hur brukar ni kla er nar
det ar riktigt kallt ute? Rita eller klipp och Kklistra
vilka olika kladesplagg man behéver en dag nar det
ar valdigt kallt ute.

2. Ellabella tog pa sig klader, mycket klader, i manga
olika lager. Varfor tog hon pa sig manga olika kldder
ovanpa varandra istéllet for ett enda varmt klades-
plagg?

3. For att forsta hur kallt det ar pa Antarktis provade
Ellabella att gd in i ett kylskap men dér var det inte
alls sa kallt som pa Antarktis. Vad tror ni skulle han-
da med maten i kylskdpet om det var mycket kall-
lare?

4. Sedan lade Ellabella sig i frysen istallet, for sa kallt
ar det faktiskt pa Antarktis. Har du ndgon gang kant
hur kallt det &r i en frys? Skulle du kunna vara pa
ett sadant kallt stille? (Har ar det intressant att fak-
tiskt forsta att frysen inte ar sa mycket kallare &n
vad det kan vara en vanlig vinterdag.)

5. Att géra: Ta tva isglassar och still dem med pin-
nen uppat i en pappmugg, tom hushallsrulle eller
liknande. Hjélps sedan at att "kla pa den” ena glas-
sen med flera lager. Anvand till exempel tumvantar,
mossor, tidningspapper och folie. Se till att det blir
sa fa hal som mojligt dar pinnen sticker upp. Lat
bada glassarna sta i rumstemperatur och hall koll
pa vilken som smalter fortast. Eller anviand en mat-
termos.

6. Ellabella 3ker med en isbrytare till Antarktis. Vad ar
det? Vad tror ni behovs for att bryta sonder tjock
och hart frusen is?

7. Att gora: Stall en liten balja med vatten i frysen och
13t den sta tillrackligt lange for att det ska bildas en
isskorpa pa ytan. Experimentera med olika foremal
for att gora hal i isen. Anvand till exempel glasspin-
nar, pinnar, pennor, en sax, skruvmejsel, spik. Prova
garna med olika tjocklek pa isen.



8. Att géra: Ta fram en isbit. Vad hander med den om
den ligger i rumstemperatur, i kylen och i frysen?
Kan manniskan sjalv frysa eller tina en isbit? Vad
behovs for att kyla eller frysa den? Prata om tekni-
kens hjalp ndr manniskan inte sjalv kan ordna vad
moder natur kan.

9. Attgéra: Gor en egen termos! Leta pa natet efter in-
struktioner om hur man kan gora en enkel termos.

10. Vad anvinder man for att mata temperatur? Visa
och samtala om hur en termometer fungerar. Visa
olika modeller. Mdnga kanske bara anvander digi-
tala termometrar och det kan da vara bra att passa
pa att introducera skalan (tallinjen) pa en "vanlig”
termometer.

5. MANHUNDEN

AMNE: teknik

NYCKELORD: raketer

BESKRIVNING: Ellabellas radio piper. Det dir en signal frdn
mdnhunden som har tappat bort sin husse. Men hur ska
Ellabella kunna hjdlpa en hund pd mdnen? Ddr uppe i
rymden finns det ju ingen luft att andas. Och hur ska hon
komma dit?

Fore programmet:

1. Hur kan man gora for att skicka ett meddelande
utan att saga eller skriva nagot?

2. Samtala om manen och rymden. Kan man bo pa
manen? Hur ser det ut dar? Hur kommer man dit?

Efter programmet:

1. Nar Ellabella far kontakt i radion ar det en hund
pa manen som behover hjilp. Han skickar signaler
som hon sedan skriver ner med bokstaver for att
forsta signalen. Har ni ndgon gang skickat hemliga
signaler till ndgon? Hur kan man gora for att skicka
signaler?

2. Attgora: Skicka meddelande till varandra utan ord!
Rita, anvand kroppssprak eller knacka meddelande
till varandra. Borja med att lata barnen komma
overens om hur nagra vanliga, viktiga ord skulle
kunna se ut eller lata.

3. Ellabella forsokte pa olika vis att nd manen. Forst
forsokte hon hoppa upp till manen pa en studsmat-
ta, men hon kom inte sd hogt upp. Sedan med hjalp
av ett flygplan. Flygplanet kom hogt upp i luften
men inte tillrackligt hogt for att nd manen. Varfor
tror ni det ar sa?

4. Attgéra: Hur hogt kan ni hoppa? Stéll er vid en vagg
som ni kan rita pa. Lat alla préva att hoppa rakt upp
framfor vaggen med en krita eller penna i handen
sa att de kan rita ett strack nar de hoppar upp. Mat
hur hogt ni kunde hoppa? Kunde nagon hoppa till
manen?

5. Till sist kom Ellabella p& att hon kunde anvidnda en
raket for att komma dnda upp till manen. Tror ni att
nagon har lyckats komma upp till manen pa detta

satt? (Har kan man diskutera vidare och visa den
forsta manlandningen fran 1969)

6. Nar Ella Bella kom fram till hunden pa méanen sag
hon att gubben pa manen hade skrivit ett medde-
lande med bokstdver i sanden. Varfor tror ni att det
ar viktigt att lara sig lasa?

7. Attgéra: Bygg era egna raketer. Hur ser en raket ut?
Varfor tror ni att den ser ut som den gor? Rita forst
din raket pa ett papper. Bygg sedan med hjilp av
tomma toarullar, gamla aggkartonger eller papier
maché. Mala och hdng upp den synligt sa att alla
kan se.

6. FLADDERMUSEN

AMNE: teknik

NYCKELORD: elektrisk kraftproduktion

BESKRIVNING: Ellabella fdr ett sms frdn en fladdermus
som dr mérkrddd. Det dr svart att se i fladdermusens
morka grotta. Man kan tdnda en tdndsticka, men den
brinner ju snabbt upp. Hur ska Ella Bella kunna hjdlpa
fladdermusen?

Fore programmet:

1. Hur kan man se battre i ett jattemorkt rum om det
inte finns nagon lampa? Finns det ndgot annat man
kan anvanda sig av for att det ska bli ljusare?

2. Det finns djur som faktiskt ser battre nar det ar
morkt an nar det ar ljust. Vilka djur tror ni det kan
vara?

3. Har nagon sett en fladdermus?

Efter programmet:

1. Fladdermusen i grottan var morkradd och ville att
Ellabella skulle hjilpa till. Hon tog forst fram en
tandsticka men den brann upp nastan direkt. Hon
behévde nagot som brann dnnu ldngre och tinde
ett ljus. Men sen tog hon fram en ficklampa istal-
let. Varfor tror ni att hon valde ficklampa istallet for
ljuset? Vad finns i ficklampan som gor att den kan
lysa?

2. Ellabella tillverkar en nattlampa som kan lysa med
hjalp av sladdar, solfangare och vind till fladder-
musen. Det kallas for elektricitet och finns 6verallt
omkring oss och hjalper oss pa olika vis. Elektricitet
kan ge ljus till lampan, kyla till frysen och... ja, vad
mer tror ni? (Lat barnen tianka och diskutera forst).
Titta runt i rummet 6verallt och se om ni kan hitta
nagon elektricitet har inne!

3. Att géra: Energi ar samma sak som kraft. For att
visa hur vi kan anvinda energin/kraften fran sol,
vind eller anga till olika saker finns det manga expe-
riment man kan goéra. P4 Naturskyddsforeningens
sida Energifallet hittar man bland annat tips pa hur
man kan konstruera en enkel ballongbil.

4. Att gora: Gor egen elektricitet. Blas upp ballonger
och gnugga mot haret eller mot fleece och se vad
som hander ndr man satter dem mot vaggen.



5. Ellabella far ett meddelande pa telefonen av flad-
dermusen. Hur kan man skriva ett meddelande pa
telefonen? (Ha en mobiltelefon néra till hands och
lat barnen fa diskutera, prova och visa). Prova att
skicka till nagon!

6. Diskutera morker och ljus. Ha tillgang till tand-
sticka, stearinljus och ficklampa med batteri. Prata
forst med barnen om faran med eld och vad som
kan hdnda. Prova sedan steg for steg med barnen
i ett morkt rum. Forst med tandsticka, sedan ett
stearinljus, vad hidnder om stearinljuset ror sig for
mycket? Kan det slockna? Ta sedan fram en fick-
lampa. Undersok tillsammans med barnen var bat-
terierna sitter och vad som hidnder om man tar ut
ett batteri eller satter det at fel hall.

7. KANSKE EN FEST?

AMNE: teknik

NYCKELORD: djupfrysning

BESKRIVNING: Ellabella funderar pd om hon ska bjuda pd
en stor fest. Men da behdvs vildigt mycket mat som ska
fdngas och fraktas och plockas och bdras. Det dr mycket
jobb for en enda liten médnniska som Ellabella. Hon beho-
ver allt lite teknisk hjdlp.

Fore programmet:

1. Var kommer maten ifrdn innan den hamnar i affa-
ren?

2. Om ni handlar ndgot som star i kylen i affaren och
behéver spara det. Vad skulle ni gora for att halla
maten kall?

Efter programmet:

1. Ellabella vill bjuda alla sina vanner pa kalas och bju-
da pa mat. Men hon gar inte till affiren. Vad gor hon
istallet? Hur kan man géra mat om man inte képer
nagot i affaren?

2. Kommer niihagall mat som Ellabella borjade samla
ihop till festen? Rita tillsammans!

3. Nar Ellabella fangade fisk anvande hon sig av ett nat
istallet for en korg. Varfor tror ni hon gjorde det?

4. Ellabella hamtade bland annat en ko, nagra hons
och vetekorn. Vad ska hon anvianda det till? (Om
barnen kommer fram till att det handlar om mjolk,
agg och mjol kan man sedan ga vidare och fraga vad
man kan laga/baka av det. Kanske kommer barnen
istéllet prata om att vi dter kott och att hundens ben
kommer fran djur.)

5. Nar Ellabella hade hdmtat all mat anvande hon sig
av mycket av det hon lart sig om teknik tidigare.
Kommer ni ihag; kyl och frys for att halla maten kall
och hjul for att transportera allt hon samlar ihop?

6. Sag ni vad Ellabella anvinde for att fa energi och
elektricitet till sin kyl och frys?

7. Vad tror ni hade hant om Ellabella istéllet hade latit
all maten sta framme?

Att gora: Spara lite mat fran lunchen i tva olika mat

lador med lock. En 1ada lagger ni i frysen och den
andra ladan later ni std framme. Efter nagra dagar
tar ni sedan fram ladan fran frysen och tinar upp.
Jamfor sedan med den andra matlddan. Vad ar
skillnaden? Luktar det annorlunda? Ser det
annorlunda ut?

Att gora: Med hjalp av hjul kan vi flytta pa tunga
saker som vi inte orkar bara. Lat barnen testa att
flytta tunga saker med och utan hjalp av hjul. Fast
rep i nagot tungt och 1at alla prova att dra. Lagg
stockar eller ndgot annat runt under och prova att
draigen. Lasta det tunga pa en karra eller flaket pa
en trehjuling och 1at barnen uppticka hur latt det
gar att flytta tyngden da.

8. Var kommer maten vi dter ifran? Hur bakar man en
tarta? Vad behovs och var kommer de olika ingredi-
enserna ifran? Varfor haller sig maten langre i kylen
och frysen? (Diskussionen kan sedan aterknytas till
avsnitt 9 dar Ellabella lagar mat och bakar)

8. EKORRBUS

AMNEN: teknik; transportmedel och kommunikationer
NYCKELORD: fordon, roksignaler, signalering, tag

Fore programmet:

1. Om man behover ta sig fram snabbt ndgonstans och
inte orkar springa hela vagen. Hur gér man da?

2. Vetnagon vad SOS ar?

Efter programmet:

1. Ellabella far syn pa en roksignal. Vad ar en roksig-
nal? Nar kan det vara bra att anvinda en roksignal?
Hur kan man annars signalera om man hamnat i
nod?

2. Vad sager roksignalen? Varfor far Ellabella sa brat-
tom?

3. Forst springer Ellabella, men hon orkar inte springa
sa langt. Hon bestimmer sig for att cykla istéllet,
men hon orkar inte cykla sa langt heller. Bor du
ndra eller langt ifran forskolan? Tror du man orkar
cykla hem till dig?

4. Ellabella tar sig sedan fram med en motor pa sin cy-
kel. Vad kallas en sadan cykel tror ni?

5. Sedan kor Ellabella bil fram till ekorrarna och det
gar mycket fortare. Men far alla kora bil? Vad beh6-
ver man for att fa kora bil?

6. Nar Ellabella kommer fram till ekorrarna upptacker
hon att roksignalerna kommer fran ett anglok. Vet
ni vad anga ar? Finns det olika sorters anga?

7. Att géra: Vad behovs for att gora egen anga? (Lat
barnen fundera och diskutera). Lat ett glas med vat-
ten sta i kylskdpet sa att det blir riktigt kallt. Ta ut
det. Kan du se att det bildas droppar av imma pa
glaset? Koka vatten och se pa vattendngan. Ar den
varm eller kall? Vad hander nar man lagger ett lock
over det kokande vattnet? Vad hander nir man lag-
ger ett bakplatspapper over det kokande vattnet?



Lagg mérke till, att det blir immigt pa fonstret.
Undersok med barnen och lat diskussionen floda
under tiden.

Ellabella forstod att ekorrarna hade busat med hen-
ne och skickat roksignaler pa skoj. Varfor far man
inte skicka sddana signaler pa skoj? Om man ham-
nar i néd och om man verkligen behéver hjalp vad
kan man gora da? Vad betyder SOS? Finns det nagot
nummer man kan ringa pa telefonen och var kom-
mer man da?

9. BYGGA, BAKA, BJUDA

AMNE: teknik

NYCKELORD:

kommunikationsteknik, koksmaskiner,

matlagning

BESKRIVNING: Ellabella fortsdtter att férbereda sin fest.
Det finns mycket som ska byggas, béras och bakas. Och sd
ska alla gdster bjudas in, det far hon inte glomma!

Fore programmet:

1.

Vad behoéver man tinka pa nar man ska ha ett kalas
eller en fest? Lat barnen fundera och komma med
forslag och kom tillsammans pa vad man behéver
ordna och tdnka pa nar man ska ha en fest.

Efter programmet:

1.

Innan Ellabella borjade laga mat och baka till sin
fest laste hon i en bok. En kokbok med recept. Var-
for kan det vara bra att ha recept nar man lagar mat
och bakar?

Nar Ellabella tillagade fiskarna lade hon dem pa en
grill. Man maste vara forsiktig sa att man inte bran-
ner sig, eftersom en grill ar valdigt varm. Hur fung-
erar en grill? Vad behéver man for att den ska bli
varm? Finns det olika sorters grillar?

Nar Ellabella hade satt in tartbottnarna i ugnen an-
vande hon sig av en klocka. Varfor tror ni att man
behover en klocka nar man bakar? Kan klockor
vara bra att ha ocksa nar man inte bakar? Hur tror
ni man gjorde innan det fanns klockor?

Att vispa gradden med en handvisp var lite jobbigt.
[stéllet anvande Ellabella sig av en el-visp. Det gar
lite fortare an att vispa for hand. Varfor ar det sa?
Vad hdnder med gradden om man vispar den val-
digt lange?

Att géra: Prova att vispa gradde for hand och med
elvisp. Vilket gick fortast? Prova vispa gradden
dannu hardare och gor eget smor till brodet!

Att géra: Baka brod tillsammans! Lat barnen folja
ettrecept som ni laser hogt tillsammans och anvand
olika matt och koksmaskiner fér dndamalet. Lat
barnen fa smaka en liten bit var och frys ner brodet
och tina upp det nagra dagar senare och se om det
har hant nagot med brodet. Smakar det likadant?

10. ELLABELLAS STORA FEST

AMNEN: teknik
NYCKELORD: energiforsorjning, fyrverkeri, askledare

Fore programmet:

1.

2.

Vad ar en fest for nagot egentligen? Har du nagon
gang varit pa en fest? Vad gor man dar?

Ar det ndgot speciellt man ska tinka pa nir man ska
gd pa fest?

Efter programmet:

1.

10.

Antligen blev det d& dags for Ellabellas fest! Tur att
alla gaster kunde komma. Men vad ar en gast egent-
ligen? Hur bjuder man sina gaster till fest?

Om du skulle ha fest. Hur ser din dromfest ut? Hur
skulle dina inbjudningskort se ut?

Att gora: Gor ett eget inbjudningskort till din drom-
fest. (Forbered med papper i olika farger, saxar, pen-
nor, lim, glitter och annat. Kanske barnen kommer
pa nagot speciellt de vill ha pa sitt inbjudningskort
som inte finns framme. Var éppen for forslag.)

Nar Ellabella hade sin fest sa kom det stora moln
och det borjade att regna! Hon satte upp ett party-
talt sa att de inte skulle bli bléta. Om du ar ute och
det borjar regna hur skyddar du dig da fran regnet?
Att géra: Ta med ett talt eller partytélt och lat bar-
nen samarbeta i grupper och sld upp téltet.

Nar det borjade regna sa borjade det ocksa att aska
Vad tror du att ar aska ar for nagot? (Forbered ett
svar med en enkel forklaring). Som tur var hade El-
labella en askledare. Vad ar det fér ndgonting?

Att géra: Hur later det nér det regnar och askar?
Hitta olika saker som du tycker kan lata som aska
eller regn. (Forbered barnen med minst ett exem-
pel: trumma, fingertrummande mot golvet, riskorn
som sldpps i en plastburk med mera.)

Att gora: Sjung rorelsesdanger om olika viderlekar.
Exempel: Om det borjar regna (rorelsesang), Hej, sa
Petronella, Imse Vimse spnidel, Hej vind

Pa festen skot de upp fyrverkerier. Far alla skjuta
fyrverkerier? Nar far man skjuta upp fyrverkerier?
(I Sverige far man endast skjuta fyrverkerier pa ny-
arsafton, om man inte har fatt tillstand forstas.)

Att gora: Skapa ett fantasi-fyrverkeri! Samtala om
vilka olika farger och former man ser i ett fyrverke-
ri. Vilka farger man kan anvanda for att fa nagot att
se ut som ljus? Anvand svart papper och lat barnen
gora varsin fyrverkeribild. Bra material att anvianda
ar silkespapper, malarfarg, konfetti, glitterpapper,
presentsnoren, glitter, guld- och silverfirg. Samla
allas bilder tillsammans pa en vagg hogt upp eller
i taket.



