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FORORD

OM SANG I SIKTE

Overallt dir det finns ménniskor finns det sing, att
sjunga verkar vara ett grundldggande ménskligt behow.
[ alla tider har vi manniskor sjungit, saval tillsammans
med andra som i var ensamhet. Sdnger gor att vi kdnner
samhorighet, vilket sédkert har att gora med att mannis-
kan ar ett flockdjur och att vi synkroniserar var flock
med olika markorer som visar att vi hor ihop. Spraket
och dess dialekter ar tydliga sddana markérer, kladsti-
lar, kroppssprak, flaggor och emblem ar andra. Sdnger
fungerar likadant: nar vi sjunger tillsammans sam-
manstralar vi i ord och ton, skapar och delar nagot pa
samma gang.

De flesta sanger har en text som berattar om na-
got, och pa det sittet ar sjungandet likt (sam)talet. Men
sangens rytm och melodi tillfér ndgot mer. Olika sanger
vacker olika kanslor, vid olika tillfillen och for olika
manniskor. I sdngens form kan man ocksa ge uttryck for
sadant som kanske inte later sig uttryckas med enbart
ord - karlek, sorg, gladje och smarta.

Sanger vécker inte bara kinslor utan kan ocks3, till
skillnad fran instrumentalmusik, tematisera kanslor
och darigenom gora dem "synliga” och mojliga att iden-
tifiera sig med. Sangtexternas funktion ar och har varit
mangskiftande - i visans form har manniskor kunnat
beratta historier, underhalla, 6verfora kunskap mellan
generationer, moralisera, formedla nyheter, markera
arets skiftningar, uppvakta och sprida propaganda.
Sangens och sjungandets makt ar stor; kanske storre an
man tror. Genom sanger kan man skapa opinion, och till
och med storta regeringar!

[ alla tider har ménniskor sjungit vid arets hogtider
som jul, midsommar och Lucia. Och inte blir det val na-
gon riktig fodelsedagsuppvaktning utan sang? Och tank
hur firad man kinner sig om man far en alldeles egen
hyllningssang diktad av slakt och vanner! Men vi hyllar
inte bara vara néra och kira med sdnger, de flesta lan-
der har ocksa sina egna hyllningsvisor: nationalsang-
erna. Snart sagt alla nationer har en egen nationalsang,
aven de folk som saknar geografiskt definierat land, sa-
som samerna och romerna.

Sanger forandras och far nya funktioner med de
manniskor och sammanhang som bar dem, ofta finns
fascinerande berattelser bakom deras tillkomst och an-
vandning. Denna programserie tar upp nagra av dessa
sanger och traditioner.

Viggo som ar nio ar ar ute pa en jordenruntsegling till-
sammans med sin mamma Matilda och hennes gudmor
Peggy. Det ar en spannande och rolig resa, men ibland
langtar Viggo hem och tanker pa allt dir hemma. Viggo
skriver i sin dagbok och drar med lyssnaren in i allt nytt
han upptécker pa sin langa, langa resa. Nar Viggo tan-
Ker pa sina kompisar och skolan och allt det vanliga ar
det ofta singminnen som kommer till honom. Peggy vet
och kan nastan allt och tillsammans med henne utfors-
kar Viggo bdde allt nytt han moter och vis-skatten som
han och manga andra barn bar med sig.

Tio avsnitt och lika méanga visgenrer, traditioner el-
ler vilkdnda visor och sanger hinner Viggo och Peggy
prata om under seriens gang. Férutom avsnittets titel-
sang kommer lyssnaren mota andra visor och sanger
som vi forknippar med de sammanhang och traditioner
Viggo och Peggy samtalar om.

* Den blomstertid nu kommer
* Sma grodorna, sma grodorna
* Dugamla, du fria

* Med en enkel tulipan

* Lucia

* Sjomansvisor

e  Majvisor

* Klapplekar

e Vaggvisor

* Emigrantvisor

SA HAR KAN DU ANVANDA PROGRAMMET

Sang i sikte vill vacka intresse for musikens och sdng-
ens betydelse. Serien beréttar genom sanger och visor
om nagra av vara traditioner och om var historia. Sdng
i sikte fungerar lika bra i musikundervisningen som i
amnen som historia, svenska och geografi.

Seriens Kopplingar till Lgrll

Ur centralt innehall amnet Musik ak I-3

MUSIKENS SAMMANHANG OCH FUNKTIONER

e Associationer, tankar, kianslor och bilder som upp-
kommer nar man lyssnar pa musik.

* Olika instrument frdn grupperna blas-, strang-,
tangent- och slagverksinstrument.



e Hur instrumenten later och ser ut.

e Musik som knyter an till elevens vardagliga och
hogtidliga sammanhang, daribland nationalsdngen
och nagra av de vanligaste psalmerna, samt inblick-
ar i svensk och nordisk barnvisetradition.

Ur centralt innehall de samhallsorienterande amnena ak I-3

ATT LEVA TILLSAMMANS

e Skildringar av livet forr och nu i barnlitteratur,
sanger och filmer, till exempel skildringar av famil-
jeliv och skola. Minnen berattade av mdnniskor som
lever nu.

Ur centralt innehall &mnet svenska ak 1-3

TALA, LYSSNA OCH SAMTALA

* Attlyssna och aterberitta i olika samtalssituationer.

e Berattande i olika kulturer, under olika tider och for
skilda syften.

BERATTANDE TEXTER OCH SAKPROSATEXTER

* Berittande texter och poetiska texter for barn fran
olika tider och skilda delar av varlden. Texter i form
av rim, ramsor, sanger, bilderbocker, kapitelbdcker,
lyrik, dramatik, sagor och myter. Berattande och po-
etiska texter som belyser manniskors upplevelser
och erfarenheter.

* Berattande texters budskap, uppbyggnad och inne-
hall. Hur en berattande text kan organiseras med
inledning, handelseforlopp och avslutning samt lit-
terdra personbeskrivningar.

[ den har handledningen finns tips pa hur man kan
arbeta med serien tillsammans i gruppen. Till varje
avsnitt finns en utforlig bakgrundsbeskrivning av den
genre eller visa/sang som Viggo och Peggy talar om.
Det finns fragor och 6vningar att arbeta med saval inn-
an som efter man har lyssnat pa programmen. Det ar
stor skillnad pa att lyssna pa programmen tillsammans
med barn i en forskoleklass som kanske dnnu inte har
varit med pa en skolavslutning, och elever i tredje klass
som har métt bade skolavslutningar och olika typer av
berattande texter - utga fran den grupp just du har och
anpassa fragestallningar utifran alder och forforstaelse.
Fokus i serien ligger pa de visor och sanger som har
funnits i den svenska traditionen under en langre tid,
men missa inte mojligheten att i samband med varje
avsnitt lyfta de andra vis- och sangtraditioner som kan
finnas i gruppen.

ATT SAMTALA OM/GORA | ANSLUTNING TILL VARJE AVSNITT

e Titta pa en karta for att se var ndgra av avsnittets
visor har sitt ursprung.

* Folj Viggos resa pa en karta. Rita in de platser han
namner i programmet. Kanske kan ni skriva eller
rita om hur Viggo har det dar han ar. Viken arstid ar
det? Hur ser det ut dar han ar? Vad tror ni att han
gor? Vad ser, hor och moéter han?

e Vilka andra visor och sdnger inom samma tema
kanner gruppen till?

* Madnga sanger och visor i serien forknippar vi med
sarskilda arstider, hogtider, platser eller ritualer.
Vid dessa tillfallen har vi ocksa andra traditioner
och vanor - prata tillsammans om dem.

DEN BLOMSTERTID NU KOMMER

En viktig funktion for sang och musik ar att markera
skiften. Det gor vi till exempel nar vi sjunger pa fodelse-
dagar, brollop, dop och begravningar. Det kan vara fraga
om skiftet fran en adlder till en annan; fran ungdom och
vuxenliv; uppgdendet i en forening eller sjilva gransen
mellan liv och déd. Aven skolavslutningen innebdr ett
skifte - mellan skola och hem, plikt och ledighet, arbete
och fritid.

Idag ser vi pa sommarlovet som en tid av vila och
lek nar batterierna ska laddas om infor nésta lasar, men
sa har det inte alltid varit. Nar skolplikten infordes i
Sverige ar 1842 var den en del i en demokratisering av
utbildningen. Tidigare hade endast foraldrar i samhél-
lets hogre skikt haft mojlighet att ge sina barn utbild-
ning. Genom folkskolestadgan slogs det fast att skol-
gang skulle vara obligatorisk for alla barn. Det innebar
att barnen inte langre kunde hjalpa till i jordbruket pa
samma satt som tidigare. Det blev darfor noédvandigt
att ge barnen ledigt fran skolan under den mest arbets-
kravande tiden under jordbruksaret - sommaren. Som-
marlovet var alltsa inte i forsta hand forknippat med lek
och lata dagar pa stranden, som de flesta kanske ser det
nu, utan en tid nar man tillsammans med de vuxna ar-
betade med jordbruket.

Traditionellt har avslutningen forknippats med
psalmsdng. Kristendomsundervisningen var en viktig
och integrerad del av skolan och morgonbén och psalm-
sang var en del av skoldagen langt in pa 1960-talet. Detta
lever kvar framst i avslutningsceremonierna. De flesta
forknippar nog psalmerna ”"Den blomstertid nu kom-
mer” och "I denna ljuva sommartid” med just skolavslut-
ningar. Manga kanske inte ens vet att det dr psalmer!

Texten till "Den blomstertid nu kommer” har fun-
nits med i den svenska psalmboken dnda sedan 1695,
beskriven som "en sommarvisa”. Melodin har troligen
folkligt ursprung men texten tros ha skrivits av Israel
Kolmodin som vid tiden for visans tillkomst var biskop
i Visby. Det brukar sagas att Kolmodin fick sin skapar-
anda fran den gotlandska naturen, och sa ska dven vara
fallet med denna sang. Vid en vandring vid Hangers kal-
la utanfor Larbro lar han ha sett de "fagra blomsterang-
ar” och de "rika 6rtesangar” som gav honom inspiration
till psalmen.

En anledning till att psalmen kunnat leva kvar allt
sedan dess och fortfarande ar sa popular dven i dagens
sekulariserade skola ar kanske (forutom att texten ar
sa vacker) att dess religidsa anknytning inte ar sa stark,
atminstone inte i de forsta verserna.



Idag har de traditionella psalmerna fatt konkurrens vid
skolavslutningarna av andra profana sanger. Poplatar
som Tomas Ledins "Sommaren ar kort” och Ted Gar-
destads ”Sol, vind och vatten” hors ofta vid moderna
skolavslutningar. Men den allra mest populdra sangen i
senare tiders skolavslutningsrepertoar ar sakert Astrid
Lindgrens och Georg Riedels "Idas sommarvisa”, fran
filmen Emil och griseknoen. Det som har gjort att den
har fatt sa starkt fiste bland vara avslutningssanger ar
nog att den innehallsmassigt faktiskt pa manga satt lik-
nar en psalm. I sdngen trader barnet fram som foérbun-
den med naturens vixtkraft: Ida blir den som ger nytt
liv &t naturen i sommartid: "Jag gor sd att blommorna
blommar, jag gor hela kohagen gron, och nu sa har som-
maren kommit, for jag har just tagit bort snon”.

INNAN NI LYSSNAR:

* Vilken/vilka arstider ar det skolavslutning?
e Vad gor man pa en skolavslutning?

e Varfor har man skolavslutning?

NAR NI HAR LYSSNAT:

* Vilka sdnger brukar ni sjunga pa skolavslutningen?
Finns det andra sanger som du tycker skulle passa
bra att sjunga?

e Rita en bild fran en skolavslutning. Beratta for en
kamrat varfor du har valt att rita just den bilden.

e Skolavslutningen ar ju bade ett slut pa skolaret och
en borjan pa sommarlovet. Kan du komma pa andra
tillfallen da vi firar att ndgot bade slutar och borjar?

*  Mycket pa avslutningen handlar om att sommarlo-
vet ar en lycklig tid. Varfor ar det sa kul att ha som-
marlov? Tycker alla det? Finns det trakiga saker
med sommaren ocksa? Gor en lista pa "sommarpla-
gor” tillsammans.

e Viggo blir ledsen nar han tinker tillbaka pa avslut-
ningen och hur hela klassen vinkade av honom. Har
ni kint sa som Viggo nagon gang? Berdtta for var-
andra.

*  Varfor hade skolan sommaruppehall forr i tiden?

SMA GRODORNA

[ alla tider har man dansat nar det varit fest. Nast efter
jul var midsommar den stora danshelgen da gamla och
unga dansade tillsammans. Under resten av aret var det
fraimst ungdomar och unga vuxna mellan 15-25 (mellan
konfirmation och giftermal) som dansade. Fanns ingen
musiker pa plats sd dansade man sanglekar, men dven
om musiker fanns dansades det ofta sanglekar anda.
Sanglekarna var alltsa framst ungdomarnas dans,
inte barnens. Manga av datidens sanglekar har texter
och rorelser som anspelar pa flirt och frieri. Kring forra
sekelskiftet skedde dock en fordndring. Ungdomarna
dansade allt farre sanglekar, vilka istéllet anpassades
for barn. Det skapades/importerades en del nya sang-
lekar och flera gamla sanglekar dndrades for att passa

for barnen. De kunde anvandas i pedagogiska och upp-
fostrande syften, enligt den tidens synsatt. "Sa gora vi
ndr vi tvatta vara klader...” I en sdngleksbok kunde man
lasa Lekens tio bud, som kunde lyda: "Rena hander, rena
blickar och rena hjartan!” eller "Kroppshallning och ro-
relser vackra!”

Oftast var det samma danser som man dansade vid
olika tillfallena. De flesta sjongs i mdnga olika varian-
ter - de hade olika text och melodi, och de lektes pa lite
olika satt. Skara havre lat t.ex. inte likadant i Skara som
i Linkoping. Forst pa 1900-talet blev det vanligt med
standardvarianter. Sanglekarnas spridning via skolor
och olika folkrorelser har gjort att de flesta lar sig sam-
ma variant.

"Sma grodorna” dr en sanglek som valdigt starkt
forknippas med midsommar och svensk tradition, men
den ar egentligen inte speciellt gammal och det ar lite
oklart vad den har for ursprung. Den trycktes forsta
gangen 1922 i Sdnglekar fran Ndidis, och leken antas ha
skapats dar pa 20-talet. Den finns numera dven i Norge,
dar man sjunger "Sma rumpetroll” och Danmark, "Sma
froer, sma froer” (= sma grodor). Men det lar vara van-
ligt att sjunga om kvidkande grodor pa flera stillen i
varlden, t.ex. pa Java.

Melodin till Smd grodorna kan sparas till en mili-
tarmarsch fran franska revolutionen, "La Chanson de
I'Oignon ("Loksangen”). Den har refrdngen "Au pas, ca-
marade, au pas camarade, au pas, au pas, au pas! (I takt,
kamrat!) Det beréttas att fransmannens datida fiender,
britterna, med nedsattande ironi Andade texten till "Au
pas, grenouilles!” ("I takt, grodor!”) Engelsman har
ju ibland kallat fransméan for grodatare. Hur melodin
har kommit till Sverige ar obekant, men den engelska
texten antas ha inspirerat den svenska. Franska barn
sjunger fortfarande sangen, med originaltexten.

INNAN NILYSSNAR

e Vad dr midsommar? Prata om midsommar - firar
alla midsommar, hur firar vi midsommar och finns
det ndgot sarskilt som vi forknippar med midsom-
marfirande? Samla midsommarord tillsammans.

* Madnga dansar sanglekar och binder blomsterkran-
sar pa midsommar. Hur brukar ni fira? Eller kanske
firar ni inte alls.

* Sill och potatis hér fér manga till midsommar. Ar
det er favoritmat? Eller vad tycker ni att man skulle
dta om ni fick bestimma det sjalva?

NAR NI HAR LYSSNAT

* Madnga av sanglekarna hade forr i tiden ett upp-
fostrande syfte. Om vuxna skulle hitta pa liknande
sanger for barn i dag, vad tror ni att de skulle kunna
handla om? Och vad skulle sdngerna handla om, om
ni sjalva fick hitta pa dem? Lyssna eller las texterna
till ndgra olika sanglekar och forsok att tillsammans
hitta det uppfostrande i texten.

* Midsommar ansags vara en magisk tid. Vissa mann-
iskor tror pa alvor och troll. Eller pa spoken. Andra



tror att sddant bara ar pahitt. Vad ar verkligt? Hur
kan man veta vad som ar sant?

* Sju anses vara ett magiskt tal - man samlar sju sor-
ters blommor. Kanner ni till fler tal som anses vara
magiska och kan ni komma pa nagon saga eller an-
nat sammanhang dar de talen finns med?

DU GAMLA, DU FRIA

Under 1800-talet ndr manga av Europas nationer ska-
pades blev det viktigt att ta fram enhetliga symboler.
Man sokte efter det typiska hos olika folk for att kunna
visa att man horde ihop och att man var speciell. Det
brukar sdgas att den forsta nationalsdngen var den
franska Marseljasen som skrevs under franska revolu-
tionen pa 1790-talet och anvindes av revolutionsstyr-
korna. Texten ar valdigt "krigisk” och man kan fundera
pa vilka kanslor den skapar idag?

Allons enfants de la Patrie,
Framdt ni fosterlandets barn,

Le jour de gloire est arrivé!

Nu nalkas drans stora dag!
Contre nous de la tyrannie,

Mot tyranniet,

L'étendard sanglant est levé,

Vi héja vdrt blodiga standar,
Entendez-vous dans les campagnes
Hér ni over filtens krater

Mugir ces féroces soldats?

Dessa grymma soldaters rop?

[Is viennent jusque dans nos bras
De trdnga sig inpd vdr hop,
Egorger nos fils, nos compagnes!

De moérda vdra séner, och vdra livskamrater!

Alla nationalsanger ar inte s krigiska som den franska.
Men ofta handlar de dnda om hur bra det egna landet
ar. Och hur vi alskar det 6ver allt annat: "Ja, jag vill leva
jag vill d6 i Nooooorden”. Den svenska ar lite speciell ef-
tersom den handlar om Norden och inte bara Sverige.
Men det beror pa att texten skrevs 1844 nar Sverige var
i union med Norge. Unionen varade 1814-1905. Natio-
nalsangernas texter handlar valdigt ofta om landets aro-
rika historia och om hur man besegrat andra lander i krig
eller om hur starkt och arbetsamt det egna folket ar. Ett
annat tema ar naturen. Hur vackert det ar, om de hoga
bergen, de vida slatterna. Allt handlar naturligtvis om att
man vill vara stolt over sitt land, dess historia och natur.
Hur later en nationalsdng da? Kan man kédnna igen
en ndr man hor den. Ja, det kan man ofta gora faktiskt.
Precis som nar det giller texten vill man ofta att melo-

din ska vara en hyllning och en markering av landets
styrka och mod. Men det kan finnas en annan ingredi-
ens ocksa - nationalsdngen kan bygga pa en musikstil
som dr typisk for det egna landet. Sa tankte sdkert Ric-
hard Dybeck nar han skrev texten till den svenska. Han
anvande melodin fran en folkvisa. Dybeck var mycket
intresserad av den gamla svenska folkmusiken och
tyckte sdkert att det passade sarskilt bra att hylla lan-
det till tonerna av en gammal balladmelodi. Du Gamla
du frias ursprungliga text var en riddarballad fran Vast-
manland Sd rider jag mig genom tolfmilan skog.

Idén att anvianda en folkvisa ar ett satt tonsatta en
nationalsang. Det andra sittet ar att skriva en riktigt
pampig ny melodi. De som skrivit nya melodier har ofta
gjort taktfasta marscher precis som den franska Mar-
seljasen.

INNAN NI LYSSNAR

e Vad ar en nationalsang? Vilka nationalsanger kan ni
eller kanner ni till?

e Nar brukar man sjunga nationalsdngen? Varfor just
da tror ni? Har det alltid varit sa?

e Vilka andra symboler kan ett land (en nation ha)?

NAR NI HAR LYSSNAT

*  Hur kommer det sig att Viggo och hans mamma
borjar prata om nationalsangen?

e Viggo fragar Peggy varfor det finns nationalsanger.
Vad far han for svar?

e Vilka olika typer av nationalsanger berattar Peggy
att det finns?

e Vem var Richard Dybeck?

e Fir man "sno” musik och text fr&n andra? Ar det
skillnad pa att ta nagot valdigt gammalt eller ndgot
nyskapat?

e Egentligen var det en annan sang som utsags till
Sveriges nationalsang - men vad hiande med den?

*  Kommer ni fran olika ldnder? Lyssna pa olika lan-
ders nationalsdnger och jamfor texter och musik.
Vilka likheter finns det? Vilka skillnader?

* Till vilket land hor Grénland?

MED EN ENKEL TULIPAN

For att kunna fira fodelsedag kravs att man har vetskap
om dagen for sin fodelse, en kunskap som allmogen i
Sverige saknade langt fram i tiden genom den ldnge
bristfalliga kyrkobokforingen. Ofta visste man inte ens
vilket ar man var fodd, utan kopplade det snarare till
om det sammanfo6ll med nagon ansldaende handelse "det
ar kyrkan brann”, eller "nar koleran gick”. Sa sent som i
borjan av 1900-talet berattas om en man i Halland som
inte visste ndrmare an att han var fédd "pa Gunnarps
marknadsdag”. Sarskilt gillde detta forstas innan folk-
skolans inrdttande och den allmdnna skolplikten. Men
annu mot 1800-talets slut ansags det i de bredare lag-
ren markligt att uppvakta nagon pa dess fodelsedag i
form av presenter osv.



Antikens greker och romare hade dock koll pa sina f6-
delsedagar genom den noggranna, statligt organiserade
inregistreringen av alla nyfédda. Fodelsedagsfirande
har forkristet ursprung, manga beldgg fran antikens
Grekland och Rom visar att man firade arsdagar och
hade fodelsedagsfester - till exempel stiders grund-
laggningsdagar och dmbetes instiftande. Kejsarens fo-
delsedag var en stor hogtid i gamla Rom, och bidrog till
uppkomsten av Kejsarkulten. Pa familjeplanet var den
romerska husfaderns fodelsedag en sarskilt festlig dag,
da familj, slavar och frigivna deltog i firandet.

[ takt med kristendomens utbredande trangdes fo-
delsedagen allt mer at sidan; att fira den dag d& man
fotts till det av arvsynd belastade jordelivet var enligt
fornkyrkans uppfattning foga lampligt, men dessutom
uppfattades fodelsedagsfirandet som typiskt hedniskt,
och det borde dven darfér motarbetas.

Inom den katolska kyrkan kom dopdagen och dar-
med namnsdagsfirandet att trdda i dess stille. Namns-
dagsfirandet ar alltsa en rent kyrklig skapelse, ur-
sprungligen en dminnelsefest till ett helgons ara.

"Ja ma han/hon leva” ar en av vara absolut mest
kanda visor i bemarkelsen den som "alla” kan, men be-
tydligt mindre kand till sin historia. Dessutom forekom-
mer den nastan aldrig i tryckta visbocker eftersom den
ar sa valkand. Bristen pa belagg i saval bocker som upp-
teckningar gor det extra svart att veta hur gammal den
ar. Melodin ar i alla fall betydligt dldre &n texten. Carl
Mikael Bellman anvande den till ett par av sina visor sa
melodin var vid denna tid uppenbarligen kind och inte
barai Sverige. Melodien forekommer i verk av bade Mo-
zart och Haydn, s den maste ha varit kind i Osterrike i
slutet av 1700-talet.

"Med en enkel tulipan” dr en sang skriven av Jules
Sylvain (musik) och Sven Paddock (text), och den spe-
lades forst in pa skiva av Bo Hallman 1938. Samma ar
gjorde Harry Brandelius respektive Sven-Olof Sandberg
insjungningar. Den forekommer ocksa i filmen Svarta
Rosor (1945), framford instrumentalt pa dragspel.
Sangens budskap ar att istallet for att kopa dyra pre-
senter sa racker det med just en enkel "tulipan”. Melo-
din har sedan kommit att anvandas till "Jag ar en liten
undulat”.

"Happy Birthday to You” dr en av de tre mest
sjungna sangerna pa engelska. Melodin skrevs 1893 av
systrarna och lararna Patty Hill och Mildred Hill fran
Florida. De arbetade i Louisville, Kentucky och deras
skolklass sjong sangen i klassrummet som morgon-
hélsning. Sangens text 16d da "Good Morning to All”. Pa
julen sjungs ibland en julsangsversion av sangtexten,
med titeln "Merry Christmas to You”. "Happy Birthday
to You” har o6versatts till minst trettiofem sprak, dari-
bland spanska ("Cumpleafios feliz”), egyptisk arabiska,
islandska, grekiska, ryska och serbiska. Och svenska:
"Har den dran i dag” (6versattare okdnd). Ofta sjungs
dock sdngen pa engelska dven i delar av varlden dar det
inte talas engelska som vardagssprak.

INNAN NI LYSSNAR

* Prata om fodelsedagsfirande och namnsdagsfiran-
de. Firar alla? Om inte - firar man kanske nagot an-
nat istallet?

e Vilka sanger och visor tdnker ni pa nar ni hor fodel-
sedag och namnsdag?

NAR NI HAR LYSSNAT

e Varfor vaknar Viggo sa tidigt?

* Peggy ar lite sorgsen. Varfor?

* Tareda pa mer om albatrossen.

* Vems fodelsedag ar det som gor att Peggy och Viggo
borjar tala om hyllningsvisor?

* Fodelsesangen Ha den dran... finns pd en méngd
olika sprak. Hur manga tror Peggy att det ar?

e I programmet hor vi en flicka som straff fér att hon
inte sjunger far sjunga ensam for alla andra. Hur
tror ni hon kinde sig? Har nagon av er varit med
om nagot liknande?

e Narborjade man fira fodelsedagar och namnsdagar
i Sverige?

e Vad gjorde en namnsdagsblasare? Rita en bild in-
spirerad av det Peggy berdttar i programmet.

* Fodelsedagshyss - ja, vad var det?

¢ Aven om ménga firar namnsdagar och fodelsedagar
pa liknande sitt sa gor nog alla lite olika. Gor grup-
per om tre till fem och lat varje grupp tillsammans
trdna in en dramatisering av ett fodelsedagsfirande.
Lat dem borja med att beratta for varandra om hur
just de firar.

LUCIA

Lucia kallas den hogtid vi firar den 13 december. Lucia
ar ocksa namnet pa huvudpersonen vid denna hdogtid.
Lucian dr en sammanblandning av en rad olika figurer,
saval det katolska helgonet Sankta Lucia (vars helgon-
dag infaller just den 13 december) och figurer och fo-
restillningar ur folklig tradition. Smeknamn som Lusse
eller Lussi forekommer ocksa ofta, i ssmmansattningar
som Lussebrud och Lussekatt.

Ordet Lucia kommer fran lux, som ar det latinska
ordet for ljus. Och just ljus spelar en viktig roll i de folk-
liga seder och traditioner som har uppkommit kring
den 13 december. Sedan mycket ldnge ar detta ett myt-
omspunnet datum som arets ldngsta natt och véind-
punkten infor ljusets aterkomst. Detta stimmer ju inte
langre, men enligt den julianska kalendern, som i Sve-
rige och Finland géllde fram till mitten av 1700-talet,
infoll vintersolstandet just natten till den 13 december.
Denna morkaste av natter besvarjde man solens ater-
komst for att fa ljuset att atervianda. Enligt folktron var
Lucifer och andra dvernaturliga makter sarskilt aktiva
denna natt, sa for sdkerhets skull holl man sig inne, men
utan att ga och lagga sig (sa kallad Lussevaka). Ungdo-
marna daremot gick runt och sjong visor i de kringlig-
gande gardarna for att tigga mat, dryck, pengar och ga-



vor. Ofta sjongs nagra av de manga Staffansvisorna, vars
sista vers brukar vara just en "tiggarstrof” om vad man
ville ha - fick man inte det hotade man med hyss. Sam-
ma slags sangupptag gjordes aven vid andra hogtider,
till exempel pa valborgsnatten da man "sjong maj”. Nar
sedan den gregorianska kalendern (som fortfarande
anvands idag) inférdes 1753 sa forskots vintersolstan-
det ndgon vecka, sa att arets langsta natt i stallet intraf-
fade runt den 21 december. Trots detta fortsatte natten
till den 13 december att leva kvar i folktron som arets
langsta natt.

LUSSEBRUDEN

Det tycks vara i landskapen runt Vanern i vastra Sverige
som traditionen att fira ljus och morker haft starkast
faste: i Bohusldn, Vastergotland, Dalsland och Varm-
land. Man firade med mat och dryck savél bland allmo-
gen och som i herrgdrdarna. Aven kulten kring Sankta
Lucia borjade i just dessa landskap. I de folkliga festse-
derna i bondesamhallet forekom det att man "lussade”
natten till 13 december. Da kladde man ut sig i gamla
klader till “lussegubbar” eller “lussebrudar” och gick
runt bland gardarna for att fa sig en sup. Vid slutet av
1700-talet borjar en ny typ av luciabrud framtrada i de
hogre standen: en vitkladd kvinna, med vingar och/el-
ler ljuskrans i haret. Traditionen med en ljuskladd kvin-
nogestalt véxte sig allt starkare under 1800-talets forsta
hélft, och borjade vid mitten av 1800-talet sakta sprida
sig till andra sammanhang: till exempel universitetens
studentmiljoer och allmogen i Vanernlandskapen.

MODERN LUCIATRADITION

Skansen tog upp luciatraditionen ar 1893 som en gam-
mal tradition vard att bevara. Vid sekelskiftet 1900 bor-
jade folkrorelserna fa upp 6gonen for Luciaseden, och
ar 1927 arrangerade Stockholms Dagblad en Luciatav-
ling som mynnade ut i det forsta offentliga Luciataget.
Lokalpressen var inte sen att folja efter och snart ar-
rangerades Luciaomrostningar och Luciatdg runt om
i hela landet. Att utse ortens Lucia genom rostningar i
lokaltidningen ar nagot som haller i sig n i dag.

SANGEN SANKTA LUCIA

Sdngen "Sancta Lucia” handlar, trots namnet, egent-
ligen inte direkt om helgonet. Det ar en italiensk visa
som skrevs ar 1850. Texten handlar om en stdmnings-
full nattlig batfard, och refrangens Sankta Lucia syftar
pa en stadsdel i Neapel som ar uppkallad efter helgo-
net. Visan spreds till Sverige och blev valdigt popular
i borjan av 1900-talet. De forsta dversattningarna var
ganska trogna originaltexten, men nar det moderna lu-
ciafirandet borjade spridas pa 1920-talet skrevs texten
om for att passa det svenska luciataget. Den forsta over-
sattningen med anknytning till luciafirandet trycktes i
en skolsdngbok 1921, och borjade "Nu strala tdnda ljus
uti din krona”. Sedan har det kommit flera olika texter,
och an i dag skrivs nya.

Numera ar det framfor allt tre svenska luciatexter som
anvands till denna melodi. Ingen av dem ar en 6ver-
sattning av det italienska/neapolitanska originalet. 1)
"Sankta Lucia, ljusklara hagring” (av Sigrid Elmblad
1860-1926, publ. 1919); 2) "Natten gar tunga fjat” (av
Arvid Rosén 1895-1973), publ. 1928) och den liten
enklare varianten 3) "Ute ar morkt och kallt” (av folk-
skolldraren Halldis Ljungquist 1958), som framfor allt
anvands i forskolor och skolor.

INNAN NILYSSNAR

e Samtala om varfor och hur vi firar Lucia. Lista
"Lucia”-ord tillsammans och forsok garna att sor-
tera dem utifran hur ni tycker att de hanger ihop
med varandra (till exempel sidant som hdnger ihop
med jul, sddant man kan se kristna kopplingar till
och sa vidare).

* Vilka andra ljushogtider kadnner ni till?

NAR NI HAR LYSSNAT

* Arbeta tillsammans med en kamrat och anteckna
tillsammans vad ni kommer ihdg om det Peggy be-
rattade om Lucia; bade om firandet i Norden och i
[talien.

e Titta pa listan med ord ni gjorde innan ni lyssnade
och koppla ihop det ni har skrivit med de olika sa-
ker som Peggy berattar i programmet.

* Lucians roda band ar vackert, men anledningen till
att man har den ar inte lika vacker. Vad symbolise-
rar det roda bandet?

e Vilken/vilka sdnger om Lucia tycker ni mest om?
Varfor: ar det kanske nagot sarskilt i texten eller
melodin? Stdmningen?

* Har ni varit med om ett stromavbrott ndgon gang,
nar ljuset plotsligt slocknar? Hur kdndes det, och
vad gjorde ni da? Vad kan man géra om man blir
morkradd?

e Lussar ni ndgonstans forutom i skolan? Hur brukar
det ga till?

e Vem eller vad vill du helst vara i luciataget? Rita vad
du helst vill vara och klipp ut din bild. Satt upp era
bilder pa vaggen eller pa ett stort papper som ett
luciatag.

SJOMANSVISOR

Idag ar det for manga en sjalvklarhet att kunna resa och
besotka fraimmande ldnder. Men for inte sd lange sedan
var mojligheterna att resa mycket mera begransade. For
aventyrslystna ungdomar, framforallt de som kom fran
arbetarklass och fattiga forhallanden, var alternativet
att soka sig till sjomansyrket. Historierna ar manga om
hur unga pojkar ljog om sin alder eller forfalskade sina
foraldrars namnteckning for att kunna fa en sjofartsbok
och monstra pa ett fartyg. Att sjomansyrket var en hag-
rande framtid i ett ungt sinne framgar till exempel av
barnvisan ”"Nisse tanker sjoman bli” av Birger Arwids-
son och Ester Callersten.



En av manga ungdomar som dromde om ett yrkesliv
pa sjon var Sigurd Sternvall som ar 1900 monstrade pa
ett segelfartyg i Stockholms hamn, bara 15 ar gammal.
Sternvall avancerade snabbt i graderna och 9 ar senare
avlade han sjokaptensexamen. Under ldnga och hén-
delserika resor till havs fick Sternvall upp 6ronen for
sjdbmansvisan och 1935 publicerade han boken "Sang
under segel”. Sjomansvisan kan beritta om &ventyr-
liga sjomén pa strapatser i frimmande land eller ge
uttryck for sjomannens saknad och langtan efter fast-
mon i hemlandet. En stor del av repertoaren ar rena
arbetsvisor, sk “shantys”. Visor som sjungits for att un-
derlatta de ofta enformiga och slitiga arbetsmomenten,
till exempel att halla takten nar ankaret skulle littas. De
sistndmnda visorna sjongs inte séllan pa engelska, den
internationella sjofartens mest anvanda sprak. Men den
som sokt sig till sjomansyrket har inte bara behovt lara
sig engelska, dven pa svenska har sjominnen en helt
egen vokabuldr. Pa sjon heter hoger och vanster styr-
bord och babord, sidng heter koj, golv heter durk, fons-
ter heter ventil och sa vidare.

Sjomannen behover inte nddvandigtvis vara en
man. Runt forra sekelskiftet borjade det bli vanligt med
kvinnor i besattningen pa svenska fartyg. Da borjade
kvinnor monstra pa fartyg som koks- och massperso-
nal, och nagot decennium senare dven som telegra-
fister (gnist som det heter pa sjomanssprdk). Under
1960-talet borjade kvinnorna dven jobba tillsammans
med méannen pa dick och i maskin. Idag anvinds ofta
ordet "sjofolk” som yrkesnamn istillet for sjoman. Det
har sékerligen funnits kvinnliga sjdméan dnnu tidigare,
dven om det hort till undantagen. P4 1700-talet spred
till exempel de kvinnliga sjéorévarna Anne Bonny och
Mary Read skrick bland sjofarare i Karibien. Aven en av
de forsta kidnda svenska sjordvarna var en kvinna. Hon
hette Alwilda och levde pa 1100-talet. Hon slog sig in pa
sjoroveriets bana efter att ha rymt hemifran for att und-
komma ett bortgifte. Hela hennes besattning bestod av
kvinnor. Trots det har de kvinnliga sjoménnen gjort fa
avtryck i popularkulturen om sjomansyrket. I sjoman-
visorna forekommer kvinnorna mest som foremal for
mannens langtan i form av fistmon eller frun hemma
i Sverige, eller som prostituerade runtom i varldens
hamnar som i visorna girna sveps in i ett romantiskt
skimmer. I Evert Taubes visa "Linnéa” langtar sjoman-
nen hem till sin dlskade i en stuga uti Bohuslan. Sjo-
mannen erkdnner att han sjalv "mangen flicka narmare
beskddat” under sina resor, men ar samtidigt orolig att
hans flicka inte varit trogen, ty i land finns "vérre hajar
an man skada far pa sjon och en sjoman kan bli lurad pa
sin 16n”.

Sjomanslivet har varit farofyllt &nda in i modern
tid. Under de bagge varldskrigen under 1900-talet for-
klarade Sverige sig neutralt, men for sjomannen var
kriget hogst narvarande. Aven svenska fartyg triffades
av de krigforande ldndernas torpeder och minor. Under
andra varldskriget omkom ca 2000 svenska sjoman
och omkring 270 fartyg sanktes. "Fran kust till kust vi

stavar over minofyllda filt, pa oss det kommer an att
rddda tusen hem fran svélt” sjunger Harry Brandelius i
den 6desmattade "Balladen till sjomannen” kompone-
rad av Lillebror Séderlundh. Men havet har inneburit
faror inte bara for de som haft det som sin arbetsplats
(forutom sjomén adven fiskare). I gamla tiders folktro
befolkades havet av Sjoraet eller Havsfrun, och i insjoar
bodde Nacken och Backahasten, samtliga farliga vasen
som hade for vana att locka den oforsiktige till sig i ha-
vets djup. I den medeltida balladdiktningen stiftar Herr
Magnus bekantskap med havsfrun, Agneta rakar ut for
havsmannen och Nacken bortfér jungfrun for att ndm-
na nagra lattitlar ur det stora standardverket Sveriges
Medeltida Ballader.

INNAN NILYSSNAR

* Vad gor en sjoman? Vilka likheter och skillnader
finns det i att arbeta pa sjon idag och forr i tiden?

» Vilka olika arbetsuppgifter finns det pa ett stort far-
tyg?

e Ardet ndgon som kan en sjémansvisa?

NAR NI HAR LYSSNAT

e Vad ar det Peggy héller pd med nar Viggo kommer
och borjar prata om sjomansvisor?

e Vad ar en "shanty”? Varfor sjong man sadana sang-
er och vad handlade de ofta om? Prova girna att
sjunga en taktfast sang i takt med att ni till exem-
pel skickar saker emellan er, sopar eller graver. Hur
kanns det? jamfor med hur vi idag anvander musik
nar vi tranar.

e Vad var en sjomansldda for ndgot? Rita en bild av
vad ni tror fanns i en skeppsgosses (eller skepps-
flickas) sjomanslada.

+  Peggy berittar om spoken pa skeppen. Aterberitta
for varandra om Skeppsraet, Sankt Elms eld eller
havsfrun.

* Vdlj en sorts sjomansvisa (arbetsvisa, klagovisa,
aventyrsvisa, hemlangtansvisa, karleksvisa) och
skriv en ny text till en gammal melodi. Arbeta garna
tillsammans och anvind girna ord och formule-
ringar som du har hort i programmet eller i andra
visor.

MAJVISOR

Pa manga platser i Finland och Sverige firas Valborg
genom att branna bal (valborgseld, valborgsmassobal,
majbrasa) och tanda fyrverkerier och smallare. Pa hed-
nisk tid firade man i Norden en adldre hogtid som var
kopplad till de déda. Gransen mellan de levande och de
doda ansags vara svagast under just denna natt.
Traditionen grundar sig pd den hedniska hogtid
som funnits i Tyskland, men har senare kommit att
sammankopplas med kulten av den heliga Valborg som
blev helgonforklarad den 1 maj (som sedan firades
som Valborgsmassan, Walpurgistag). Valborgskulten
uppstod efter hennes dod ar 779 och kom i hog grad



att handla om skydd mot hixor och onda andar och
forbands med den germanska hedendomens varfester
som sedan ldnge hallits denna dag. Dessa fester stimp-
lades av den kristna 6vertron sdsom haxférsamlingar.
Sarskilt trodde man att hidxorna pa Valborgsmassonat-
ten (mellan den 30 april och den 1 maj) red pa kvastar
eller getabockar till de gamla offerplatserna och dar
gjorde ofog i djavulens sallskap. For att oskadliggora
spokeriet forde man ovasen (med rop, skott och horn)
och tinde eldar pa hojderna. Sddan blev ndmligen den
kristna tidens forklaring av dessa till sitt ursprung hed-
niska varseder.

Valborgsmassoafton infaller pa solens “kvarts-
punkt” i solhjulet, mitt emellan vardagjamning och
midsommar, och motsvaras av det hedniska Beltaine

De flesta svenskar forbinder inte valborgsfiran-
det med heliga Valborg. Valborgsfesten star oftare som
symbol for varen och ljuset, darigenom gar firandet
langre tillbaka i tiden an kristendomen som, nar den
vann utbredning i Norden, knét an till de gamla fes-
terna. Eldar tdndes ursprungligen inte for att skramma
bort haxor utan for att branna det gamla och ge plats
for det nya. Att ge plats for det nya stimde ocksa vél in
i den kristna tolkningen av livet dar paskens tema fran
dod till liv ocksa symboliskt fick gestaltas i valborgsel-
den. Seden att fira olika vareldar har darigenom botten
i bade kristen och hednisk tradition.

"Att bara maj i by” ar en av alla seder for att fira va-
ren, en urgammal allmogesed. Resa majstang stdr i in-
timt samband med vargréonskan. Man brét grona kvis-
tar och planterade i dkrarna, i stugan och ladugarden,
eller smyckade majstidngen med dem for att dverfora
den inneboende kraften och lyckan pa hus, gard och
hela byn.

Forsta gangen pa varen nar detta skedde blev det

ofta ett festligt upptag. Tidpunkten kunde vaxla; ibland
skedde det sa tidigt att man fick leta efter nagot gront,
ibland var det till hilften inne i sommaren. Majupptaget
infoll i alla fall vid ndgon av kalenderns festtider: val-
borgsmassa, pingst eller midsommar.
En sak nara kopplad till att bdra maj i by var majvisan.
[ Skane, Halland och Blekinge, samt éver hela Danmark
horde det till att ungdomarna sjong en visa da de kom
med "majen” (kvist eller majstang). Vanligen sjong man
nagon av visorna i gruppen Majvisa:

1. den sjallandsk-skanska som ar av religios karaktar
2. den jyllandska ar en varldslig visa i vilken ungdo-
men ber om bidrag till sitt majgille.

Det kan vara pingst eller midsommar ocksd, men vanli-
gast dr Valborgsnatt, eller maj. Delar som ofta &r med i
dessa visor (se t ex "Maj ar vilkommen” med Folk och
rackare, Med rétter i medeltiden)

- hélsning och inledning

- tiggeri och instéallsamhet

- otalighet

- tack och farval eller forargelse

INNAN NI LYSSNAR
* Majfirande, valborgsmaissoafton, majbrasa, val-
borgsmassoeld - vad brukar ni fira?

NAR NI HAR LYSSNAT

e Varfor maste Viggo, hans mamma och Peggy vinda
om ndr de dr pa vag in mot 6n dar de planerat att
stiga iland?

e Varfor tinder man eldar ndr man hélsar varen vél-
kommen?

e Vad ar en haxpipa for ndgot? Varfor sméllde man
sméllare vid valborgsmassofirandet tidigare?

e Vem var egentligen den dar Valborg som har fatt en
egen dag och afton? Ta reda pa mer om henne.

* Hoppa dver en eld - varfor ska man gora det?

* Madnga ser varen som en nystart eller den tid pa
aret da allt ska forandras. Varfor tror ni att det ar
sa? Jamfor med vad som hander i naturen.

e Skriv en vardikt eller en varlat.

SI S1KOMPLEJNI
— OM KLAPPLEKAR OCH SKOLGARDSLEKAR

Pa skolgardar runt om i virlden kan man se barn sta tva
och tva eller i ring och klappa hianderna mot varandra till
en ramsa eller sang, ofta med obegripliga ord. Ramsorna
eller sangerna ar sallan exakt lika, det finns en mangd
olika variationer av dem, men likheterna ar anda sa stora
att det inte ar ndgon tvekan om att det ar samma lek som
fardats mellan skolgardarna - och till och med kontinen-
terna. Och detta utan inblandning av vuxna pedagoger.
Detta ar ett spannande fenomen och del av en unik tradi-
tion som innehaller mer dn bara dessa klapplekar.

ALDRE SANGLEKAR

Bland skolgardslekar som leks till sdng eller ramsor
finns ocksa en éldre typ av sdnglekar. Exempel pa detta
ar Bro bro breja, som var kind i Europa redan pa med-
eltiden. En annan ar Vi komma ifrdn ria ra, som troligen
har kommit till Sverige via Norge eller Danmark och
formodligen inte ar lika gammal. (Man tror att orden
"ria ra” kan vara en forvanskning av "vida hav”.) Dessa
tidigare lekar var ofta ritualliknande lekar, sdsom sdng-
lekar, med upprepningar och fokus pa det dramatiska.

LEKANDETS FORUTSATTNINGAR FORANDRAS

I och med en allt mer omfattande urbanisering fordand-
rades forutsittningarna for barnens lekande. Innan det
fanns skolgdrdar fanns det sallan sarskilda lekplatser
for barn. Nar det inférdes allméan skolplikt befann sig
plotsligt en mangd barn i samma alder pa samma plats
- dar det fanns sarskilda utrymmen for lek. Dessutom
forandrades flickornas kladsel och synen pa deras bete-
ende, vilket gjorde fler sorters lekar acceptabla dven for
dem. De nya lekarna som uppkom i och med dessa nya
forutsattningar var ofta individbaserade och ofta fokus
pa skicklighet. Exempel pa detta 4r Hoppa rep, Hoppa
twist och klapplekar.



KLAPPLEKAR

Redan pa 1800-talet fanns det klapplekar som vuxna
och barn lekte tillsammans, men pa 50-talet spreds en
ny klappleksvag over varlden. Exempel pa dessa lekar
ar So makaroni som ar spridd i stora delar av Eurpa, och
Si si komplejni som tidigt var kidnda i USA och Kanada.
Andra kianda exempel ar Anne Liane, Flee fly flow och I
Kinamockaskogen. Till Sverige kom de pa 70-talet, och
dessa klapplekar leks och sprids fran barn till barn utan
vuxnas inblandning.

Barnen lar sig dem i lag- och mellanstadiealdern,
ofta av dldre barn pa skolan eller av dldre syskon. Barn
som byter skola kan ta med sig ramsor och lekar fran
sin gamla skola till den nya. Andra spridningsvagar ar
ridlager, scoutlager och liknande miljoer dar barn mots.
Pa det sittet har de kommit till Sverige och spridits vi-
dare fran Sverige till andra lander - och aterfinns nu i
flera lander i olika delar av varlden. I Sverige finns le-
karna i hela landet. Frekvensen verkar skilja mer mel-
lan olika skolgdrdar dn mellan olika delar av Sverige.
Flera av dessa klapplekar har sitt ursprung i engelska
sprakomraden. Men texterna har blivit omvandlade ge-
nom barnens eget bruk. Att orden ofta ar obegripliga
verkar inte vara ett problem, utan ofta nagot som gor
texten spannande och kul. Denna "ordmagi” kanns igen
fran en del aldre folkvisor.

Klapplekarna utfors antingen av flera barn som
star i ring eller tva barn som star mitt emot varandra
och klappar vissa monster och rytmer till sang eller
ramsor. En del av lekarna gar bara ut pa att utfora leken,
medan andra ar utslagningslekar dar person efter per-
son dker ut och det till slut finns en vinnare kvar.

LEVANDE TRADITION!

Det faktum att alla dessa lekar fors éver fran barn till
barn, utan skriftlig férlaga och till storsta del utan vux-
nas inblandning, gor att lekarna standigt ar utsatta for
forandring. Det finns en méangd olika varianter och det
finns sma och stora skillnader mellan hur lekarna ut-
fors pa olika skolgardar.

Anda3 ar det sldende hur lika de ir. Den som lekte le-
karna pa 70-talet eller i borjan av 80-talet nar de lektes
som allra mest, kan hdpna éver hur mycket man kdnner
igen. Det ar i princip precis samma lekar.

NYA INFLUENSER

Pa 2000-talet har aven inslag fran sportvarlden tagits
upp bland lekarna, sasom fotbollsramsor och cheer-
leadingnummer, samt koreografier till popmusik. Trots
att dessa hamtats fran vuxenvarlden, via till exempel fot-
bollstranare, cheerleadinglédrare och Youtube, behandlas
materialet pd samma sitt som de tidigare beskrivna le-
karna, och uppgar darigenom i barnens egen repertoar.

EXEMPEL PA KLAPPLEKAR

So makaroni eller San Makadam so firy: Kanske den
mest spridda klappleken i Sverige under 80-talet. Den
finns pa manga hall i Europa. En etnolog som traffade
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pa den i en by i norra Grekland fragade barnen var de
hade lart den. "Av en svensk flicka som bodde i det dar
huset i forra sommaren!” blev svaret. Lekens ursprung
ar oklart, men man anar engelskan. En tidig variant som
nagra flickor i Géllivare lart pa ett ridlager i Umed var
Sun makadam to fairy.

Si si komplejni: Den har leken har kvar sarskilt mycket
av de engelska sprakljuden. Bland ovan ndmnda flickor
i Gallivare kallades den Sissy lady. Den fanns tidigt i USA
och Kanada, dar den 1963 tecknades ner av folkloristen
Edith Fowke. Den finns nedtecknad i flera olika ame-
rikanska samlingar av barnlekar. Say say oh playmate
sags ha varit en av de vanligaste och mesta omtyckta
klapplekarna bland smaskolebarn i Los Angeles i mit-
ten av 80-talet, och det oavsett deras sprak och kultur-
bakgrund. Dar hette den Sissy come play me. Andra kal-
lor berattar att den lektes redan i mitten av 50-talet och
texten i den versionen antyder att den fran borjan kom-
mit fran Storbritannien. Och mycket riktigt, dar finns
visan "Playmates” som skrevs 1940.

Anne Diane eller Anne Liane: Detta var en av de forsta
klapplekar med underliga ord som spreds I Sverige
fran mitten av 70-talet. Ocksa har finns tydliga spar av
engelska.

Flee fly flow: Denna har bland annat sjungits/lekts av
grekiska pojkar i Makedonien och av scouter i Austra-
lien - och hoérts som ramsa i Bolivia. 1960-1970-tal. |
Sverige spreds den bland annat genom ett avsnitt av tv-
serien "Lara for livet”, om en klass i arskurs 9. Serien
visades tva ganger 1977.1 Los Angeles finns en variant
upptecknad: "Eeny meeny popsadeeny, oo pop popsa-
deeny, education, liberation, I love you, tutti frutti”.

INNAN NILYSSNAR
e Inventera! Vilka klapp- rim- och sanglekar kan ni?

NAR NI HAR LYSSNAT

e Viggo berattar for Shima om valsangen och skickar
en inspelning. Leta pa natet och se om ni kan hitta
inspelningar av valsang.

* Shima berdttar att det har borjat en ny flicka i klas-
sen och det tycker Viggo inte om. Varfor tror ni att
han reagerar som han gor nir han far Shimas in-
spelning?

*  Peggy bjuder pa semlor for det ar Fettisdagen. Var-
for ater vi semlor? Ta reda pa mer om semlans his-
toria.

* Kénner ni igen nagra av klapplekarna och lekram-
sorna i programmet? Gor en lista pa nagra olika
klapp- och rimlekar och gér en undersékning om
vilka manga kanner till. Fraga girna barn, tonaring-
ar, vuxna och aldre och se om de svarar olika.

e Varfor tror ni att Aron berattade faniga historier de
forsta gangerna han och Viggo traffades? Tror ni att
han slutar;med det nar han och Viggo har lart kdnna
varandra?



VAGGVISOR 0CH HEJARAMSOR

Musik speciellt riktad till barn ar ett ratt modernt feno-
men. Forutom vaggvisor och "pedagogiska” sanger som
t ex alfabetsvisor, s kom de flesta barnvisorna i aldre
tid fran vuxenvarlden och rakar vara sddana som slog
an pa barn. Ofta traderades de och blev nonsenstexter.
Samma fenomen som att mdnga “palningsramsor” i
sjilva verket ar forvrangningar av latinska boner!

Visor for att fa barn att sova, for att trosta eller roa
dem ar de som fatt djupast fiste i den folkliga vistradi-
tionen eftersom det har funnits samma behov av dem i
alla tider och i alla kulturer.

Vad som utmarker vaggsanger:

e Lagtlage (tonhojd)

* Repetitiva (korta motiv som aterkommer)

e Litet tonomfang

e Upprepad fallande melodik som landar pa grund-
tonen

e Undvikande av melodiska/harmoniska spanningar

* Melodierna ar enkla och texterna ar korta = latta att
lara in och sjunga

Dessa drag finns i bade svenska och europeiska vaggvi-
sor och dven i manga andra landers. Men det finns un-
dantag, till exempel vaggvisor bland Ba Benzele (pyg-
mé-folk i Centralafrika) dar vaggvisor faktiskt sjungs i
hogt tonlige, samtidigt som de bygger pa korta motiv
och kretsar kring grundton. Aven det héga tonliget kan
dock vara lugnande - tdnk pa hur man "lagger upp” ros-
ten for att lata snall nar man pratar med sma barn. Vad
som upplevs som lugnande ar naturligtvis kulturellt be-
tingat.

Flera aldre vaggvisor ar fran borjan vallvisor, dar
har alltsa funktionen &dndrats med tiden. Eftersom
vaggvisorna ar en vardagsvara som fatt anpassas till si-
tuationen och till barnet man sjong for har det uppstatt
manga personliga och lokala varianter. Manga kunde
sjungas till samma melodi.

Ojamforligt mest anvind ar Fiskeskdrsmelodin
("Ro ro till fiskeskar”). Den tycks ga tillbaka till medelti-
den, atminstone ar den nastan identisk med en melodi
som finns nedskriven i ett medeltida franskt manus-
kript. Melodin har haft en enorm utbredning som folk-
lig melodi i Norden - i Finland kallas den Kalevala-me-
lodin och gar i 5/4-delstakt! I Sverige har vi inga tidiga
uppteckningar av den men vi vet att den har sjungits
i alla fall sedan 1700-talet. Bellman anvinde den till
"Vaggvisa for min son Carl”. En upptecknare i Norsjo i
Vasterbotten skriver i borjan av 1800-talet att vaggvi-
sor sjunges allméant i trakten till olika varianter av Fis-
keskdrsmelodin.

Manga som skrivit barnvisor och vaggvisor har va-
rit kvinnor (till skillnad fran inom konstmusiken som
nastan helt domineras av man), men en man utmarker
sig med flera visor som vi dnnu sjunger: den finlands-
svenske forfattaren Zacharias Topelius (1818-1898).
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Han har till exempel forfattat "Sov du lilla videung” vil-
ken har sjungits till olika melodier men den som blivit
mest kdnd ar den som komponerats av Alice Tegnér. To-
pelius har ocksa skrivit den omtyckta "Rida, rida ranka”
som bygger pa en folklig ramsa.

De aldre folkliga vaggvisorna ar alltsd anonyma. De
som senare komponerats for barn kan ocksa lata gamla
och "folkviseaktiga” utan att vara sarskilt gamla. T. ex.
"Nér trollmor har lagt de elva sma trollen” som skrevs
av Margit Holmberg (trol. tidigast publicerad i Nu ska vi
sjunga 1943). Den har spelats in pd manga skivor.

INNAN NILYSSNAR

e Vilka vaggvisor kdnner ni till? Brukade nagon
sjunga vaggvisor for er nar ni var yngre.

* Kan ni nagra hejaramsor? Nar anvander ni dem?

NAR NI HAR LYSSNAT

*  Peggy har tandvark... det finns sant som man kan
sakna ndr man ar pa resa, i alla fall om man reser
med en bat. Kom tillsammans pa fler varor och
tjdnster som Peggy, Viggo och hans mamma kanske
saknar.

e Varfor tror Peggy att manga vaggvisor handlar om
sorgliga och skrammande saker?

e Aven om texten i vaggvisan inte r sorglig si gar
ofta melodin i moll - varfor tror ni att det ar sa?

e Vilken uppgift har en hejaramsa eller hejarklack?

EMIGRATION | ORD OCH TON

Mellan 1850-1930 utvandrade langt 6ver en miljon
svenskar, den absoluta majoriteten till Nordamerika
och USA. Fattigdom och svalt var den avgoérande an-
ledningen for den stora majoriteten, exempelvis 6kade
antalet emigranter dramatiskt efter tva ar av missvaxt
i slutet av 1860-talet. For manga blev ocksa Amerika -
som ocksa kallades for "Den nya varlden” - en symbol
for friheten. Manga lamnade Sverige for att komma ifran
kyrkans makt, varnplikten eller politisk ofrihet. For en
del var det dventyret i att soka lyckan i fraimmande land
som lockade.

[ sparen av emigrationen vaxte det fram en folklig
visdiktning som brukar kallas fér emigrantvisor. Emi-
grantvisorna fick stor spridning tack vare skillingtryck-
en, vars storhetstid sammanfaller med utvandrings-
epoken. Innehallet i de visor som pa olika satt handlar
om emigrationen dr varierande Emigrantvisorna be-
handlar saval forvantningarna pa ett lyckligt liv i det
nya landet som de vemodiga kédnslorna infor att lamna
hemlandet. Till de kdndaste emigrantvisorna hor utan
tvekan "Vi salde vara hemman”, som an idag ar vanlig i
manga visbocker.

De som emigrerade till USA fick pAminner i manga
avseenden om sjominnen. De vagade bryta upp fran
hemmet for att soka sig ut i varlden. I brev, eller i den
man de aterviande hem, sd formedlade emigranterna
berattelser och intryck fran ett fraimmande land och



de kunde slianga sig med ett for de flesta svenskar da
frammande sprak. Liksom i sjomansvisan anvands i
sangtexter om utvandrade svenskar ofta engelska ord,
som ett satt att skapa distans till det forna hemlandet.
Svensk-amerikanen har succesivt glomt sitt modersmal
och kompenserar med glosor ur sitt nya sprak. "Ameri-
kabrevet” av Ruben Nilsson och "Very welcome home
mr Swanson” av Lasse Dahlquist ar tva exempel.

En av manga unga svenskar som emigrerade till USA
hette Joel Emanuel Hagglund. Ar 1902 limnade han
hemstaden Géavle och gav sig vasterut. Kanske kunde
hans drommar om sitt nya hemland formuleras som i
Emigrantvisan "Jag reser till Amerika”;

Dar finns ej lansman, bjorn och varg
Ej gallstugor med mer

Konkurs vet ingen av,

Ty guld man muddrar upp som lera,
Likt graset har

Finns socker dar

Och kaffe lar

Som enebar

Pa buskar utan allt besvar

Fa plockas i var hage

Men verkligheten blev for manga emigranter en annan
dn forvantningarna. Istillet for rikedom vantade hart
arbete. Manga blev lurade pa sina tillgangar och nyan-
landa emigranter utsattes for framlingsfientliga stim-
ningar. Joel Emanuel Hagglund - som amerikaniserade
sitt namn till Joseph Hillstrom - levde ett kringflack-
ande liv som bland annat byggnadsarbetare, skogshug-
gare och hamnarbetare. Genom arbetet kom han i kon-
takt med den framvixande arbetarrorelsen. Som Joe
Hill blev han en av de kdndaste foretrddarna for fack-
foreningen Industrial Workers of the World (IWW). Joe
Hill anvande framforallt singen som vapen. Han skrev
kampsanger som han sjalv framforde pa arbetarmaten.
Flera av hans sanger - "Svarta praster”, "Rebellflickan”,
"Luffaren” m fl - blev spridda och omtyckta och finner
dn idag en ny publik. S& sent som 2010 spelade vis-
sangaren Lucas Stark in skivan "Strejk i paradiset” med
tolkningar av Joe Hills sdnger. 1914 domdes Joe Hill till
doden, anklagad for ett mord som han sjilv nekade till
att ha begatt. Mycket talar for att Joe Hill var oskyldig
till mordet, men att det fanns starka krafter i det ame-
rikanska samhallet som girna sag att den populare vis-
sangaren och fackféreningskampen forsvann. Efter ett
ar i fingelse avrattades Joe Hill i Salt lake city den 19
november 1915.

Sedan emigrationsaren har Sverige utvecklats fran
ett fattigt bondesamhalle till att vara ett av varldens ri-
kaste lander. Idag dr det manniskor pa flykt undan krig,
fortryck, svalt och fattigdom som invandrar till Sverige
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for att soka sig en battre framtid. Dagens invandring till
Sverige ar i mangt och mycket en spegelbild av var egen
historia och det ar latt att dra paralleller till den verk-
lighet som motte vara forfader i Amerika for mer an
hundra ar sedan. Precis som (atminstone den tidigare
vagen) svenska invandrare i USA pa 1800-talet bosatte
sigi samma byar och enades kring ett gemensamt sprak
och gemensam kultur, ar det idag vanligt att invandrare
soker sig till samma bostadsomrdaden som sina lands-
man. Hemlandets musik blir bade ett satt att halla fast
vid en egen identitet (och kanske ocksa ett satt att lagga
6vriga motsattningar och olikheter at sidan) samtidigt
som den ger mojlighet att visa upp sin sarart infor sitt
nya land. Invandringen har f6ljaktligen inneburit nya
kulturella impulser till Sverige, till exempel inom mu-
siken. Dessvarre tvingas de som invandrar till Sverige
att utsta framlingsfientlighet och rasism, precis som de
emigranter som anlande till USA fo6r 150 ar sedan.

Ett satt att halla fast vid den nationella identiteten
ar att organisera sig i olika féoreningar med anknytning
till hemlandet. Persiska kvinnoféreningen, Makedonska
foreningen och Hallefors finska forening ar bara nagra
exempel pa foreningar verksamma i Sverige. Flera av
dessa foreningar haller hemlandets musik levande for
sina medlemmar genom fester och andra tillstallningar.
Gemensamt for de tre foreningar som ndmnts ovan ar
att de, liksom manga liknande féreningar, dven driver
egna ndrradiostationer dar den egna kulturen kan ges
spridning.

Majoriteten av alla de som ldmnade Sverige under
1800-talet och 1900-talets borjan stannade i staterna,
men narmare 200000 atervande till Sverige. I Svenskt
visarkivs samlingar finns flera intervjuer med musiker
som tillbringat mer eller mindre langa perioder i Ame-
rika under emigrantaren. Med sig i bagaget till staterna
hade de sin musikaliska repertoar, och det fanns svens-
ka musiker som i huvudsak verkade for en svenskat-
tad publik. Ett stort skivbolag som Columbia gav dnda
fram till 1952 ut skivor sarskilt riktade till en icke-eng-
elsksprakig publik (i skivserien F som i Foreign). Den
svenske dragspelaren Edvin Jahrl var en ofta anlitad
musiker, som med orkestern "Nyhetskvintetten” under
1920-talet spelade in skivor for en skandinavisk publik.
Men sakerligen hordes dessa skivor aven av amerika-
ner med annat ursprung, och latar och visor fran Sve-
rige har utgjort en del av den omtalade "smaltdegeln”
av musikaliska influenser fran varldens alla hdrn som
varit en forutsattning for den folk- och popularmusik
som utvecklats i USA. Omvéant kunde de musiker som
atervinde till Sverige ha "Square dances” och andra 13-
tar pa repertoaren med sig fran landet i vast.

Under emigrationsaren var det ocksa en del svensk-
ar som utvandrade till Nya Zeeland, Canada, Australien
och Sydamerika, men det dr knappt matbart i statisti-
ken och har heller inte gjort nagra synbara avtryck i vis-
diktningen.



INNAN NILYSSNAR

Att emigrera betyder att man flyttar till ett nytt
land. Vilka olika ldnder eller platser kommer ni i
klassen ifran?

Manga som flyr eller emigrerar gor det for att de
maste; fattigdom, krig eller forfoljelse ar nagra or-
saker. Men om du skulle vilja att flytta nagon an-
nanstans bara for att du ville och kunde, vart skulle
du da vilja flytta? Tank efter sjalv en liten stund, be-
ratta sedan for en kompis varfor du vill flytta till just
det landet eller den platsen, beritta sedan for alla.

NAR NI HAR LYSSNAT

Vad betyder ordet emigrera? Vem ar emigrant? Vad
heter motsatsen till emigrera?

Peggy ringer till Kustbevakningen for att rapportera
om den 6vergivna baten. Vad ar kustbevakningen?
Peggy berittar for Viggo att manniskor i alla tider
har flytt 6ver havet - idag lamnar manniskor den
afrikanska kontinenten for att ta sig till Europa,
men for tvahundra ar sedan var det fattiga europé-
er som flydde till Amerika. Samtal, rita och skrivom
varfor manniskor flyr.

Emigrantvisorna berattar bade fantastiska historier
om guld och grona skogar, men lika ofta om sorgliga
hédndelser och olycka som kunde drabba den som
flytt till ett nytt land. Varfor var det sa?

Viggo funderar pa om man kan forbjuda fattigdom.
Kan man det? Ta reda pa vad FN:s deklaration om
manskliga rattigheter sager att alla manniskor har
ratt till. Hur tycker ni man ska gora for att ingen ska
behova svalta eller inte ha tak dver huvudet?
Manga visor och latar handlar om hemlangtan och
saknad. Om du reser bort ldnge eller kanske flyttar
till en ny plats, vad skulle du sakna och langta efter?
Fotografera eller rita av de tre saker som du absolut
inte kan vara utan. Beritta for en kompis eller for
klassen vad du har valt och varfor.
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