


I rets Klimatkompis tar vi reda pa hur mycket plast vi lyckas
samla in, atervinna och ateranvdanda om alla hjélps at.
Tillsammans gor vi skillnad!

Den stora plastutmaningen handlar om hur vi kan bidra till
att forandra anvandningen av plast och plastprodukter.

Tillsammans hjélper vi plasten till atervinningen och minskar
anviandningen genom att byta ut och ateranvanda plast, och
upptacka nya hallbara I6sningar for framtiden. Registrera utférda
uppdrag pa ur.se mellan den 15 september och 6 oktober 2021.
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Om hallbar utveckling — FN:s globala mal, Agenda 2030

Genom UR:s aktivitet Klimatkompis far eleverna majlighet att lara sig mer inom fragor som rér hallbar
utveckling. En definition av vad som menas med en hallbar utveckling ar den utveckling som tillfredsstaller
dagens behov — utan att aventyra kommande generationers maojligheter att tillfredsstalla sina behov.

For att na ett hallbart samhalle har varldens lander antagit Agenda 2030 och de 17 globala mal som bygger
pa tre samverkande dimensioner for en hallbar utveckling: ekologisk, social och ekonomisk hallbarhet.

Upphovsritten till innehallet i den har studiehandledningen tillkommer UR, om inte nagot annat sarskilt anges.
Handledningen far fritt kopieras, distribueras digitalt och visas i utbildningsammanhang. Nar handledningen
eller delar av innehallet anvands pa olika satt ska den ideella upphovsrétten iakttas.

Det har betyder att du som ledare bland annat far kopiera upp sa manga kopior du behéover av hela eller delar
av handledningen och dela ut till deltagare, tillhandahalla den digitalt till deltagare i en portal eller liknande,
eller visa i en Powerpointpresentation. Viktigt att tanka pa nar du anvander handledningen, pa olika sétt, ar att
det alltid ska ga att se vem eller vilka som har upphovsratten. Om handledningen kopieras upp i sin helhet sa
framgar det redan, men om det &r sa att du valjer att bara anvanda nagon del behover du skriva i anslutning till
det du anvander vem eller vilka det &r (UR och/eller annat namn, som framgar i handledningen).

Sida 2 (av 17)



Om aktiviteten

Klimatkompis och Den stora plastutmaningen

Klimatkompis och ”Den stora plastutmaningen” uppmirksammar plast som miljéfriga. Plast ir ett mycket
vanligt forekommande men problematiskt material. Eftersom konsumtion och anvindning av plast 6kar i
hela virlden ir 6kad atervinning av materialet en central friga.

Syfte och malgrupp

Klimatkompis riktar sig till arskurs 3. Syftet med aktiviteten ér att eleverna ska fi 6kad kunskap och forstielse
om dmnesomridet. Eleverna ska dessutom fa handlingskompetens och hopp infér framtiden. Genom att
delta i aktiviteten fir eleverna lira sig mer om hur vi lever och tar hand om vér planet — och hur de kan agera
for att paverka sin framtid.

Genom ett utforskande arbetssitt i de tre uppdragen fir eleverna kunskap om plast som material, vad det
innebir att 6verkonsumera plast och vilka konsekvenserna blir av plast som slings i naturen. Med ritt kun-
skap kan eleverna sjilva géra smarta val av plastprodukter och alternativa material, och kanske ocksa paverka

andra till att gora detsamma.

Om lararhandledningen

Skapa handlingskompetens genom Klimatkompis

Grunden till att utveckla och aktivera handlingskompetens innebir en undervisning som ger eleverna kun-
skap och redskap for att fatta egna beslut och géra egna val. Sambandet mellan vad man vet och vad man gor
ar alltsa grundliggande for att nd handlingskompetens. Den sortens handlingskompetens som Klimatkompis
lyfter kan ge eleverna majlighet att pa sikt bidra till att minska klimatférindringarnas férlopp och dirmed
skydda var demokrati.

Lirarhandledningen presenterar ett lektionsunderlag som engagerar och aktiverar eleverna. I de tre uppdragen
trinas eleverna i att ta stillning och gora egna val samtidigt som de uppmanas att géra sina réster hérda.

Kopplingar till styrdokumenten (se bilaga 1)

Klimatkompis innebir ett imnesévergripande arbete, vilket 4r anvindbart i en undervisning som uppmirk-
sammar miljofragor och en hallbar utveckling .

Aktiviteten kopplas till:

* Lgr11, centralt innehill inom flera kursplaner (bilaga 1)
* FN:s globala mal (bilaga 1).
I slutet av lirarhandledningen finns de tre uppdragens specifika kopplingar.
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arhandledning

XN
Sa har kan du arbeta!

1. Titta pa den inspirerande kunskapsfilmen "Den stora plastutmaningen” (9 min).
Vad ir plast? Hur paverkar plast naturen? Hur linge har vi anvint plast? Vilka material kan vara goda
alternativ till plast?

2. Vilj ett uppdrag! Det finns tre stycken (2-3 min).

Uppdragen ir fristiende men fungerar vil ihop.

® I uppdrag Spanaren inspekterar eleverna sin nirmiljoé — klassrummet, idrottssalen, skolgirden och skol-
koket. Vilka olika sorters plastprodukter finns det? Hur kan vi minska vér plastanvindning, vilka alternativa
produkter hittar eleverna? Vilka plastprodukter kan vi ateranvinda? Vi kan inte vara utan plast helt, men vi
kan anvinda materialet smartare.

* I uppdrag Spararen hjilper eleverna plasten att hitta hem till dtervinningen genom att samla in den, for
att sedan sortera och dtervinna. Alldeles for manga av vira plastprodukter hamnar nimligen bland hushalls-
soporna eller ute i naturen.

® Iuppdrag Forandraren gor eleverna sina roster horda. De funderar ut vilka forindringar de skulle vilja se
i framtiden och vilka forindringar i anvindning de sjilva skulle kunna genomfora. Alla férindringar riknas,
stora som sma.

3. Anvand lararhandledningens underlag och material.

Alla uppdrag har underlag f6r undervisningen. Den inledande delen ir generisk (nummer 1 pi denna sida),
arbetet kring ”Den stora plastutmaningen”. Sist i lirarhandledningen finns det extramaterial som kopierings-
underlag: bildstéd pa globala mal och plastprodukter, en tabell till uppdragen Spanaren och Spararen, och ett
tomt arbetsblad till Forindraren.

Vill ni jobba mer med hallbar utveckling och plast?

Det finns fler UR-program inom dmnesomrédet, till exempel:

® https://urplay.se/program/216577-vad-hander-med-atervinningen-plast

® https://urplay.se/program/214161-kjell-i-returlandet-plast-och-skrap-i-haven

® https://urplay.se/program/216581-uppdrag-framtid-promenadklubben-i-klimatdemonstration
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arhandledning

ATT LARA TILLSAMMANS CJQ P\N H/PC(“%
Lektionsupplagget bygger pa ett kooperativt larande, genom _ _
kommunikation och varierade arbetsformer (par, grupp, helklass). e N

Hur madnga gdnger
kan man dteranvéinda en
plastprodulkt,
egentligen?

Uppdrag Spanaren

Uppdrag Spanaren uppmuntrar eleverna till att reflektera over plast genom att
undersoka var plastprodukter finns i deras narhet och vardag.

Mingla i klassrummet!
* Vilka plastprodukter ser eleverna? Vilj ut nagra av sakerna. Lat eleverna presentera dem.

Forforstaelse, muntligt och tillsammans:

1. Vilka saker av plast kinner du redan till? Nir anvinder du plastprodukter?

2. Vad dr bra med plast? Vad ir problematiskt med plast?

3. Vad brukar du géra med dina plastférpackningar, till exempel en pet-flaska nir du har druckit ur den?
4. Vad menas med att dtervinna nagot? Hur gor man det?

Titta pa: Den stora plastutmaningen
Brainstorma tillsammans! Vad visste ni redan? Vad har ni lart er? Vad fick ni inte veta?

1. Vilka olika sorters plast finns det? Vad ir biobaserad plast och mikroplast?
Varfor ir mikroplast farligt? Arall plast farlig?

2. Vad kan vi gora for att forhindra att plast slings i naturen?

3. Cirkuldr ekonomi nimns i filmen. Hur f6rklaras begreppet?

4. Vi behover inte anvinda plast i sd stor utstrickning som vi gor idag.
Hur kan vi ersitta plast? Hur kan en enskild person minska sin anvindning?
Vad ir "onodig plast™?

Titta pa: Uppdrag Spanaren
Lyft begreppen: undersoka, material, plast, "plastbyten”, onddig plast, atervinna

- 3 ~ * 5k RRNARE,
och ateranvanda. 2 ,,_,
| ~
F >, N 4 | &

1. Om du var en spanare, vad skulle du spana efter?

2. Hur skulle du ligga upp din spaning? Var skulle du leta? Var tror du att du skulle
kunna spana in mest plast?
3. Varfor dr det viktigt att vara en spanare och uppticka hur mycket plast vi anvinder i vir vardag?
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arhandledning

aNAR
Undersok _%? {%_

Aktiviteten innebar att I1agga marke till plastprodukter som anvands och forbrukas i vardagen. - / \ N
Vilka plastprodukter gar att anvanda flera ganger? Spana bade inomhus och utomhus |
— i klassrummet, i matsalen, pa skolgarden, pa promenadvagen hem och aven i hemmet.

1. Vilka typer av plastprodukter uppticker ni?

2.1 filmen sa de att manga av vara plastprodukter inte hittar till dtervinningen. Vad menas med det och var
hamnar de i stillet?

3. Vad behover goras for att plasten ska hamna ritt frin bérjan?
Finns det tillrickligt med papperskorgar och soptunnor si att det blir litt att gora rite?

4. Fundera 6ver de plastprodukter ni spanat in. Finns det sidana som skulle kunna dteranvindas for att minska
var plastanvindning? Pa vilka sitt skulle de kunna anvindas flera ginger?

Rita och skriv i tabell Spanaren (sid 16).

Hur langt kan vi na tillsammans? Registrera antalet plastprodukter som ni kan ateranvanda. Ga in

pa UR.se for att fylla i ert resultat. Posta garna ocksa era spaningar under #klimatkompis for att
lata andra fa veta hur bra ni ar.

Utvardera uppdraget

1. Hur I6ste ni uppdraget? Vilket blev resultatet?

2. Vilken plastprodukt sig ni mest av nir ni spanade?

3. Ibland fir man en tankestillare. Med det menas att man stannar
upp och grubblar pa nigot lite extra. Har ni fitt en tankestillare vad
giller plastprodukter? Kommer ni sjilva att vilja forindra nigot,
som anvindare av plastprodukter?

&,: ?’ga" = v

s 00
[} ‘ /
..
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arhandledning

ATT LARA TILLSAMMANS
Lektionsupplagget bygger pa ett kooperativt larande, genom
kommunikation och varierade arbetsformer (par, grupp, helklass).

Ratt plast
pd rétt plats!

Uppdrag Spararen

Uppdrag Spararen syftar till att fa eleverna att hjalpa plasten att hitta till atervinningen.
Samla in sa mycket plastskrap som majligt och atervinn den.

Mingla i klassrummet!
* Vilka plastprodukter ser eleverna? Vilj ut nigra av sakerna. Lit eleverna presentera dem.

Forforstaelse, muntligt och tillsammans:

1. Vilka saker av plast kinner du redan till? Nir anvinder du plastprodukter?

2. Vad ir bra med plast? Vad ir problematiskt med plast?

3. Vad brukar du géra med dina plastférpackningar, till exempel med en pet-flaska nir du har druckit ur den?
4. Vad menas med att dtervinna nagot? Hur gor man det?

Titta pa: Den stora plastutmaningen
Brainstorma tillsammans! Vad visste ni redan? Vad har ni lart er? Vad fick ni inte veta?

1. Vilka olika sorters plast finns det? Vad 4r biobaserad plast och mikroplast?
Varfor ir mikroplast farlige? Arall plast farlig?

2. Vad kan vi gora for att forhindra att plast slings i naturen?

3. Cirkulir ekonomi nimns i filmen. Hur forklaras begreppet?

4. Vibehover inte anvinda plast i sd stor utstrickning som vi gor idag.
Hur kan vi ersitta plast? Hur kan en enskild person minska sin anvindning?
Vad ir “onédig plast™?

Titta pa: Uppdrag Spararen
Lyft begreppen: atervinna, ateranvanda, atervinningsstation, atervinningscentral,
atervinning, sopsortering, sorteringsskylt, petflaska, hushallssopor, koldioxidutslapp.

1. Vilken sorts skrip sig du i filmen om Spararen?

2. Vad kan plast som hamnar i naturen orsaka?

3. Plast som hamnar i hushillssopor brinns upp. Vad ir problematiskt med det?

4. Att samla in och dtervinna plast ir viktigt for att tillverka nya plastprodukter av den gamla plasten, siger de i
filmen. Men hur gér man egentligen nir man tillverkar nya produkter av de gamla?
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arhandledning

Undersok
Uppdrag Spararen ir kopplad till mal 14, om hav och marina resurser. Inled dirfér med ett samtal om var
plastsskriap som har hamnat fel kan hamna. G4 direfter en plastpromenad tillsammans. Var hamnar plasten i
just ert ndromrade? Spira i naturen, i vattendrag, hemma och i skolan. Syftet 4r att samla in plast for att hjilpa
den att komma till en atervinningsstation. Hur manga pasar med plast kan ni samla in?

Rita och skriv i tabell Spararen (sid 16).

Hur langt kan vi na tillsammans? Registrera antalet pasar med insamlat plastskrap. Ga in pa
UR.se for att fylla i ert resultat. Posta giarna ocksa era plastsamlingar under #klimatkompis
for att lata andra fa veta hur bra ni ar.

Utvardera uppdraget

1. Hur I6ste ni uppdraget? Vilket blev resultatet?

2. Varfor slinger en del personer plast pa gatan eller i naturen, tror ni?

3. Vad behéver varje person tinka pa for att slinga plasten sd att den inte
hamnar pa vira gator och i naturen?
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arhandledning

ATT LARA TILLSAMMANS

i
Lektionsupplagget bygger pa ett kooperativt larande, genom F
kommunikation och varierade arbetsformer (par, grupp, helklass). *

Skaffa dig
en ny vana!

Uppdrag Forandraren

Uppdrag Forandraren uppmuntrar till att gora sin rost hord. Vilka forandringar nar det
galler plastkonsumtion skulle eleverna vilja se i framtiden? Vilka beteendeférandringar
kan ni genomfora redan nu?

Mingla i klassrummet!
* Vilka plastprodukter ser eleverna? Vilj ut nigra av sakerna. Lit eleverna presentera dem.

Forforstaelse, muntligt och tillsammans:

1. Vilka saker av plast kinner du redan till? Nir anvinder du plastprodukter?

2. Vad ir bra med plast? Vad ir problematiskt med plast?

3. Vad brukar du géra med dina plastférpackningar, till exempel en pet-flaska nir du har druckit ur den?
4. Vad menas med att dtervinna nagot? Hur gor man det?

Titta pa: Den stora plastutmaningen
Brainstorma tillsammans! Vad visste ni redan? Vad har ni lart er? Vad fick ni inte veta?

1. Vilka olika sorters plast finns det? Vad 4r biobaserad plast och mikroplast?
Varfor ir mikroplast farlige? Arall plast farlig?

2. Vad kan vi gora for att forhindra att plast slings i naturen?

3. Cirkuldr ekonomi nimns i filmen. Hur f6rklaras begreppet?

4. Vibehover inte anvinda plast i sd stor utstrickning som vi gor idag.
Hur kan vi ersitta plast? Hur kan en enskild person minska sin anvindning?
Vad ir “ondédig plast™?

Titta pa: Uppdrag Forandraren
Lyft begreppen: atervinna, ateranvanda, forandring, utmaning, positiv, paverka,

ifragasatta, gamla monster, beteende

1. Vad skulle du vilja férindra?
2. Vad vet du om demokrati?
3. Tuppdraget uppmanas ni att gora era roster horda. Hur kan man gora sin rést hord

—och var? Vilka kan lyssnarna vara?
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arhandledning

RN

Undersok

Att paverka producenter till att tillverka produkter i ett annat material 4n plast kan vara stort och knepigt.
Det ir enklare att férindra sitt eget beteende som anvindare av plastprodukter. Syftet med uppdraget ir att fa
eleverna att tinka kritiskt och reflektera kring olika val de stills inf6r. Det kan vara allt frin férindringar ni sjil-
va kan genomféra i klassrummet till stérre sidana som eleverna skulle vilja géra ett f6rsok att driva igenom pa
skolan eller i kommunen. Vilka beteendef6rindringar for plastanvindare skulle eleverna vilja se? Vilka forind-
ringar skulle de vilja genomféra direke? Hur kan de agera for att forindra och paverka?

Rita och skriv i arbetsblad Forindraren (sid 17).

Hur langt kan vi na tillsammans? Registrera det antal plastforandringar eleverna kommer pa.
Ga in pa UR.se for att fylla i ert resultat. Posta garna ocksa era fantastiska idéer under

#klimatkompis for att lata andra fa veta hur bra ni ar.

Utvardera uppdraget

1. Hur I6ste ni uppdraget? Hur kindes det att vara med och paverka?

2. Ge exempel pd en lyckad plastfrindring. Hur genomférde ni den? Vilka konsekvenser kan f6rindringen
ge, tror ni? Tink bade kortsiktigt och langsiktigt.

3. Man kan ibland siga: "Tillsammans kan vi gora skillnad!”. Vad menas med det och varfor ir det sd att det 4r
littare att genomfora viktiga férindringar om man ir méinga?

Gor som barne® J
de filmade uppP~
dragen! Arrangera
en bytesloppis’

Skapa affischer for

att gora reklam for
a och

loppisen. Rit

skriv!
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arhandledning

Bilaga 1:

Kopplingar till Uppdrag Spanaren

Mal 12: Hallbar konsumtion och produktion.
Sakerstalla hallbara konsumtions- och
produktionsmonster.

13 EE:&EE%IHF Mal 13: Bekampa klimatforandringarna

lllustrationer: Joakim Agervald

Kopplingar till kursplaner, Lgr11

Biologi

¢ Enkla filtstudier och observationer i nirmiljon.

¢ Enkla naturvetenskapliga undersokningar.

¢ Dokumentation av naturvetenskapliga undersokningar med text, bild och andra uttrycksformer,
savil med som utan digitala verktyg.

Samhallskunskap
o Aktuella samhillsfrigor i olika medier.

Teknik
® Nigra foremal i elevens vardag och hur de ir anpassade efter minniskans behov.
¢ Hur féremilen i elevens vardag har férindrats 6ver tid.
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arhandledning

Bilaga 1:

Kopplingar till Uppdrag Spararen

1 oo Mal 13: Bekampa klimatforandringarna
FORANDRINGEN

Tk e Mal 14: Hav och marina resurser
BESURSER Bevara och nyttja haven och de marina resurserna
pa ett hallbart séatt for en hallbar utveckling.

1

Kopplingar till kursplaner, Lgr11

Biologi
® Materials egenskaper och hur material och foremal kan sorteras efter egenskapernas utseende.
¢ Vilka material olika vardagliga foremal ir tillverkade av och hur de kan killsorteras.

Samhallskunskap

¢ Forutsittningar i natur och milj6 for befolkning och bebyggelse, till exempel mark, vatten och
klimat.
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arhandledning

Bilaga 1:

Kopplingar till Uppdrag Forandraren

et Mal 4: God utbildning for alla
FOR ALLA

]

10 MINSKAD Mal 10: Minskad ojamlikhet
OJAMLIKHET

6

13 EE:EEE#,',‘HE‘,{‘T Mal 13: Bekampa klimatforandringarna

"
-’f

Kopplingar till kursplaner, Lgr11

Biologi

¢ Dokumentation av naturvetenskapliga undersok-
ningar med text, bild och andra uttrycksformer,
sivil med som utan digitala verktyg.

Sambhallskunskap
¢ Aktuella samhillsfragor i olika medier.

Svenska

o Strategier for att skriva olika typer av texter med an-
passning till deras typiska uppbyggnad och sprakliga
drag. Skapande av texter dir ord och bild samspelar,
savil med som utan digitala verktyg.

¢ Informationssckning i bocker, tidskrifter och pa
webbplatser for barn samt via sokmotorer pd internet.

o Killkritik, hur texters avsindare paverkar innehallet.
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@ Kopieringsunderlag. Klimatkompis.

Globala mal

GOD UTBILDNING 10 MII}SKAI]
OJAMLIKHET

FORALLA

12 HALLBAR 1 BEKAMPA KLIMAT-
KONSUMTION FORANDRINGEN
OCHPRODUKTION

CO | &

1 HAV OCHMARINA
RESURSER
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@ Kopieringsunderlag. Klimatkompis. Bildstod plastprodukter.
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Kopieringsunderlag. Klimatkompis. Tabell till Spanaren och Spararen.

Vilka plastprodukter hittar du?

Vilka plastprodukter hittar
du som du kan anvanda flera
ganger?

Hur nédvandig ar produkten?
Gradera!

1. mycket viktig
2. ganska viktig
3. inte viktig

Finns produkten i annat material,
som ett alternativ?

Tror du att produkten skulle kun-
na skapas i ett annat material,
vilket i s4 fall?




@ Kopieringsunderlag. Klimatkompis. Arbetsblad Férandraren.




