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FANGA STAFETTPINNEN!  sAHARGARDET TILL:

Anvand UR:s lararhandledningar for att arbeta
I kring barns rattigheter, de globala malen och
barns situation i varlden.

I host star Sveriges skolor tillsammans upp for
barns rittigheter och tar sig Jorden Runt f6ér
Virldens Barn, i kunskap och meter.

Var med och samla distanser som tillsammans
tar oss jorden runt! Spring, cykla, simma eller
ga tipspromenad. Skaffa supportrar som bidrar
med en slant och rapportera in er distans pa
varldensbarn.se/skola.

Just nu ar det manga barn i varlden som befinner sig pa

flykt fran sina hem eller i andra utsatta situationer. Men 2
det gar att gora skillnad: Vecka 39-40 tar sig Sveriges

skolor jorden runt - i kunskap och distans - for att

visa att barns ratt till halsa, skola och trygghet ar det

viktigaste uppdrag varlden har. 3 Aterkoppla till eleverna vad era insatser

Den lirarhandledning du nu har framfér dig ger bidragit till och kann er stolta dver er insats!

ett bra stdd att arbeta med viktiga och aktuella
omvarldsfragor - men aven for att skapa forstaelse och  NAR: Under Varldens Barns kampanjkulmen vecka

motivation att genomféra en insamling och bidra till 39-40 samlar vi distanser for att tillsammans ta oss
forandring. jorden runt.

Varldens Barn ar Radiohjalpens insamling och sker i Anmél er pa varldensbarn.se/skola s& far ni en egen
samarbete med Sveriges Television, Sveriges Radio P4,  Swish QR-kod for er insamling, kampanjmaterial och
UR, 14 organisationer och manga skolor och frivilliga. bra tips for genomférandet!
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Ett utbildningsmaterial
for barn mellan 6 och 9 ar

Syftet med det har materialet ar att fa barn att lara sig mer om manskliga rattigheter
och om barns och ungas olika levnadsvillkor. Malet ar att vacka en onskan om att gora
skillnad, forslagsvis genom att samla in pengar till Varldens Barn.

I'januari 2020 blev Barnkonventionen lag i Sverige och om atta ar ska malen i Agenda 2030 vara upp-
fyllda — ett arbete som dessvirre gir bakdt snarare 4n framat bland annat pd grund av pandemi, krig
och mingder av minniskor pa flykt. Kriser som drabbar oss alla i virlden pa olika sitt, inte minst barn
och deras rittigheter till hilsa, skola och trygghet. Det dr virt att uppmirksammal!

Materialet fungerar utmirkt att anvinda bade i skolan och i olika barngrupper i féreningar och orga-
nisationer. Om du anvinder évningarna inf6r en insamlingsaktivitet kan du lisa mer pa Vérldens Barn
om olika tips pd hur man kan samla in pengar och vart pengarna gar. Det finns dven ett utbildnings-
material f6r barn mellan 10 och 12 ir, mellan 13 och 19 ir och ett for grundsirskolan och gymnasies-
drskolan. Nagra av de uppgifterna kanske dven passar er?

Om utbildningsmaterialet

Temana och uppgifterna i utbildningsmaterialet har inte en speciell turordning eller progression. Det
gar alltsd utmirke att arbeta med ett, nagra eller alla teman och uppgifter och i den turordning som
passar bist. Se alltsd det hir hiftet som ett smérgasbord dir ni plockar det som passar just er — i min
av tid, nivi och intresse.

Det finns sex teman i det hir materialet. Temana 4r alltsd fristiende och tar olika ling tid att
genomfora. Varje tema innehaller olika uppgifter.

Materialet passar utmirkt nir ni arbetar med Agenda 2030, minskliga rittigheter och FN:s barn-
konvention.

Teman i haftet:

* De globala malen Agenda 2030
* Barnkonventionen

 Barns ratt till halsa

 Barns ratt till skola

* Barns ratt till trygghet

 Vad kan du gora?

Kopplingar till liroplanen finns pa sista sidan i materialet.


https://start.varldensbarn.se/hem/

Allmanna tips till dig som leder arbetet

I denna handledning finns diskussionsuppgifter och uppgifter att undersoka och ta reda
pa mer. Arbetssatt och redovisningsformer kan varieras pa manga olika satt, muntliga och
skriftliga, diskussioner, ppt-presentationer, planscher, forumteater, 4-hornsovningar, etc.

I virderingsovningar trinas eleverna i att formulera sina asikter, att viga sta for de dsikter man har och
att lyssna pd andra. Se till att avsitta mycket tid vid bade diskussions- och virderingsévningar, si att ni
inte behover bryta en diskussion mitt i. Nir eleverna diskuterar med varandra kan det vara bra att ill
exempel dela ut roller och dsikter, sa att de inte behéver avsloja vad de sjilva tycker eller beh6va skaffa
sig en dsikt om de inte har ndgon. Malet 4r forstds att fa alla att vara aktiva. Det kan vara bra att du
som leder arbetet gir runt och lyssnar pa eleverna under tiden — ofta kan de komma in pa stora fragor

som de kan behéva hjilp med.

Nagra olika satt att diskutera tillsammans kan vara:

o EPA-modellen, det vill siga forst tinka Enskilt, sedan prata ihop sig i Par och till sist prata Alla i
gruppen.

e Fyra Horn dir olika hérn i rummet motsvarar olika dsikter ddr eleverna kan stilla sig. Ett alternativ
till den 4r att eleverna stiller sig lings en tinkt linje som kan gi frin till exempel “helt emot” till
“absolut fr” ett visst pastiende.

e [Exit tickets ir ett sitt att avsluta lektionen eller momentet dir eleverna enskilt skriver ner nagra tan-
kar om vad de lirt sig, kommit att tinka pd eller kint under lektionen. Vad var bra? Var det nigot
som inte var bra och som eleven inte forstod? Vad tror eller vill eleven att ni arbetar med under
nista lektion om det hir temat? Detta kan géras anonymt och du som lirare kan knyta an till dessa
exit tickets vid nista lektionstillfille f6r att vidareutveckla och fordjupa temat utifrin elevernas
tankar. Detta gir dven att gora muntligt i helgrupp forstas.

TANK PA:
I gruppen finns sannolikt barn som 4r utsatta pa olika sitt eller som har traumatiska erfaren-
heter. Det kan till exempel handla om fattigdom, missbruk, flykt eller vintan pa asyl. Tvinga
dirfor ingen att prata och var uppmirksam pa om nigon verkar tycka att 6vningen ér jobbig.
Ga runt och lyssna nir deltagarna samtalar i grupperna. Forsok se till sd att alla som vill far
komma till tals — och poingtera girna hur viktigt det ir att lyssna pa varandra.

Titta girna pa programmen innan eleverna tar del av dem; manga av dem innehaller
starka bilder och berittelser. Du kidnner din grupp bist och vet hur du ska gi till viga och hur
du ska anvinda materialet pd bista sitt.



Om UR och programmen i det
har materialet

Det ar UR som har gjort det har materialet. UR ar en del av public service och har som
uppdrag att gora utbildningsprogram fran forskola till hogskola. UR har ocksa gjort tv-
och radioprogrammen som flera av 6vningarna utgar ifran. Manga av programmen finns
versionerade pa olika sprak eller latt svenska. Man kan ocksa vilja textning, syntolkning,
och teckentolkning. Programmen kan du se helt gratis pa urplay.se

Globala mal i sikte

Ar2015 godtog FN:s medlemslinder "Agenda 20307, en ambiti6s plan som fokuserar pa att uppna
fyra saker: Att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojimlikheter, att frimja fred och att 16sa klimat-
krisen. For att na dit framtogs 17 mal, de ”Globala malen f6r hillbar utveckling”. Serien fokuserar pa
dessa mal, vad de betyder och vilka insatser som gérs for att nd dem. Lank.

Liingd 18 x 3 min.

Uppdrag framtid

I Uppdrag framtid triffar vi unga miljohjiltar frin hela Sverige. Unga som engagerar sig i miljofragor
och sin ndrmilj6 - allt for att skapa en hallbar virld att leva i. Sdsong 1. Lank. Sisong 2. Lank

Liingd 12 x 14 min.

Grejen med demokrati

Vad skiljer en demokrati frin en diktatur? Och varfor ir begrepp som yttrandefrihet, jimstilldhet och
tryckfrihet sa viktiga? Det undrar 9-ariga Mina. Den ytliga influeraren "Demokratidlskaren” forsoker
overtyga henne om hur fantastiskt det 4r med demokrati, men 4r mest ute efter att fa fler f6ljare och
likes. Mina ber i stillet demokratiexperten Jenny Madestam att reda ut begreppen och férklara vad ett
samhille vinner pa att vara en demokrati. Varje avsnitt avslutas med ett klurigt demokratiskt dilemma

att diskutera. Lank
Lingd 10 x S min.



http://urplay.se
https://urplay.se/serie/216079-globala-mal-i-sikte
https://urplay.se/serie/216571-uppdrag-framtid
https://urplay.se/serie/222953-uppdrag-framtid
https://urplay.se/serie/225697-grejen-med-demokrati


Med all ratt

FN:s konvention om barnets rittigheter, eller barnkonventionen som den ocksi kallas, innehaller
bestimmelser om minskliga rittigheter for barn. De vuxna ska se till att barnkonventionen f6ljs, men
ménga barn har det svirt inda. I tio korta dramatiserade berittelser sitts olika artiklar frin barnkon-
ventionen in i sammanhang dir barn som bor i Sverige kan kidnna igen sig sjilva eller sina klasskamra-
ter. Berittelserna belyser barns rittigheter med syftet att ge en 6kad forstaelse for nir dessa rittigheter
krinks. Lank.

Liingd 10 x 9 min.

Barnens ratt

Enligt barnkonventionen, som blev lag 2020, har varje barn ritt att kinna till och forsta vilka rittighe-
ter de har. Som till exempel ritten att kunna fa sjukvard, till sitt sprik och att fi delta i samhillet. I fem
dokumentirer berittar barn om sina erfarenheter. Genom att hora hur andra barn reflekterar och tin-
ker kan lyssnaren borja fundera 6ver sin egen vardag och samtalen kan bérja. Varje avsnitt ér fristaende

och knyts till artiklar i barnkonventionen. Léank
Lingd 5 x 11 min.

Nar monsunen kommer — Kambodja i sparen av klimatforandringar

Filmen ir inspelad i Kambodja och handlar om klimatférindringar och hur de hinger ihop med social
och ekonomisk hallbarhet. Och nir det virsta hinder. Lank

Liingd 9 min.


https://urplay.se/serie/190393-med-all-ratt
https://urplay.se/serie/211914-barnens-ratt
https://start.varldensbarn.se/kambodja/

De globala malen Agenda 2030

De globala malen dr en 6verenskommelse som varldens lander antagit for hallbar utveck-
ling i varlden och som ska uppnas till ar 2030. Agenda 2030 innehaller 17 olika mal for
att uppna social, ekonomisk och ekologisk hallbarhet. Det har temat handlar om varldens
landers ambition att avskaffa extrem fattigdom, att minska ojamlikheter och orattvisor i
varlden, att framja fred och rattvisa och att I6sa klimatkrisen.
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GLOBALA MALEN
for hallbar utveckling

Uppgift 1. Globala mal for en hallbar utveckling
Titta tillsammans pa Om globala mdlen for ballbar utveckling ett avsnitt i serien Globala mal i sikte.
Lank.

Diskutera tillsammans

. Vad innebir global?

. Vad ir FN?

. Vad betyder hallbar utveckling?

. Vad ir de globala malen? Hur manga ir de?

a b WON =

. Ge exempel pad nagra olika globala mal. Forsok ocksa att ange om exemplen handlar om miljémas-
sig, social eller ekonomisk hallbar utveckling.


https://urplay.se/program/216084-globala-mal-i-sikte-mal-18-om-globala-malen-for-hallbar-utveckling

Uppgift 2. 17 mal som ska uppnas till ar 2030
Dela eller lotta ut varsitt av de 17 mailen till eleverna. Du kan vilja ut de som kinns mest relevanta.
Eleverna kan ocksa arbeta i par eller grupp.

Du kan ladda ner affischen, kopiera och klippa isir milen och anvinda som lotter. Lank.

Lat eleverna besvara fragorna nedan.
De kan ta reda pd mer om sitt mal till exempel genom att titta pa avsnittet om deras respektive mal i
serien Globala mdil 1 sikte. Lank

1. Vad visar bilden 6ver ditt mal? Hur kan man se vad mélet handlar om pa bilden?

2. Vad tar filmen upp om ditt mal?

3. Vad kan du géra for att uppna ditt mal? Ge nigra olika forslag.

Efterit kan eleverna redovisa vad de har kommit fram till f6r varandra i helklass med utgangspunkt i

sin bild.

Avsluta med en diskussion i klassen kring:
1. Ar mélen mojliga att uppna till &r 2030? Varfor/varfor inte?
2. Finns det ndgot mal som maste 16sas fore ett annat, tror de?
3. Vilket tycker de sjilva dr det viktigaste malet?

Uppgift 3. Boys from Viken stoppar matsvinnet
Kompisarna William, Ludwig, Mio och
Alfons i Sandviken kidmpar for att forbittra
miljén genom att stoppa matsvinnet.
Avsnittet tar upp pa vilket sitt matsvinnet
har en negativ miljépaverkan och hur vi
kan minska det.

Titta tillsammans pa Boys from Viken
stoppar matsvinnet ett avsnitt i serien

Uppdrag framtid. Lank.

Diskutera tillsammans i helklass eller i mindre grupper:
1. Vilka tvi olika insamlingar gér William, Ludwig, Mio och Alfons for Virldens Barn? Hur gir det
for dem?

. Vilka av de 17 milen handlar programmet om?

. Vad 4r matsvinn och hur stort ar det?

. Hur kan man minska matsvinnet och varfor dr det bra att géra det?

. Hur kan minskat matsvinn leda till minskad fattigdom i virlden?

. Isabell ir matriddare pa Foodsharing Stockholm. Vad ir en matriddare och hur arbetar de?

o a0 A WD

Arbeta vidare till exempel i mindre grupper
1. Om du skulle vilja samla in pengar som William, Ludwig, Mio och Alfons gor till organisationer
som gor nagot bra for andra, vad skulle du kunna hitta pa att géra? Hur skulle du gora det?


https://www.globalamalen.se/wp-content/uploads/2016/05/karta-globala-malen-a3.pdf 
https://urplay.se/serie/216079-globala-mal-i-sikte
https://urplay.se/program/222957-uppdrag-framtid-boys-from-viken-stoppar-matsvinnet

Barnkonventionen

2019 fyllde FN:s barnkonvention 30 ar. Men annu ar det manga barn i varlden vars rattig-
heter kranks — pa grund av krig och fattigdom, men ocksa for att lagar inte efterlevs. 2020
blev barnkonventionen lag i Sverige. Det har temat handlar om barns och ungas generella
rattigheter och arbetet for att forstarka dessa.

Uppgift 1. Grejen med demokrati

Mina vill veta vad grejen med barns rittigheter 4r. ”’Demokratidlskaren” tar pd sig uppdraget att fa
Mina att forstd det — men det gar inte si bra. Demokratiexperten Jenny Madestam reder ut begreppen
barns rittigheter och barnkonventionen. Mina utmanar Demokratidlskaren med ett demokratiskt
dilemma att fundera 6ver. Demokrati ir kanske inte alltid sa litt som han tror.

Titta tillsammans pa Barns demokrati ett avsnitt i serien Grejen med demokrati. Lank.

Diskutera tillsammans eller i mindre grupper:
1. Har barn rittigheter? Ge exempel.
2. Vad ir FN:s barnkonvention?
3. Foljer alla linder barnkonventionen?
4. Minas bror vill bli vegan. Varfor vill han det? Vad tycker deras forildrar om det? Varfor?
Hur ska de gora for att det ska kidnnas rittvist for alla?

10


https://urplay.se/program/225692-grejen-med-demokrati-barns-rattigheter

Uppgift 2. Barnkonventionen.
Enligt barnkonventionen har varje barn ritt till utbildning, social trygghet och skilig levnadsstandard.
Det kan var lite svart for alla elever att forsta allt i barnkonventionen.

En f6renklad version finns som kopieringsunderlag och kan delas ut, gas igenom och anvindas
som underlag i diskussionen.

Sitt i grupper om tre. Diskutera tillsammans:

1. Man riknas som barn tills man 4r 18 ar. Vilka rittigheter tycker ni att barn bér ha? Férsok komma
pd minst 10 saker som ska vara sjilvklara for alla barn pa jorden.

2. Giigenom den forkortade versionen av barnkonventionen tillsammans. Jimf6r med de rittigheter
ni listat i punke 1. Var det nigra skillnader? Likheter? Var det nigot ni inte hade tinkt pd? Ar det
nagot som ni tycker saknas i barnkonventionen?

3. Vilka rittigheter tror ni 4r svarast att leva upp till? For vilka linder? I vilka sammanhang?

Ga igenom i helklass vad de olika grupperna har kommit fram till.

Uppgift 3. Promenadklubben demonstrerar
Titta tillsammans pa programmet Promenadklubben i klimatdemonstration ur serien Uppdrag framtid
Lank.

Programmet utgar frin artiklarna 13 ”Varje barn har ritt till yttrandefrihet, att tinka, tycka och
uttrycka sina kinslor” och 12 ”Varje barn har ritt att siga sin mening och fi den respekterad”,
i barnkonventionen.

Diskutera tillsammans

1. Vad sysslar promenadklubben med? Varfor?

2. Har ni sett en demonstration ndgon ging? Vad demonstrerades det for eller emot?

3. Har ni sjilva gatt med i en demonstration nagon gang? Vad demonstrerade ni for eller emot?
4. Fir alla tillstind till att demonstrera? Vad behovs for att fi demonstrera?
5. Kinner ni till Greta Thunberg? Vad vet ni om henne?
6. Kinner ni till Fridays For Future? Vad gor de?

Arbeta vidare
1. Tareda pa vad Greta Thunberg gor nu och vad som har hint med Fridays for Future efter
pandemin?

Ll


https://urplay.se/program/216581-uppdrag-framtid-promenadklubben-i-klimatdemonstration

Foto: Paul Wambugu/Obscura Media

Foto: Tep Sambath

Foto: ChildFund India

Foto: Sayed Qudratullah Attaye

Uppgift 4. Min rost — min framtid

Oftast 4r det vuxna som hors mest nir det ska tas beslut om viktiga fragor i ett samhille eller i ett land,
trots att de kan spela stor roll for barn och ungas framtid. Men i FN:s barnkonvention star det att alla
barn har ritt att uttrycka sin sikt och dirfor har vi frigat barn i olika delar av virlden vilka som ir

deras viktigaste framtidsfragor:

Simon, 8 ar i Kenya

Jag vill att mitt sambille ska fi vatten, nya vigar och
att barn med funktionsnedsittningar inte ska behova
betala for att fi gd i skolan.

Farita, 13 ar i Kambodja

Vi bebéver trina barn i vad de ska gora om det blir en naturkatastrof.
Barn dir de som stdr pa tur att bli vuxna och kan visa vigen bur
virlden kan stoppa klimatforindringarna.

Dinesh, 11 ar i Indien

Barn ska ba réitt att leka och [ gd i skolan, men ibland
tvingas barn att arbeta i stallet eller giftas bort. Jag vill art
min by ska forindras, sd att den blir fri fran barnarbete
och barndktenskap.

Sarra, 13 ar i Afghanistan

Jag vill borja i en vanlig skola och ta examen och fd studera pd
universitetet. Allra belst vill jag ba ett yrke dir jag kan bjalpa andra
mdanniskor.

Samtala om:

1. Vilka viktiga framtidsfragor tar barnen upp? Skriv upp dem pi tavlan i en kolumn.

2. Vilka dr era viktigaste framtidsfragor? Skriv upp dem pa tavlan i en kolumn bredvid.

3. Jimf6r de framtidsfragor ni tycker ir viktigast med de framtidsfragor barnen tar upp som
viktigast. Vilka likheter och skillnader kan ni se? Titta pa tavlans kolumner och jimfor.

Arbeta vidare:

Lit eleverna rita eller skriva om sin viktigaste framtidsfriga/fragor. Om eleverna skulle demonstrera
for nagot, vad skulle de vilja stod pa plakaten? Lat eleverna gora plakat enskilt eller i grupp och sedan
presentera dem for varandra.
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Kopieringsunderlag barnkonventionen

Det hir underlaget dr Unicefs kortversion. Lis girna mer pd deras hemsida.

1. Ettbarn ir varje minniska under 18 ar.

2. Alla barn har samma rittigheter och lika virde.
Ingen far diskrimineras.

3. Barnets bista ska komma i frimsta rummet vid alla
beslut som ror barn.

4. Staten ska vidta alla limpliga dtgirder for att genom-
fora konventionen. Nir det giller barnets ekono-
miska, sociala och kulturella rittigheter ska staten
utnyttja det yttersta av sina resurser. Dir sa behovs,
ska man samarbeta internationellt.

5. Barnets forildrar eller annan virdnadshavare har
huvudansvaret f6r barnets uppfostran och utveckling
och ska vigleda barnet dd han/hon utévar sina
rittigheter.

6. Alla barn har rite till liv, 6verlevnad och utveckling.

7. Varje barn har ritt till ett namn och en nationalitet.
Barnet har ritt, sa lingt det dr maijligt, att fa veta
vilka forildrarna ir och bli omvardat av dem.

8. Varje barn har ritt att behilla sin identitet.

9. Ett barn ska inte skiljas frin forildrarna mot deras
vilja, utom nir det 4r f6r barnets bista. Barn som
ir skilt fran forildrarna har ritt att triffa dem
regelbundet.

10. Ansckningar fran familjer som vill aterfrenas Gver
statsgrinser ska behandlas pa ett positivt, humant
och snabbt sitt.

11. Staten ska bekimpa olovligt bortférande och kvar-
hillande av barn i utlandet.

12. Varje barn har ritt att uttrycka sin mening och horas
ialla frigor som rér henne/honom. Barnets asikt ska
beaktas i férhallande till barnets alder och mognad.

13-15. Varje barns ritt till yttrandefrihet, tankefrihet,
religionsfrihet och féreningsfrihet ska respekteras.

16. Varje barns ritt till privatliv ska respekteras.

17. Staten ska ta ansvar for massmediers roll nir det gil-
ler varje barns tillging till information.

18.Bida f6rildrarna har gemensamt ansvar f6r barnets
uppfostran och utveckling.

19. Varje barn har ritt att skyddas mot fysiskt eller
psykiskt vild, 6vergrepp, vanvird eller utnyttjan de
av forildrar eller annan som har hand om barnet.

20. Ett barn som berdvats sin familjemiljo har rite till
alternativ omvardnad.

21.Vid adoption ska staten sikerstilla att barnets bista
frimst beaktas.

22. Ett flyktingbarn har ritt till skydd och hjilp.

23. Ett barn med funktionshinder har ritt till ett full-
virdigt och anstindigt liv som mojliggor ett aktive
deltagande i samhillet.

24. Varje barn har ritt att dtnjuta bista uppnaeliga hilsa
och ritt till sjukvird. Traditionella sedvinjor som dr
skadliga for barns hilsa ska avskaftas.

25. Staten ska gora regelbunden Gversyn av situationen
for ett barn som 4r omhindertaget av myndigheterna.

26. Varje barn har ritt till social trygghet.
27. Varje barn har rite till skilig levnadsstandard.
28. Varje barn har ritt till utbildning. Grundskolan ska

vara gratis.

29. Undervisningen ska syfta till att utveckla barnets
fulla méjligheter och respekt f6r ménskliga rittigheter.

30. Ett barn som tillhér en minoritet eller ursprungsbe-

folkning har ritt till sitt sprik, sin kultur och religion.
31. Varje barn har rite till lek, vila och fritid.

32. Varje barn har ritt att skyddas mot ekonomiskt ut-
nyttjande och arbete som skadar barnet eller hindrar
hans/ hennes skolgang.

33. Varje barn har ritt att skyddas mot droger.

34. Varje barn har ritt att skyddas mot sexuella dvergrepp
och mot att utnyttjas i prostitution och pornografi.

35. Staten ska bekimpa handel med barn.

36. Varje barn ska skyddas mot alla former av
utnyttjande.

37.1Inget barn fir utsittas for tortyr, annan grym
behandling eller bestraffning eller dédsstraff. Fri-
hetsberévande av ett barn ska ske i enlighet med lag
och far endast anvindas som en sista utvig och for
kortast limpliga tid.

38.Inget barn fir anvindas som soldat.

39. Ett barn som utsatts f6r dvergrepp eller utnyttjande
har rite till rehabilitering och social ateranpassning.

40. Ett barn som 4r anklagat for brott eller blivit domt
for en straffbar handling har ritt att behandlas
respektfullt och ritessikert.

41.0m det finns bestimmelser som gar lingre 4n inne-
hillet i barnkonventionen, giller de bestimmelserna
istillet.

42. Staten ska gora konventionens innehdll kint bland
vuxna och barn.

43-45. FN:s kommitté for barnets rittigheter Gverva-
kar och granskar att staterna foljer barnkonventio-
nen genom en sirskild rapporteringsprocess.

46. En stat blir bunden av barnkonventionen genom att
ratificera den.
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Barns ratt till halsa

Enligt barnkonventionens artikel 24 har varje barn ratt att atnjuta basta uppnaeliga hélsa
och ratt till sjukvard. Traditionella sedvanjor som ar skadliga for barns hilsa ska avskaffas.
Det har temat handlar om alla barns oinskrankta ratt att ma bra.

Uppgift 1. Barnkonventionen artikel 24

Diskutera innehillet i artikel 24: Varje barns ritt att atnjuta bista uppnieliga hilsa och ritt till
sjukvard. Traditionella sedvinjor som ir skadliga for barns hilsa ska avskaffas.

Ta hjilp av kopieringsunderlaget till barnkonventionen.

Diskutera tillsammans eller i mindre grupper
1. Vad krivs for att kunna ha en god hilsa? Vilka andra artiklar i barnkonventionen behéver ocksa
uppfyllas for att uppna alla barns ritt till en god hilsa? Forklara.
2. Vad kan det finnas f6r svirigheter med att uppna delen att alla barn har rite till sjukvird? Ge
exempel.
3. Vad betyder traditionell sedvinja? Vad kan det vara for nigra sidana som ir skadliga f6r barn?

Uppgift 2. Sarra i Afghanistan
Hir fir ni triffa Sarra i Afghanistan. Nedan finns tva texter med samtalsfragor till om henne som ni
kan lisa hogt och prata om. Intervjuerna med Sarra ir gjorda med ett ars mellanrum.

Sarra dr tolv dr gammal och bar en horselnedsittning. Hon bor i sta- e~
den Kunduz i Afghanistan och gar andra dret i en skola for barn som & ;
har olika funktionsnedséittningar. Mdnga av Sarras klasskompisar
har ocksd problem med horseln, vilket gor att de har svdrt att kunna
kommaunicera med sina familjer och med sina kompisar. Det dr inte
sd lditt att ta del av det vanliga livet ndr man inte fungerar pd samma
sdtt som andra barn.

Sarra gillar att gd i skolan och missar aldrig en skoldag. Nér hon blir
vuxen vill bon bli larare och kunna bjilpa andra barn med funktions-
nedsdttningar:

— Jag dlskar skolan for den har verkligen forindrar mig, siger hon.

S0
el

Jag lir mig allt! Jag kan prata med mina kompisar och jag kan ldra - :
ut teckens ])Vd’ b tl] andra. Foto: Sayed Qudratullah Attaye.
Sarras storebror Rafiullab, beréittar om bur livet forindrades néir Sarra fick borja i skolan:

~Tidigare kunde vi inte forstd Sarra och hon kunde inte forstd oss andra i vdr familj, men nu kan hon
bdde ldisa och skriva. Hon far ocksd trina pd bur man tar hand om sig sjilv, som att tvditta sig och borsta
tanderna. Sadant gjorde hon inte sjglv forut. Vi i familjen forstdar benne mycket bittre nu och Sarra
kan skriva sitt eget namn och namnen pd alla i var familj, siger Rafiullab stolt.
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Hir hittar ni bilder pa Sarra och information om Svenska Afghanistankommitténs arbete. Lank.

Prata om fdljande fragor tillsammans:
1. Vad ir funktionsnedsittning?
2. Beskriv hur Sarras liv har blivit bittre sedan hon har fitt borja i skolan.
3. Vad fir Sarra lira sig i skolan?
4. Varfor tycker Sarra si mycket om skolan?
5. Vad drommer Sarra om?

Arbeta vidare till exempel i mindre grupper
1. Tareda pa mer om SAK - Svenska Afghanistankommittén, deras arbete med specialklasser och for
att barn med funktionsnedsittning ska ha samma rittigheter som alla andra.

Nu har det gatt ett ar och Sarra drommer om framtiden
Lis texten hogt for klassen.

Nu har Sarra hunnit bli 13 dr och gdr tredje och sista dret i en skola for barn med olika funktionsned-
sdttningar. Sarra bar en horselskada, men pd skolan har bade hon och hennes familj fitt lara sig teck-
ensprik, sd att de dntligen kan forstd och tala med varandra. Hennes pappa Mobammed berdittar att
Sarra dlskar att ldsa och skriva och att bon dr mycket bittre pd att forstd sig pa mobiltelefoner in vad
han dr!

Sarra tycker att de béista stunderna i hennes liv dr néir hon dr i skolan. Bade for att hon ldr sig att lisa
och skriva, men ocksd for att bennes bista vinner finns dér. Men hon drommer ocksd om framtiden:

- Jag drommer om att 4 borja i en vanlig skola nu och ta examen och fa studera pa universitetet. Allra
helst vill jag ha ett yrke déir jag kan bjilpa andra manniskor, séger hon.

Prata om fdljande fragor tillsammans:

. Vad ir funktionsnedsittning?

. Varfor tycker Sarra si mycket om skolan?

. Vad ir Sarra bra pa? Vad ir hon bittre pa 4n sina forildrar?
. Vad ir ni bra pd? Ar ni bittre in era forildrar pd nigot?

ga b WO N =

. Vad drommer Sarra om?

Arbeta vidare till exempel i mindre grupper
1. Tareda pa mer om SAK — Svenska Afghanistankommittén, deras arbete med specialklasser och for
att barn med funktionsnedsittning ska ha samma rittigheter som alla andra.
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Barns ratt till skola

Enligt barnkonventionens artikel 28 har varje barn ratt till utbildning och grundskolan ska
vara gratis for alla barn i hela varlden. Undervisningen ska dessutom syfta till att utveckla
alla barns fulla maojligheter och utveckla deras respekt for manskliga rattigheter. Det har
temat handlar om alla barns ratt till kunskap och utveckling.

Uppgift 1. Viggo
Titta tillsammans pa Viggo ett avsnitt i serien Med all rdtt. Beritta att dven i Sverige sa hinder det att
man bryter mot barnkonventionen pa olika sitt. Lank.

Prata om fdljande fragor:
1. Vem dr Costel? Varfor fir han inte ga i skolan?
2. Hur gar det sedan f6r Costel tror du? Varfor blev det si?
3. Vilka delar av Barnkonventionen krinks for Costel?
4. Costel dr frin Ruminien och hans familj 4r i Sverige for att be om pengar och mat.

Har du st6tt pA minniskor som ber om hjilp, kanske utanfor affiren eller tagstationen?
5. Hur kinns det att mota dem? Varfor tror du att de ir hir?
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Uppgift 2. Nay i Myanmar

Lis den hir texten hogt for eleverna.

Pi flykt i sitt eget land
1 Myanmar pagdr det just nu flera konflikter mellan olika grupper som lever i landet, men som inte
dr overens om bur det ska styras. Konflikterna gor att det kan vara farligt att bo i vissa delar av landet
och hundratusentals méanniskor bar darfor flytt till andra platser. En av dem dr Nay, som bor med sin
familji ett flyktingldger. Barnen som bor ddir har precis samma rittigheter som andra barn i varlden,
som ritten att fd gd i skolan. Trots det dr det manga barn i flyktingligren som inte fir nagon utbildning.
Men i omrddet déir Nay bor har organisationen Act Svenska kyrkan forskolor, skolor och lekplatser — och
det bebovs, for flyktingldgren dr inte ndgon saker eller rolig plats for barn.

- Jag dlskar att gd till forskolan varje dag, siger Nay. Det jag gillar bést dr ndr vi sjunger sanger,
ndr jag far dansa med mina vinner och nér vi liser dikter och ritar.

I Nays forskola far barnen ocksd lira sig om sina rattigheter och hur man dr en bra kompis. Det dr
en bra och trygg plats att komma till tycker Nay:

— Det dr mina ldrare och mina kompisar som gor att jag vill ga till skolan varje dag!

Hir kan du lisa mer om Nay, ldsa fakta om Myanmar och se bilder. Lank.

Prata om fdljande fragor tillsammans:
1. Varfor tycker Nay att det dr sa roligt att vara pa férskolan?
2. Vad tycker hon mest om att géra pa férskolan?
3. Vad tycker du mest om att gora i skolan?
4. Varfor dr Act Svenska kyrkans arbete i flyktingligret si viktige?
5. Var ligger Myanmar? (Myanmar hette tidigare Burma)

Fundera vidare:
6. Miljontals barn som ir pa flykt eller bor i flyktingliger har ingen méjlighet
att fa ga i skolan. Vad hinder om barn inte fir gi i skolan?

7. Och tvirtom — vad kan det innebira att nigon fir en ordentlig utbildning?

Foto: Saw Ah Khee Chel
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Barns ratt till trygghet

Enligt artikel 26 i barnkonventionen har alla barn ratt till trygghet. Det har temat
handlar om barns ratt att kanna sig sakra och trygga och att inte behova kanna
radsla eller osdkerhet i nagon del av livet.

Uppgift 1. Nar Henkes kompis forsvann

Titta tillsammans pad Henke ett avsnitt i serien Med all ritt. Lank.

Programmet handlar om alla barns ritt till trygghet och utgar, forutom artikel 26, ocksa fran
artiklarna 3 "Barnets bista ska alltid komma i forsta rummet” och 22 “Flyktingbarn har ritt till
skydd och hjilp”, i barnkonventionen.

Diskutera tillsammans

. Varfor forsvinner Josef?

. Hur fir Henke reda pa var Josef 4r?

. Var det ritt av Henke att beritta for sin pappa? Varfor?
. Vad dr ett utvisningsbeslut?

. Vad innebir asylritt?

. Vad ir Migrationsverket?

N o a0 b W N =

. Henke och hans klass startar en namninsamling for att Josef och hans familj ska fa stanna.
Hur gir det?

Arbeta vidare till exempel i mindre grupper
1. Ta reda pa mer om vilka rittigheter barn till utvisningshotade har i Sverige. Far de gi i skolan?
Har de ritt till sjuk- och tandvard?
2. Fran vilka linder och omraden flyr ménniskor till Europa och Sverige just nu? Vilka ir orsakerna
till att manniskor flyr just frin dessa linder?
3. Attstarta en namninsamling ir ett sitt att visa vad man tycker och paverka de som bestimmer.
Ge forslag pa andra sitt och annat man kan gora for att paverka.
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Uppgift 2. Ett hem
Lyssna tillsammans pa £zt hem ett avsnitt i serien Barnens ritt. Lank.
Programmet handlar om Miral. Hon flydde hit frin Syrien for att fa skydd.

Diskutera tillsammans

. Hur ser det ut dir Miral bor och vilka saker har hon?

. Hur sag det ut dir Miral bodde i Damaskus?

. Hur ser Mirals dromhus ut?

. Vad ir ett hem? Hur vet man att det ir ett hem?

. Vad ir hemma och vad ir borta? Hur kan det vara att lingta hem?
. Hur reste Miral och hennes familj till Sverige?

N o a b W N =

. Vilken ir din favoritsak? Om du var tvungen att gora dig av med alla saker utom en,
vad skulle du di ha kvar? Varfor just den saken?

Avsluta arbetet med att lata alla rita egna bilder utifrin temat “Mitt drémhus” och beritta om dem
for varandra.

Uppgift 3. Nar det varsta hander
Titta pa Virldens Barns film Néir monsunen kommer — Kambodja i sparen av klimatforindringar
tillsammans. Lank.

Diskutera:

. Pa vilka sitt paverkar klimatforindringarna Kambodja? Vilka blir konsekvenserna?

. Pa vilka sitt blir livet otryggt f6r minniskorna i Kambodja?

. Vad hinde med Fasira?

. Vilka trygga platser finns det enligt barnen i filmen? Varfor ir just de platserna trygga?

ga H W N =

. Klimatf6rindringarna paverkar minniskornas vardag och trygghet. Vad behover goras for att det
ska bli bittre och tryggare? Ge flera exempel och anvind girna exempel frin filmen.
6. Pi vilka sitt forbereder sig eleverna for att vara trygga om en naturkatastrof skulle intriffa? Vad
behover de tinka pa?
7. Vilka dr era trygga platser?

Avsluta arbetet med att lata alla rita egna bilder utifrin temat “Min trygga plats” och beritta om dem
for varandra.
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Vad hande sedan?
Lis intervjun med Farita och Fasica hogt i klassen.

Sedan vi triiffade Farita och Fasica i filmen bhar det gdtt lite mer dn tvd dr. De bor kvar i samma omride
i Kambodja och landet drabbas fortfarande av torka under vissa manader och dversvimningar under
andra. P grund av klimatforindringarna ar torkan nu ldngre och regnen och stormarna kraftigare.
Husen de bor i star hogt pd palar for att klara dversvimningar, men de dr inte sd stabila sd de kan gd
sonder ndr det stormar. Forra dret forstordes delar av Faritas bus av ett sddant ovéder.

— Den dagen var vi hemma pd grund av pandemin, berittar Farita. Det borjade regna och bldsa
kraftigt och dskan dundrade. Vira grannar ropade att vart kok hade rasat ihop medan jag lekte och
pluggade tillsammans med min syster. Min moster stod och lagade mat néir det hinde och hennes knd
och axel skadades, men hon var vid liv.

Farita och Fasica har lirt sig vad de ska gora vid en oversvimning. Att de ska ha flytvdist pa sig och att
det alltid ska finnas saker i buset som de kan halla sig fast vid, till exempel bildick eller en plasthink.

Det dir ocksd viktigt att ha mat som inte behover tillagas och rent vatten.

De har ocksd bada tankar om vad som dr viktigt for att minska klimatforindringarna.
— Vi behover plantera fler triid och kasta skrip i papperskorgar. Och for att skydda och bjilpa barn

mdste de vuxna faktiskt lyssna pa oss siger de.

Prata om:
1. Vad har hint sedan senast?
2. Hur skyddar de sig mot 6versvimningar? Vad ir viktigt att tinka pa?
3. Vad tycker de ir viktigt att gora for att minska klimatférindringarna?

4. Vad tycker ni 4r viktigt att gora for att minska klimatférindringarna?

Foto: Tep Sambath.



Vad kan du gora?

Det har temat vill fa deltagarna att kdanna att deras insats spelar roll. Alla kan vara med
och gora varlden battre! Alla ar en del av var varld och allas handlingar, stora som sma,
spelar roll.

Uppgift 1. Det gar att gora varlden battre
Arbeta tre och tre. Det finns minga exempel pa lyckade insatser som gor virlden bittre pa olika sitt.
Lit eleverna lisa mer om nagra av dem pad Virldens Barn, lank.

e Vilj varsitt bistindsprojekt och lis mer om det. Under fliken Hir gor vi skillnad hittar ni manga
olika projekt. Dir finns ocksd berittelser, bilder och filmer om barn som tar del av insatserna i
projekten och berittar om sina liv.

e Beritta for varandra om projektet. Vad dr malet med projektet? Hur linge har det pagart?

e Vilket projekt i gruppen skulle ni helst vilja delta i? Varfor da?

Uppgift 2. Det finns manga som engagerar sig
Det finns manga barn i Sverige som engagerar sig for att samla in pengar till Virldens Barn. Till exempel
eleverna pa Rosenfeldtskolan och Aspéskolan i Karlskrona. Lis artikeln om dem hogt i klassen.

1 Karlskrona har eleverna pa Rosenfeldtskolan och Asposkolan tillsammans sprungit for att ta sig jorden
runt for Viirldens Barn. Forst pratade de i klassrummet om barns réttigheter och bur barn har det pa
olika platser. Sedan fick varje klass springa rundor pa idrotten. For varje runda gav ett foretag pengar.
De pengar som eleverna sprang in anvinds nu for att fler barn i virlden ska fa ga i skolan, fa hjilp om

de blir sjuka och fi kinna sig trygga.

Hur gick det?
— Eleverna sprang tillsammans 2 310 varv och samlade in ungefir 10 000 kronor, berittar Gustav som
Jjobbar som kurator pd skolan.

Och vad tyckte eleverna?
— Eleverna tyckte verkligen att detta var en rolig aktivitet. De tyckte om kinslan av att kunna gora nd-
got for andra barn runt om i varlden som behover stod. Mdnga sprang ett varv extra bara for att forsoka

samla in sd mdnga kronor de bara kunde.

Nu ser eleverna fram emot att fi springa och samla in pengar igen till hosten.

Samtala om:
e Vad har eleverna pa Rosenfeldtskolan och Asposkolan genomfort f6r aktivitet och hur gick det?
Varfor har de engagerat sig for Virldens Barn? Vad far ni for tankar och idéer nir ni ldser om dem?
e Har ni nagot exempel pd nir ni har gjort nagot f6r ndgon annan — nagon ni kanske inte ens
kinner? Vad gjorde ni da och hur kindes det?
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Ett kint uttryck 4r “Ingen kan gora allt, men alla kan gora nigot.” Det har anvints av minga olika
foretag och personer. Vissa minniskor kan ensamma paverka vildigt mycket, till exempel Malala och
Greta.

e Men vad kan ni géra? Var och en av er? Hur skulle ni kunna och vilja gora skillnad?
e Forsok komma pa flera forslag som kinns méjliga och lockande.

Uppgift 3 Gor en egen insamling

Det finns minga olika sitt att samla in pengar! Ett bra exempel 4r 4r att delta i insamlingsaktiviteten
Jorden Runt for Virldens Barn, dir Sveriges skolor tillsammans tar sig 4000 mil. Det kan ni ldsa mer
om hir. Léank.

Nigra som varit med och bidragit med sina steg jorden runt ir kompisarna William, Ludwig, Mio
och Alfons i Sandviken som gick 100 000 steg for Virldens Barn i UR:s serie Uppdrag framtid.

Nedan fir ni tips pa hur ni kan arbeta med ett eget projekt i klassen eller gruppen. Arbeta girna i
mindre grupper.

Diskutera i klassen vad de skulle kunna gora for olika slags insamlingar.

—

. Till vad vill ni att pengarna ska ga och varfor?

2. Hur mycket ska ni ha som mal att samla in?

3. Vad ska ni gora for att samla in pengar?

4. Finns det nagot som skulle kunna gi fel? Hur ska ni gora for att undvika det?
5. Nir ska projektet goras?

Lit eleverna genomf6ra projektet som ett eget arbete, antingen pa fritiden om det ir okej f6r forildrar-
na, som temadag i skolan eller under lektionstid. Ni kan ocksi lita klassen résta mellan de olika f6rslag
som kommit fram. Det vinnande forslaget arbetar hela klassen med tillsammans.
Det dr viktigt att eleverna far arbeta med sitt projekt under en sammanhallen tid, si att det inte blir
hattigt dir uppstart och avslut av lektioner tar allt f6r mycket tid. Lit insamlingsperioden ta cirka tvd
veckor totalt.

Nir projekten dr genomforda dr det dags att utvirdera projekten, i grupp eller tillsammans, utifrin
rubrikerna i projektplanen ovan. Gick det som de trodde och planerade? Vad ricker pengarna till?

G4 in pa Virldens Barn, lank och rubriken Hir gor vi skillnad. Dir finns kostnadsexempel fran
alla projekt. Aterkoppla till de globala malen och barnkonventionen. Vilka mal eller rittigheter har
stirkts av ert arbete?

Gor nu en tipslista tillsammans utifran de erfarenheter de olika grupperna gjort. Vad kan det vara bra

att tinka pd till nista ging ni genomfor nigot liknande? Skriv listan i punktform och gér en snygg
layout. Dela girna tipslistan med andra.
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o Kor en TIPSPROMENAD
om barns rattigheter och de Q
@ globala malen! Har hittar ni fardiga
fragor att skriva ut:
Lank.

/9 Q

Laroplanskopplingar

Det finns forstas mycket stod for att arbeta med ojamlikhet och manskliga
rattigheter utifran laroplanen.

I kapitlet om skolans virdegrund star det att utbildningen ska férmedla och férankra respekt
for de minskliga rittigheterna och for grundliggande demokratiska virderingar. Eleverna ska
dven fa kunskap om Agenda 2030.

Skolans mal dr att ”varje elev ska kunna gora medvetna etiska stillningstaganden grundade
pa kunskaper om demokrati och minskliga rittigheter, respekterar andra minniskors egen-
virde, tar avstind frin fortryck och krinkande behandling och medverkar till att hjilpa andra
minniskor. Att eleverna kan leva sig in i och f6rsta andra minniskors situation och utvecklar
en vilja att handla ocksd med deras bista infér 6gonen.” (Lgr11, kap 2, Normer och virden.)

All undervisning ska genomsyras av fyra perspektiv; ett historiskt, ett etiske, ett internationellt
och ett miljoperspektiv. Att arbeta med barnfattigdom och barns utsatthet uppfyller alla dessa
perspektiv och de ir beaktade i det hir materialet. Barns livsvillkor i virlden i4r ett tema som man
ocksd kan arbeta imnesovergripande med, men det ligger kanske allra nirmast innehallet i de
samhillsorienterande amnena.

KOPPLINGAR TILL CENTRALT INNEHALL ARSKURS F-3 (Lgr22)
SAMHALLSORIENTERANDE AMNEN
e Migration inom ett land och mellan linder. Vad detta kan ha f6r orsaker och fa for konse-
kvenser.
e Samtal om och reflektion 6ver moraliska fragor och livsfragor med betydelse for eleven.

Miljofragor utifrin elevens vardag, till exempel frigor om trafik, energi och livsmedel.

Minskliga rittigheter inklusive alla minniskors lika virde och barnets rittigheter i enlighet
med FN:s konvention om barnets rittigheter (barnkonventionen).

Aktuella samhillsfragor i olika medier.

Metoder for att séka information, till exempel textlisning, intervjuer och observationer.
Samtal om olika killors anvindbarhet och tillf6rlitlighet.
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https://start.varldensbarn.se/tipspromenad/

