
Hej lärare!
Midgårdsormen slingrar sig runt hela världen i den nordiska 
mytologin, och nu kan den slingra sig genom ert klassrum 
också. Låt varje elev rita varsin del av ormen och på så sätt 
skapa den gigantiska Midgårdsormen.

Ormar dyker upp i mytologier världen över, ofta som symbol för 
fara, förvandling eller visdom. I den nordiska mytologin möter vi 
Midgårdsormen, ett väsen som både skrämmer och fascinerar. 

På UR Play hittar du en lärarhandledning till Lokes hemlighet 
med läroplanskopplingar. Där finns frågor och övningar till varje 
avsnitt, till exempel quiz om de olika mytologiska berättelserna 
från serien.

Upptäck Lokes hemlighet på UR Play – serien 
väcker nyfikenhet, ger kunskaper i nordisk mytologi 

och skapar engagemang i ditt klassrum.



Midgårdsormen

Jörmungandr, eller Midgårdsormen som 
den också kallas, är ett av Lokes tre barn 
med jättinnan Angerboda. Oden såg allt som 
gick att se och visste allt som kunde vetas. 
En sak var han särskilt säker på, att Lokes 
barn skulle föra olycka över Midgård. Därför 
kastade han Jörmungandr i havet.

Sedan dess ligger ormen i havet och väntar 
på Ragnarök, världens undergång, och under 
tiden slukar den skepp och sprider skräck.

Den nordiska mytologin är fylld av asar, 
vidunder och magi. Se hela äventyret 
Lokes hemlighet på UR Play!






