
Hej lärare!
I den här övningen får eleverna utforska runor och prova på att 
skriva med ett forntida alfabet. Genom att använda runnyckeln 
får de arbeta praktiskt med symboler och fundera över hur 
människor förr i tiden uttryckte sig i skrift. Runalfabetet som 
eleverna får arbeta med kallas för futhark, ett namn som bildats 
av de sex första runtecknen i raden. I denna övning används den 
yngre futharken, ett runalfabet med 16 tecken som var i bruk 
under vikingatiden, från cirka 800-talet till 1100-talet. Det var 
detta alfabet som användes när många av de runstenar vi ser i 
Sverige idag ristades.

Uppgiften kan med fördel användas som introduktion till runor 
eller som en del av ett större temaarbete kring nordisk mytologi. 

På UR Play hittar du en lärarhandledning till Lokes hemlighet 
med läroplanskopplingar. Där finns frågor och övningar till varje 
avsnitt, till exempel fler uppgifter med runor.

Upptäck Lokes hemlighet på UR Play – serien 
väcker nyfikenhet, ger kunskaper i nordisk mytologi 

och skapar engagemang i ditt klassrum.



Ru
nn

yc
ke
l

Vi
ll 

du
 h

a 
m

er
 a

v 
m

ys
te

rie
r, 

gu
da

r o
ch

 
vi

du
nd

er
 u

r n
or

di
sk

 m
yt

ol
og

i?
 S

e 
he

la
 

äv
en

ty
re

t L
ok

es
 h

em
lig

he
t p

å 
UR

 P
la

y!

G
ör

 d
in

 e
ge

n 
ru

ns
te

n 
Sk

riv
 d

itt
 n

am
n 

m
ed

 ru
no

r, 
pr

ec
is

 s
om

 m
än

ni
sk

or
na

 g
jo

rd
e 

fö
r 

lä
ng

e 
se

da
n.

 A
nv

än
d 

ru
nn

yc
ke

ln
 ti

ll 
hö

ge
r o

ch
 s

kr
iv

 d
itt

 n
am

n 
på

 e
n 

eg
en

 ru
ns

te
n.

 D
u 

ka
n 

fo
rm

a 
en

 ru
ns

te
n 

i l
uf

tto
rk

ad
 le

ra
, 

el
le

r h
äm

ta
 e

n 
st

en
 i 

na
tu

re
n 

oc
h 

m
ål

a 
di

re
kt

 p
å 

de
n.

 

Lä
gg

 d
in

 ru
ns

te
n 

på
 b

än
ke

n,
 e

lle
r k

an
sk

e 
vi

ll 
du

 o
ch

 d
in

 k
la

ss
 

gö
ra

 e
n 

ut
st

äl
ln

in
g 

m
ed

 a
lla

s 
ru

no
r?

 D
u 

ka
n 

oc
ks

å 
an

vä
nd

a 
ru

no
rn

a 
fö

r a
tt 

sk
riv

a 
he

m
lig

a 
m

ed
de

la
nd

en
.


